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Pedagogiai program

1. Az 6voda jogi statusza, adatai

A koltségvetési szerv neve:

A koltségvetési szerv OM-azonositoja:
A koltségvetési szerv székhelye:
A Kkoltségvetési szerv telephelye:

A koltségvetési szerv alapito szerve:

A Kkoltségvetési szerv fenntartoja:

A koltségvetési szerv tipusa:

A koltségvetési szerv jogallasa:

Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Budapest XVI. Kkeriileti Margaréta
Ovoda

034617

1162 Budapest, Péterke u. 10-12.

1162 Budapest, Monoki u. 58.

Budapest Févaros XVI. Keriileti
Onkormanyzat

1163 Budapest, Havashalom u. 43.
Budapest Fovaros XVI. Keriileti
Onkormanyzat

1163 Budapest, Havashalom u. 43.
OVODA

0nallo jogi személy

A koltségvetési szerv illetékessége és miukodési kore:

Budapest Fovaros XVI. keriiletének a fenntarto altal kijeldlt korzete

A koltségvetési szerv jogszabalyban meghatarozott alaptevékenysége:

e Ovodai nevelés, mely a gyermek 3 éves koraban kezdédik, és addig az évig tart,

amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betdlti, ekkor tankotelesseé valik.

e Kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatdésa — az Alapitd okiratban

megfogalmazottak szerint, a szakérti bizottsdg szakértéi véleménye alapjan, a

tobbi gyermekkel egylitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai

nevelése.

e Pedagogiai szakmai szolgaltatasok szakmai és miikddtetési feladatai

A koltségvetési szervbe felveheté maximalis gyermeklétszam: 252 {6

A csoportok szama: 9 csoport (Péterke utca: 4 csoport, Monoki utca: 5 csoport)
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2. A pedagogiai program jogi hattere

e A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. térvény

e A nemzeti kdznevelésrol szolo torvény végrehajtasarol szolo 229/2012. (VIII. 28.)
Kormanyrendelet

e A nevelési-oktatasi intézmények mukodésérdl és a koznevelési intézmények
névhasznalatarél szolo 20/2012. (VII. 31.) EMMI-rendelet

e Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolé 363/2012. (XIL. 17.)
Korményrendelet

e A sajatos nevelési igényl gyermekek oOvodai nevelésének iranyelvérdl szo6lod
32/2012. (X. 8.) EMMI-rendelet

e A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1977. évi XXXI.
torvény

e A pedagobgiai szakszolgalati intézmények mukodésérol szolo 15/2013. (II. 26.)
EMMI-rendelet
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3. Ovodakép

Ovodank Arpadfoldon szép kertvarosi kornyezetben talalhatd. Ovodasaink tobbsége
csaladi hazas zoldovezetbdl érkezik. Felvételi korzetliink igen nagy, ezért rendszeres a
tuljelentkezés. Dinamikusan fejlddik kornyezetiink infrastruktaraja, lakoparkok épiilnek,
gyermekes csaladok koltoznek ide. A csalddok szerkezete hagyomanyos. Nem ritka a
nagysziilok, sziilok, gyermekek egylittélése. A sziilok tobbsége jo anyagi koriilményekkel
rendelkezik. A felgyorsult életritmus és az atalakult értékszemlélet kovetkeztében a
csaladok kevesebb 1d6t tudnak forditani a gyermekeik nevelésére. A sziilok igénylik, hogy
gyermekiik jol érezze magat az 6vodaban és széleskori fejlesztést kapjon.

Az 6voda a csalddi nevelés kiegészitdje, esetenként hatranycsdkkentd szerepet tolt be.
Mivel 6vodank szép természeti kdrnyezetben, tagas, jol felszerelt udvarral rendelkezik,
biztositani tudjuk a lehetéséget a gyermekek mozgas- és jatékigényének kielégitésére.
Arpadfold helyi sajatossagait kihasznalva arra toreksziink, hogy a gyermekek minél jobban
megismerjék természeti és tarsadalmi értékeinket, ¢és kialakitsuk benniik a sziil6fold
megismerését, szeretetét €s megbecsiilését. Az Ovodankba jar6 migrans gyermekek
szamara biztositjuk a tarsadalmi integraci6 lehetdségét.

Pedagégiai programunkat az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és Porkoldbné dr.
Balogh Katalin: Komplex prevencids évodai program cimi alternativ programja alapjan
dolgoztuk ki. Gyermekkozponta fejlesztd programunk a gyermekek természetes

megnyilvanulasi formaira, a massal nem helyettesithetd szabad jatékra €s a mozgasra épiil.

Nevelésiink soran f6 hangstlyt kap az 6vodasok sokoldali, harmonikus fejlesztése, a
gyermeki személyiség kibontakoztatasanak eldsegitése, a hatranyok csokkentése az egyéni
és ¢letkori sajatossagok, tovabba az eltéré fejlédési iitem figyelembevételével.
Ovodéankban, mikézben teljesiilnek az 6vo-védd, szocidlis és nevelé-személyiségfejleszté
funkciok, megteremt;jiik a kovetkezd életszakaszba — a kisiskolaskorba — valo atlépés belsd
pszichikus feltételeit. Fontos szdmunkra a gyermeki fejlédésbe vetett bizalom, a
kiilonbozéségek elfogadasa, a diszkriminacid tilalmanak érvényesitése. Ovodank
pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az O6vodas gyermek
fejlodésének és nevelésének feltételeit.

Ovodéank 2007-ben megkapta a ,,Mindségi nevelési-oktatasi intézmény” védjegyet.
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4. Gyermekkép

,, Csindljon bdarmit, ami nyitogatja szemét és eszét,
O azt hiszi: csak jatszik.

De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.

Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo,

eleveneszii és tevékeny ember valjék beldle. ”

(Varga Domokos)

Nekiink, akik kisgyermekek nevelését valasztottuk hivatdsunkként, érdeklédésiink
kozéppontja a gyermek, aki szellemi, erkdlcsi és biologiai értelemben
megismételhetetleniil egyedi személyiség és szocidlis 1ény. Az oOvodaban az egyik
legizgalmasabb feladat, hogy a csaladi védett fészekbdl érkezd vidam, 6rokmozgd kis
»kivancsit” olyan szeretettel és tirelemmel fogadjuk, hogy a kezdeti idegenkedés,
bizonytalansag, s6t félelem hamar feloldodjon. Minden gyermek mast hoz a ,,batyuban”,
amit Ovatosan, torddéssel bontogatunk, azaz ismerkediink egymadssal. Tudjuk, a gyermekek
fejlodési iiteme, életkori és egyéni sajatossaga mas és mas, de mindegyikiiknek lehetdséget
kell biztositanunk a deriis, kiegyensulyozott, élmény teli o6vodai életre harmonikus

fejlédéstik érdekében.

Arra toreksziink, hogy jo6 hangulattl, befogad6 dévoda legyiink, ahova a gyermek 6rommel
jon, mert mindig valami érdekeset jatszunk, minden csoportban magas szinvonalu és
szeretetteljes nevelést kapjon, meglévé hatranyai csokkenjenek. Ahol biztonsagban
érezheti magat, mindig meghallgatja valaki, ahol megtapasztalhatja az egyiittlét 6romét,
racsodalkozhat a vilag dolgaira. Nagyszerti feladat részt venni abban a folyamatban,
amikor a gyermekek kozott egymaésnak oriild, egymast segitd baratsagok alakulnak ki.
Nevelésiinkkel segiteni kivanjuk, hogy a gyermek megtaldlja helyét, tapasztalatai
birtokdban jol eligazodjon a vilagban, nem adunk helyet semmiféle elditélet
kibontakozasanak. Felkésziilve induljanak az iskoldba egyéni adottsdgaikhoz mért

maximalis fejlettségi szinttel.
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5.

Nevelésunk alapelvei

Biztositjuk a kisgyermek emberi méltésaganak, jogainak érvényesitését.

Fontosnak tartjuk a gyermekek erkolcsi tulajdonsdgainak fejlesztését, szokas- és
normarendszerének megalapozasat.

Tiszteletben tartjuk a csalddok bels6 szokasait, biztositjuk a sziiléi jogok
érvényesitését.

Szem elott tartjuk a pedagogiai etika szabalyait, a titoktartasi kotelezettség torvényben
meghatéarozott eldirasait.

Tiszteletben tartjuk a gyermekek kozti egyéni kiilonbségeket, és keriiljiikk a hatranyos
megkiilonboztetést. Minden segitséget biztositunk képességeik, tehetségiik
kibontakozasahoz, személyiségiik fejlédéséhez az esélyegyenldség megteremtéséhez,
a meglévo esetleges hatranyok csokkentéséhez.

Figyelembe vessziik a gyermek mindenek felett 4116 érdekeit.

Ovodank lehetdséget biztosit a sajatos nevelési igényii, kiemelt figyelmet igényl
gyermekek befogadasara.

Ervényesitjiik az 6voda inkluziv, 6vo-véds, neveld és személyiségfejlesztd funkciodjat.
Az eddig elért nevelési értékeinket megdrizziik. Kiemelt tevékenység a szabad jaték, a
mozgas €s az egyéni képességfejlesztés, mindezek lehetdvé teszik az iskolai életbe valod
beilleszkedést.

Ertékeléseinkkel, visszajelzéseinkkel a gyermekek fejlodését segitjiik.

Nagy hangsulyt fektetiink gyermekeink erkdlcsi és kozosségi nevelésére, melyek az
emberi ¢let kulcsfontossagu teriiletei.

Szeretetteljes biztonsadgot ado, érzelemben gazdag 6voda megteremtésére toreksziink,
ahol a befogado attitiid természetes, a gyermekkdzpontiisdg ugy jelenik meg, hogy
tartast, onallosagot, boldogsagot ad a gyermekeinknek. Minden gyermek ismerje meg
értékeit és hidnyossagait. Ezt fogadja természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil. A
felnottek tetteikkel sugarozzak: Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad

figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van a segitségemre.?

2 Nagy Jenéné (2002): Csak tiszta forrasbol. Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel. ONME
Ovodapedago6gusok Orszagos egyesiilete, Szolnok
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6. A program cél- és feladatrendszere

6.1. Alapveto céljaink

Programunk alapjaul az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél sz616 363/2012. (XIL.

17.) Korményrendelet és Porkolabné dr. Balogh Katalin: Komplex prevencios 6vodai

program cimii alternativ programja szolgal.

Céljaink:

Az o6vodasok nyugodt, élményekben gazdag, harmonikus fejlédésének eldsegitése a
magasabb rendli érzelmek kibontakoztatasaval, az életkori és egyéni sajatossagok
figyelembevételével, hatranyok csokkentése.

Sokoldalu képességfejlesztés segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyulod
fejlodés biztositasa, eldsegitése, a gyermek eltérd fejlodési titemének (érési jellemzobik)
szem elOtt tartasaval.

Az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése az alap kultirtechnikak
elsajatitasahoz.

Pedagogiai tevékenységrendszeriinkkel €s a targyi kornyezet biztositasaval a gyermek
kornyezettudatos magatartdsanak alakitasa.

Olyan tapasztalatok, élmények nyujtdsa, melyek sordn a gyermekek életkoruknak,
egyeéni fejlettségiiknek megfelelden képesek tajekozdodni az Oket koriilvevd természeti
és emberi-targyi vilagban, mely alapja a sziil6foldhoz valéo kotddés, erkolcs,
hazaszeretet.

Ovodank a gyermek haroméves koratol a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény,
amely a gyermekeket fokozatosan, de kiilondsen az utolsd évében az iskolai nevelés-

oktatasra késziti fel.

6.2. Altalanos nevelési feladataink

A gyermekek alapvetd joga testi-lelki sziikségletének kielégitése, melyre programunk

messzemenden torekszik. Ezen beliil:

az egészséges ¢letmod alakitésa,

e —az érzelmi, az erkdlesi €s a kozosség nevelés,

e —az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa.
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6.2.1. Harmonikus személyiségfejlesztés

6.2.1.1. Az egészséges életmod alakitasa

Cél: az egészséges ¢életmoddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitisa, a

gyermekek testi fejlddésének eldsegitése.

Feladat:

o A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése

¢ A harmonikus, §sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése

o A testi képességek fejlodésének segitése

o A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa és megdrzése

o Az egészséges életmod, a testapolas, az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmu
ételek ¢és italok, a magas so- ¢és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztdsanak
csokkentése, a zoldségek és gyiimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése, a fogmosas, az 0ltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és az
egészségmegdrzes szokdsainak alakitdsa

e A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet biztositasa

e A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolédod szokdsok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozasa

o Megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az oOvodapedagdgussal
egylittmikodve — specidlis gondozd, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési

feladatok ellatasa.

Az optimélis, a gyermek ¢életkoranak megfeleld ovodai életritmus kialakitdsanal
figyelembe kell venni a csalddi szokasokat. A rendszeresen végzett tevékenységek
visszahatnak az életfolyamatokra, feltételei az egészséges testi €és szellemi fejlédésnek.
Fontosnak tartjuk felhivni a sziilok figyelmét a gyermekek otthoni életritmusdnak

kialakitasara.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi
komfortérzetének Kkielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése bensdséges gyermek-

feln6tt kapcsolatot feltételez. Az Onkiszolgalod feladatok elvégzése, a tevékenységek
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tobbszori gyakorlasat teszi lehetové, alakitja a gyermek énképét, segiti onallova valasukat.
A felndtt (sziild, 6vodapedagogus, dajka) tanitja és gyakoroltatja a napi élethez sziikséges
szokasokat, melyek egy része az 6vodaskor végére sziikségletté valhat. Testapolas, 61tozes,
étkezés, Onkiszolgalas kozben természetes modon fejlodik és fejlesztheté a gyermek.
Mivel minden tevékenységet fokozott szobeli megerdsités kisér, ezzel eldsegitjiik
anyanyelviik-kommunikéciojuk fejlédését. A napi életritmus megtervezésénél erre is
elegend? 1dot kell biztositani, hogy mindez nyugodt, kiegyenstlyozott, tiirelmes 1égkorben
valosulhasson meg. gy nyilik lehetdség a gondozasi teendék soran azon szokaés-,
szabalyrendszer kozvetitése, amely az egészséges életvitel kialakulasahoz vezet (pl.
igénylikké valjanak a testi és egészségligyi szokdsok, a tiszta, esztétikus, rendezett
megjelenés ¢€s kornyezet, kulturalt étkezés).
A testi nevelés atfogd tevékenység- és feladatrendszerét elsOsorban a gondozas és a
mozgas altal kivanjuk megvalositani. E két tevékenység az egész dvodai életet atszovi. A
testi nevelés, egészséges ¢letmddra nevelés hatékonysaga maradéktalanul akkor
érvényesiil, ha a fejlédéshez sziikséges optimalis kornyezet lehetdség szerint biztositott
(pl. udvar, megfelel?d jatéktér, jatékeszkozok, 1do).
A gondozas az 6vodapedagdgus és a dajka feladata. Folyamatos odafigyelésével biztositja
a gyermekek komfortérzetét. A gyermek jo kozérzete adhat alapot az Gsszes dvodai
tevékenységhez. A gyermek legalapvetdbb természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas
is csak akkor lehet fejlesztd hatdsu, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos
kornyezetben, jo kozérzettel, orommel végzi.
Feladatunk:
e Sokiranyl gondozasi tevékenységgel a gyermek komfortérzetének biztositdsa, a
gyermek ilyen irdnyu igényeinek felkeltése, j6 szokasok kialakitasa
o A természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgéas megszerettetése
e Rendszeres mozgassal egészséges ¢€letvitel kialakitasa

o Testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése.

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges életmddra nevelésben. A sokféle
mozgaslehetdség, melyet a programban biztositunk, kedvezdéen befolyasolja az egész
szervezet fejlédését. Az Ovodai nevelés minden napjan, spontdn vagy szervezett
formaban, az egyéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve minden gyermek
szamara lehetdséget biztositunk a mozgasra.

Hozzéjarul a 1€gz6- €s keringési rendszer teljesitoképességének, a csont- és izomrendszer

teherbird-képességének noveléséhez. Eldsegiti a harmonikus testi-lelki fejlédést, a
11
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bioldgiai egyensuly fenntartasat, az egészség megovasat. Megfeleld terheléssel az
aktivitasi szintek valtoztatasaval a testi képességek fejlodését segithetjiik.

A kiilonb6z6 mozgastormak sokszori gyakorlasaval a mozgasokhoz kapcsolodo szabalyok
megtanuldsaval egyre biztonsdgosabban hasznaljak a szereket, eszkozoket, egyre jobban
eligazodnak a térben, igy a baleseteket is megeldzhetjiik.

A mozgasokhoz kapcsolodd gondozasi feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokasok
kialakitasat is. Az oOvodapedagogus feladata biztositani, hogy jo levegdji, tiszta,
biztonsagos kdrnyezetben mozogjanak. Lehetdség szerint mozogjanak a szabadban.
Fontos a megfeleld, kényelmes 61t6zék a szabadban €s a csoportszobaban egyarant.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges életvitel
kialakitasara szoktatjuk, és mintat adunk a sziiloknek is. J6, ha alkalmanként a
sziil6kkel kozosen mozgasos programokat szerveziink, ezzel is pozitivan befolyasoljuk a

csaladi nevelést.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa és megorzése

A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
megvaldsitasa eldsegiti a gyermek egészségének megovasat, megdrzését. Nagy hangsulyt
fektetlink a higiénés szokas-, szabalyrendszer betartasara.

Az 6vodapedagogus fontos feladata az anamnézis-felvétel kozben felderitett, ritkan
eléforduld, az dvodai kozosségbe keriilést nem feltétlentil akadalyozo betegségek (pl.
krupp, allergia, asztmatikus tiinetek, lazgorcs, epilepszia, cukorbetegség) regisztralasa,
figyelemmel kisérése, alapvetd tennivalok elsajatitdsa és a gyermek fizioldgias
sziikségletének biztositasa (pl. étrend betartdsa), az egészségi allapot egyensulyban
tartasahoz sziikséges kornyezet megteremtése.

Az egészségvédelemben segitségiink a védondi szolgalat, a gyermekorvos és az évi
rendszeres fogorvosi ellendrzés.

A gyermek testi épségének védelme és a baleset-megeldzés magaba foglalja a személyi
és targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, haszndlati targyak ellendrzését és
karbantartdsat, a hibaforrasok megsziintetését.

Onmaguk és tarsaik testi épségének, egészségének megovasara neveljiik a gyermekeket
(konfliktuskezelés, tolerancia).

A levegd, viz, napfény egyiittes hatasa biztositja a gyermekek testi edzettségét. Ennek

érdekében lehetdség szerint minél tobb iddt kell a szabadban tdlteni az iddjarasnak
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megfeleld ruhazatban. A szabadban toltott id6 alatt 6vni kell 6ket a nap karos hatasaitol
(sapka ¢és napvédd krém hasznalata, a&rnyékos helyen jatsszanak).

Az egészséges ¢letmod kialakitasanal figyelembe kell venni a gyermekek kozotti egyéni
kiilonbségeket, egészségi allapotukat (ételallergiasok, specidlis taplalkozast igényld
gyermekek). A prevencios és korrekcids, testi, lelki nevelési feladatok elldtasa soran
segitségiil hivjuk a megfeleld szakembereket (pl. pszichologus, gyogypedagogus stb.).

A fentieck megvalositasa hozzajarul a deriis, érzelmi biztonsagot nyajtdo 1égkor

megteremtéséhez, igy kialakulhat az igény a késébbi egészséges életvitelre.

Levegozés

Alevegoztetés élettani hatasan tal eldsegiti tobbek kozott a hangképzo szervek fejlodését,
a helyes 1égzés kialakitasat. Az 6vodapedagdgus torekedjen arra, hogy a mindennapok
soran lehetdség szerint a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegon
végezzék. A helyi adottsdgok szerint a jaték, étkezés, pihenés, mozgas ¢és az

ismeretszerzés/tanulasi tevékenységek is a szabadban torténjenek.

Pihenés

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa (az altatas hangulatdhoz
ill6 mese, halk zene), a gyermekek egyéni alvasigényének ¢&s szokdsainak

figyelembevételével a szlikséges targyi és személyi feltételek megteremtése.

Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasa

A program lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek a kozdsségben megismerkedjenek
kiilonb6zd, szdmukra eddig ismeretlen ételek izével, elkészitési modjaval, modellt

nyujtva ezzel a csaladoknak is a korszeriibb taplalkozas kialakitasahoz.

6.2.1.2. Egészségnevelési és kornyezeti elvek — egészségfejlesztés

o Testi — lelki egészség elve
Célunk: annak tudatositasa, hogy az egészség érték, tenni kell érte.

e Tarsas készségek fejlesztésének elve
Célunk: gyermekeinkben a tarsas kornyezetiikkre ¢és Onmagukra iranyuld helyes,
cselekvésre ¢és aktivitasra készteto érzelmek kialakitasa; a konfliktuskezelés,
egylittmukodési készség, dontési képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok

megfeleld kezelésére irdnyuld tapasztalatok elsajatitasa.
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e Rendszerszemléletre nevelés elve
Célunk: képessé tenni a gyermekeket arra, hogy a megszerzett, ismereteiket 6ssze tudjak
kapcsolni az életben tapasztalt valds dolgokkal, lassak meg a problémakat és az azok
kozotti osszefiiggéseket, keressenek valaszt, megoldast azokra.
e A természet és tarsadalom harmonidjanak elve
Célunk: a természet, az épitett és tarsadalmi kérnyezet (benne az ember) harmdnidjanak
megOrzését szolgalo szokasrendszer (értelmi, érzelmi, erkolcsi, esztétikai) megalapozasa
e Fenntarthatosag elve
Célunk: a jovOre, fenntarthatosagra irdnyuld személyes attitidok, a sziikebb és tagabb
kornyezetért felelds, aktiv, egyiittmitkodésre alapozott magatartasformak kialakitasa
e Hitelesség elve
Célunk ¢és feladatunk: az intézmény minden dolgozoja személyes magatartasaval
torekedjen a komplex testi — lelki — szocialis értékek megteremtésére és azok védelmére.
Feladataink:
o Az egészséges ¢letmod alakitisa, az egészség megtartasa
o Az egészséges ¢letvitel, a testi fejlddés megalapozésa €s eldsegitése, a gyermekek
egészségének védelme, Ovasa, megdrzése valtozatos tevékenységek biztositasaval,
a higiénés szabalyok betartasaval
o A fejlédéshez sziikséges egészséges €s biztonsdgos kornyezet megteremtése
(portalanitas, fertdtlenités, zold novények elhelyezése, megfeleld friss levegd és
paratartalom biztositasa)
e Prevencio: a betegségek, balesetek megeldzése
e Egészséges €s biztonsagos kornyezet megteremtése: a kdrnyezet védelméhez és
megovasahoz kapcsolddo szokasok, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa
(szelektiv hulladékgytijtés, madarbarat kert kialakitasa, ,,z6ld napok” vilagnapok

megiinneplése, pl.: viz, allatok, fold, madarak és fak napja)

A gyermekek egészséges ¢és kornyezettudatos életmodra nevelése megjelenik a tervezésben
¢s a tevékenységekben, nyomon kovethetd a gyermeki dokumentumokban. Az 6vodéan
kiviili tevékenységek (megfigyelések stb.) alkalmaval a gyermekek a gyakorlatban

tevékenységhez kototten alkalmazzak a téma elemeit.
Az egészségfejlesztés teriiletei
Egészséges taplalkozas, prevencio
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A taplalkozas helyes szokésainak kialakitasdhoz elegendd, a gyermekek
méreteihez, ¢letkori adottsdgaihoz, egyéni fejlettségéhez igazodd eszkozok,
megfeleld 1d6 és szokas-szabalyrendszer biztositasa

A magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése

J6zan reform elemek beépitése az étkezésbe (gyiimolcs, zO0ldség fogyasztasa a hét
minden napjan; egészséges ételek készitése a gyermekekkel kozdsen)

A z06ldségek ¢és gylimdlcsok fogyasztasanak Osztonzése lehet0ség szerint napi
szinten

A tejtermékek fogyasztdsanak dsztonzése

A gyermekek folyadék sziikségletének kielégitése az egész nap folyaman

Az egészséges taplalkozas és a prevencid érdekében egyiittmiikodés a sziilokkel, a
védonokkel és lehetOség szerint dietetikussal

Folyamatos konzultalas, egylittmiikodés az étkeztetést végzo konyhaval

Az ételallergias gyermekek megfeleld étkeztetésének folyamatos figyelemmel

kisérése

Mindennapos testnevelés, mozgas

A gyermekek mozgasigényének kielégitése (Megfeleld hely, 1d6, eszkozok
biztositasa a szabadban €s a csoportszobaban egyarant)

A gyermekek harmonikus, 0sszerendezett mozgasfejlddésének eldsegitése

A gyermekek testi képességeinek fejlesztése

A gyermekek egészségének megdrzése, védelme, edzése, Ovasa

Sétak, kirandulasok szervezése

Személyi higiéné

A jol fejlodo, egészséges, boldog gyermeknek jo ételre, tiszta levegdre, tiszta vizre, testi,

lelki biztonsagra, érzelmi intimitasra, mondokdzasra, éneklésre, utdnozhaté6 mintékra,

mozgasigényének kielégitésére van sziiksége. A csalad mellett az 6vodanak is nagy szerepe

van mindezek megvalosulasdban. Torekszlink az altaldnos higiéniai szokéasok

kialakitasara, a tisztasag iranti igény fokozasara. Nagy gondot forditunk a fog, haj,

érzékszervek apolasara, a kézmosas helyes technikajara. Nagy hangsulyt fektetiink a

kényelmes, réteges 0ltozkodésre.
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Az egészséges novekedés, fejlodés feltétele a megfeleld mennyiségli alvas és pihenés.
Biztositjuk a nyugodt pihenés feltételeit, a nyugodt légkort, melyben figyelembe vessziik
az egyeéni sajatossagokat ¢€s igényeket is (alvotars, mese, ének, zenehallgatas) Mindezek
fontossagara rendszeresen felhivjuk a sziildk figyelmét. Evrél évre tapasztaljuk, hogy az
otthoni napirend kialakulatlansdga miatt sok kisgyerek nem pihen eleget. Sziikség esetén
tanacsot adunk a csalddoknak, segitve az otthoni napirend kialakitasat.

A kornyezeti higiéniara nevelés magaban foglalja 6évodank tisztasdganak megovasat,
esztétikajat, a termek szelloztetését, az ivoviz higiéniajat, a helyes flités és vilagitas

biztositasat, az udvar tisztan tartasat, a novények megovasat, gondozasat.

Testi, lelki és mentalis egészség fejlesztése

Célunk, hogy eldsegitsiik a kiegyensulyozott fejlodést testben és lélekben egyarant,

segitsiik a kornyezethez torténd alkalmazkodast, a pozitiv személyiségfejlodést.

Feladataink:

e Pé¢ldamutatas, egyiittmiikodés az egészséges életmddra nevelésben

e Valtozatos ¢s megfeleld idejii mozgas biztositasa

e balesetvédelmi eldirasok betartdsa, betartatasa, ezaltal a biztonsagérzet fokozasa
e Derts, jokedvi, szeretetteljes mindennapok biztositasa

e Beteg gyerekek elkiilonitése a sziild érkezéséig

Bantalmazas, erdszak megeldzése
Feladataink:
o Az egészséges lelki fejlddést és tarsas kapcsolatokat tdmogatd, szeretd, érzelmi
biztonsagot nyujto, pszicho-szocialis 1égkor megteremtése
e A gyermekek téarsas, érzelmi képességeinek fejlesztése
o Kovethetd, pozitiv minta mutatidsa a konfliktusok lehetséges megoldasaira
(Konfliktuskezelés eszkoztaranak megismertetése, gyakoroltatasa)

e Specialis gondozo6, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa

a szakemberek egylittmiikodésével.
Balesetmegel6zés és elsosegélynyujtas
Feladatunk:

e Biztonsagos kornyezet megteremtése
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e Intézményi védd-6vo eldirasok alapdokumentumokban valé rogzitése

e Baleset esetén, elsOsegélynyujtast kdvetden azonnal mentdt, orvost kell hivni,
illetve a sziil6t értesiteni kell

e A gyermekbaleseteket nyilvan kell tartani, ki kell vizsgalni

e Intézkedéseket kell tenni a hasonld esetek megeldzésére

Aprobb sériilések, horzsolasok ellatdsa, az ehhez sziikséges eszkozok biztositasa, a

felhasznalhatdsag idejének figyelemmel kisérése az egészségiigyi feleldsok feladata.

A gyermekek egészségére, testi épségére vonatkozo szabdlyokat a kovetkezd intézményi
szabdalyzatok tartalmazzak:

Tz és munkavédelmi szabalyzat

Udvari jatékeszk6zok hasznalatanak szabalyzata

Héazirend

Szabalyok megtanitasa, gyakoroltatasa.

Veszély észlelése esetén a gyermektdl elvarhatdé magatartas. (Figyelmeztetni tarsat, szolni

az ovodapedagbdgusnak, a legkdzelebbi felndttnek, kiabélni, stb.)

Az 6voda dolgozoitol és a sziiloktol elvarhaté magatartas:

e A szabalyok mindenkori betartasaval ligyelnek a gyermekek testi épségére, egészséges
fejlodésére.

e Az 6voda teriiletén feliigyelet nélkiil nem engedik a gyermeket jatszani.

e Az ajtokat, kapukat mindig csukjak, zarjak.

e Rendellenes helyzetet észlelve cselekvden segitenek (bombariadd, tlizriado).

o Az eszkozok, felszerelések, hasznalati targyak, udvar rendszeres ellendrzése a
balesetmentes hasznalat szempontjabol. Hiba észlelése esetén annak elharitdsaig a

eszkoz hasznalat alol kivonando.

Az Ovodai dolgozok feladatai baleset bekovetkeztekor

A gyermek elsdsegélyben részesitése, szlikség esetén orvosi ellatds biztositasa,
gondoskodas a tobbi gyermek biztonsdgos, megnyugtatd elhelyezésérdl, a sziild
tajékoztatasa, értesitése. Bekovetkezett baleset esetén jegyzékonyvet allitunk ki és azt az

eldirasoknak megfelelden, tovabbitjuk.
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Az egészséges életmoidra nevelés teriiletein a nevelési feladatokba természetes modon

integralhatok a prevencios program alabbi feladatai:

Mozgasfejlesztés

e Nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futds, maszas)
e Finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, evoeszkozok, koromkefe hasznalata, vagas)
e Szem- kéz koordinacid fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkenés, fésiilkodés,

gombolas, kotés)

Testséma fejlesztés

o Testséma kialakitasa, testrészek ismerete (pl. 61tozés, simogatas)
e Meghatérozott testrészekre koncentralas (pl. maszokazas, cstiszdazas)

o A test személyi zOondjanak alakitasa (pl. tisztalkodas, 6ltozkddés kozben a testrészek

tudatos megnevezése).

Percepcio fejlesztés

e A kornyezeti ingerek teljes korli megtapasztalasa, az érzékszervek mitkddésének
finomitéasa (pl. ételek ize, szine, illata, tapintasa, ruhazat tapintasa)

o Térpercepcid fejlesztése a rendelkezésre allo tér kihasznaladsa a kdrnyezet bemozgésaval
(pl. mozgéasos jatékok)

e Tériranyok fejlesztése (pl. terités, ruhanemik felvétele, fogkefe helyes iranya

hasznalata).
Verbalis fejlesztés
A fentieket tudatosan kiséri a verbalis megerOsités. (pl. a testrészek, ruhadarabok
megnevezése, hasznalati targyak ismerete)
A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére

o Igényiikké a valik a testi és egészségiigyi feladatok onallo elvégzése.
o Felszolitas nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, zsebkenddt hasznédlnak, fésiilkodnek.
Hasznaljak a WC-t. Vigyaznak a mosdo tisztasdgara, rendjére.

o Képesek a kulturalt étkezési szokasok alkalmazasara.
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o Jgénylik az egészséges taplalékok (az alacsony cukortartalmt ételek és italok, az
alacsony so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek, a zoldségek, gylimolcsok és a tejtermékek)
fogyasztasat.

e Onélléan eldontik mennyi ételt, fogyasztanak vizet, toltenek.

o Készség szinten hasznaljak a kanalt, villat, kést.

e Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

e Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

o Képesek onalloan megfeleld sorrendben 6ltdzni, vetkdzni.

e Erzékelik, ha melegiik faznak és segitenck magukon.

e Ruhdzatukat rendben tartjak, esztétikusan helyre teszik.

e Tudnak cip6fiizét kotni sziikség esetén cipdjiiket, letorlik.

e Kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

e Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

o Igényiikke valik a szabadlevegdn valo6 rendszeres mozgas

e Batran kiprobaljak testi erejiiket a kiillonbozd jaték, torna eszk6zokon.

e Szomjusagérzetiiket onalloan csillapitjak.

e Pihendiddben képesek nyugodtan ellazulni, pihenni.

e Nyari forrosagban keresik az arnyékos helyeket, tudatosan hasznaljak a napvédoé sapkat,

kendét.

6.2.2. Kultaraatadas

Kultaraatadas, mely a gyermek természetes megnyilvanulasaira épitve tudatosan
atorokiti, kozvetiti az 6rok emberi értékeket. Komplexitasat elsédlegesen a kdrnyezet
megismerésén keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az &vodapedagogus
kiindulopontnak tekinti a természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl szerzett gyermeki
tapasztalatokat, hiszen a kornyezet a fejlodés forrdsa. A kornyezet megismerése, a
hagyomanyok apolasa alapja sziil6foldhoz valo kotédésnek, a hazaszeretetnek.

Ezekre, a tapasztalatokra épitve, ezeket 01j élményekkel, ismeretekkel gyarapitva juttatja el

a gyermeket egyéni és ¢€letkori fejlodési litemét figyelembe véve magasabb szintre.

A csaldddal valé egyiittnevelés soran az Ovodapedagdgus figyelembe veszi, hogy
kiilonb6z6 otthoni kdrnyezetbdl érkeznek ovodai kdrnyezetbe a gyermekek. Tekintettel

van a csaladban kialakult kulturalis, vilagnézeti, etnikai hagyomanyokra. Biztositja az

19



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Onazonossadg megOrzését, apoldsat, erdsitését, az interkulturdlis nevelésen alapuld

integracio lehetdségét, a nem magyar anyanyelvi, kultaraji gyermekek szocializacigjat is.

6.2.2.1. Az érzelmi, erkolcsi nevelés és az értékorientalt kozosségi nevelés

biztositasa

A harmonikus személyiségfejlesztésben a 3-7 évesekre jellemz6 pszichoszocialis fejlodés

Osszetevoit vessziik alapul.

Alapvetd feladat a tarsas kapcesolatok formdinak alakitdsa, a kozosségi nevelés, mely
egyarant értendd a gyermek- dovodapedagogus, gyermek - dajka és gyermek-
gyermek kapcsolatra, hogy értelmes egyiittmiikodésre alkalmassa véljanak. Ehhez
szilkséges a kapcsolat érzelmi igényének és kapcsolatfelvétel képességének
folyamatos fejlesztése, pozitiv érzelmi toltés, egymasra figyelés, egyiittérzés,
egymashoz alkalmazkodds, egymas segitése. Elsésorban az &vodapedagdgus
modellhatdsa és a szoktatas révén.

Az énkép- Onismeret- Onértékelés fejlesztése, a gyermek természetes tarsas
sziikségletei megnyilvanuldsaira ¢és teljesitményére adott konkrét és pozitiv
megerdsitések altal.

Az intézményben a gyermekek teljesitményének értékelése a torvényi eldirasok, a
pedagogiai programban megfogalmazottak alapjan egyedi és fejlesztéskozponta.
Arra neveljik Oket, hogy fogadjak el, értsék meg, hogy az emberek kiilonboznek
egymastol. Ennek eredményeként képesek felmérni sajat helyzetiiket a csoportban,
képesek az 6nallo helyzetmegoldasokra (autonémok) hatékonynak (kompetensnek)
érzik, észlelik magukat igy onkifejezésiik, onérvényesitésiik szocidlisan, elfogadhato
modon, teljesitményen keresztiil torténik.

Az erkolcesi értékek alakitasa, a szocidlis erkolcsi norméak felfogdsan, beépiilésén
keresztiil: a jO - rossz felismerése, az Oszinteség, az igazmondds, igazsagossag,
felelosségvallalas, a gyengébb védelme, segitése - sajat élethelyzeteikben vald
megtapasztalasa, s a neveld személyes példaja alapjan. A kiemelt figyelmet igényld
gyermek specialis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén megfeleld
szakemberek bevondasat, jelentds az Ovoda egylittmiikodd szerepe az agazati
jogszabalyokban meghatéarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberrel.
Uj attitidok, értékek, erkolesi normak kialakitasa: alapveté, hogy a gyermekek

megismerjék €és gyakoroljak a tarsas egyiittélés, onérvényesités alapvetd szabalyait:
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egymasra figyelés, egyiittérzés, egymashoz alkalmazkodéds, egymas segitése,
kiilonbozdségek elfogadasa, tisztelete.

e A hazai tradicionalis nevelési értékekre épitiink.

o Kialakitjuk a sajat 6vodankra, a sajat csoportunkra jellemzé értékeket, melyek kozott
hangstlyozzuk a pozitiv kapcsolatokat, a bizalom, a biztonsdg megteremtését, az
ovodapedagdgusok irdnyito szerepét. Az irdnyito szerep soran a felnott egyuttal tarsa
is a gyermekeknek.

e Minden 6vodapedagdgus neveldmunkaja a feltétel nélkiili szereteten alapul. A nevelés
soran a hatarokat €s a csoport értékeit a gyermekekkel kozosen alakitjuk ki. A valahova
tartozas érzését mélyitjlik a csoportnév hasznalataval és a pozitiv, csoporton kiviili és

csoporton beliili szokasok, kapcsolatok, értékrend kialakitasaval.

6.2.3. A gyermek és kornyezete

A gyermek kornyezetével valo kapcsolata mindig a felnétt kdzvetitésével valosul meg.
Nem elég csak a kapcsolat, hanem a viszony mindsége is fontos tényezd.

A kornyezet az oroklés mellett a fejlodés egyik potencialis forrasa. A kornyezetet
pontosan, valosdghiien megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet. Ez lehetové
teszi, hogy az évszazadok alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai értékeket,
hagyomanyokat, szokéasokat atadjuk, kozvetitsiik a gyermekeknek, alapozva aktivitasukra,
érdeklodéstikre. Alapvetonek tekintjiik a gyermek tarsas kornyezetével €s természeti
kornyezetével vald kapcsolatat.

A gyermekek nyitottsdgara épitiink, és ahhoz segitjik hozza a gyermekeket, hogy
megismerjék szitkebb és tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitdstudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csalddhoz valo kotddés

alapja.

6.2.3.1. A gyermek és tarsas kornyezete

. Elsddleges szocializdacio

Az 6vodai nevelés messzemenden tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad és 6voda
szoros egyiittmiikodésére torekszik.

A programban fontos a gyermek korai 6vodaskort megeldzo testi- lelki fejlodésének alapos
ismerete. Ennek egyik eszkoze a fejlodésnapld és a csaladlatogatas. Ezekbdl informaciot

kapunk az 6vodaba 1épés el6tti anya-gyermek és csalad-gyermek kapcsolatrol, a gyermek
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¢lettorténetérol. A késObbiek sordn — napi tapasztalatokkal kiegészitve - hasznositja az
ovodapedagdégus a gyermek jobb megismerésének érdekében, a fejlesztési feladatok

megtervezésében.

. Masodlagos szocializacio

Az 6voda felvallalja a 3-7 évesek szocializacios folyamatanak tudatos, szakszeri
iranyitasat, annak intézményes keretét.

Az 6vodaban az érzelmi biztonsagot nyujto 1égkor megteremtéséhez az 6vodapedagogus
empatikus, meleg, elfogadd, szeretetteljes kapcsolatot alakit ki a gyermekekkel.

A személyiség alakitasanak legfontosabb tényezdje a tarsas kdlcsonhatdsok milyensége. A
kornyezetbdl felé irdnyulo reakciokbdl a gyermek megerdsitést, vagy elutasitast kap sajat
viselkedésére vonatkozoan. Az egyiittéléshez sziikséges erkolesi normak és
tulajdonsagok csak akkor fejlédnek ki, ha a gyermek allandéan gyakorolja a tarsaihoz,
kornyezetéhez valo helyes viszonyulast. Az 6vodas korosztdly szamara meghatdrozé a
gyermek és az ovodapedagdgus kapcsolatdnak mindsége. A felndtthoz fiz6dd viszony
nyujtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szamara, amely jé kozérzetet, nyugodt,
harmonikus tevékenységet tesz lehetové.

Az 6vodapedagogus elsé szami modell, példakép a tarsas viselkedés alakuldsdban, 6
szervezi meg a gyermekek életrendjét és azokat a kozos tevékenységeket, amelyekben a
tarsas kapcsolatok alakulnak.

Az 6vodapedagogus €s a munkdjat segitok feladata a kozvetlen testi- érzelmi kapcsolat
megteremtésén, €és a példaadason kiviil a csoport kdzos életének megszervezése, a szokas-
¢s szabalyrendszernek a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodd kialakitdsa. Ismétl6dd
ko6z0s, oromteli tevékenység a csoport és az 6voda hagyomanyrendszerébe épiil €s mélyiti
az Osszetartozas élményét. A gyermek- gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi
toltésti. A gyermekcsoportban kialakulnak a kozdsségi egyiittélés szabdlyai, normai.
Alkalom nyilik az egymdashoz viszonyitasra, amely sziikséges a redlis énkép
kialakitdsahoz, az énhatdrok megtapasztalasdhoz.

A gyermekek egymas kozotti kapesolatdban igy valik rendszeressé, hogy minden gyermek
mas, egyéni kiilsé és belsé tulajdonsagokkal rendelkezik és igy madassagaval egylitt
elfogadhatd és szerethetd. Tarsas egyiittmiitkodés kozben tanuljak meg az egymas felé
fordulast, egymas segitését, vagyis az értelmes szeretetet.

Tagabb tarsadalmi kornyezet

A gyermek szocializaciojat befolyasoljak tdgabb tarsadalmi kornyezetének hatdsai is (pl.

rokoni kapcsolatok, 6voda- és lakokornyezet, média hatdsai, kulturdlis hatdsok) A
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gyermeki hatdsok nagymértékben befolyasoljak majdani felndtt énjét. Az egylittmiikodés,
kommunikécio eldsegitésére kovetendd mintat mutat a gyermekek és sziilok szamara a

digitalis eszk6zok funkcionalis hasznélata terén is.

6.2.3.2. Befogadas-beszoktatas

Elozmény, feltételek:

Nyilt napon, valamint a beiratkozdson kiemelten figyeliink arra, hogy pozitiv benyomas és
kellemes hangulat alakuljon ki a csalad és az intézmény kozott. A gyermek felvételét
kovetd elsd sziildi értekezleten a befogadas menetét készitjiik eld, beszéljik meg a
sziilokkel. A gyermekek ovodaba érkezése eldtt, de legkésobb az 6voda megkezdését

kovetd egy honapon beliil keriil sor a csaladlatogatasra.

A tevékenység célja:
A gyermekek szeretetteljes fogadasaval csaladias 1€gkor megteremtése annak érdekében,
hogy biztonsagban érezzék magukat, szivesen jojjenek 6vodaba. Az dvodai szokasrendszer

megismerése, elsajatitasa az egyéni és életkori sajatossagok figyelembevételével.

A tevékenység szokasrendszerének részletes leirasa:

A befogadas kiemelten fontos iddszak a kisgyermek ovodai életében, mert az elsd
élmények maradanddan meghatarozzak a gyermek egész ovodai életét. Allaspontunk
szerint fél év a befogadasi 1ddszak, ezért a tanulasi tevékenység tervezeésénél 1s az egyéni
képességeket vessziik figyelembe. Az intézményben dolgozd 0sszes munkatars feladata a
befogadas, beszoktatas eldsegitése.

Minden gyermek részére Ovodaba lépés eldtt elkészitjik az dvodai jelét nyaklanc
forméjaban, amit a gyermek a befogadds utdn haza is vihet. Fontosnak tartjuk, hogy a
sziilokkel szorosan egylittmiikddve, egylitt teremtsik meg a gyermekek érzelmi
biztonsagat ny0jto beilleszkedést. A gyermek a befogadas alakulasatol fliggden (pl. jart-e
bolcsddébe) 2-5 napon at déleldtt tartdzkodik az dvodaban. Az elsé napokban a sziild
lehetdséget kap, hogy egylitt ismerkedjen az 6vodaval, €s sajatitsa el az 6voda szokas-,
szabalyrendszerét. A sziilé fokozatosan csokkenti a csoportban toltott idejét a gyermekétdl
fliggben. A befogadds 3-4 hetes iddintervallumban torténik, hetente 6-8 gyermeket
fogadunk egyszerre, 9,00 — 11,00 d6ra kozott az elsé napokban, majd kitolodik ebéd utanra.
A bolcsddések az egész délelottot ott tolthetik, de az elsé héten még lehetdség szerint ne
aludjanak az 6vodéaban. (Kivétel, ha a sziil0 munkahelyét veszélyezteti az ebéd utani

hazamenetel.) A gyermekeknek a sziild jelenléte biztonsagot ad az 0j kornyezet
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elfogadasdhoz, ugyanakkor a sziil6 is megismeri az dvoda belsd életét, a gyermekek
napirend;jét, tevékenységeit, szokdsait. A beszoktatdsban mindkét 6vodapedagogus részt
vesz, €s a pedagogiai asszisztenssel, dajkaval egyiitt gondosan eldkészitik ezt az idészakot.
A sok valtozatos jaték mellett mesével, 6lbéli jatékokkal, sok érintéssel, monddkakkal
kedveskediink a gyermekeknek. A gyermekek mar a befogadas ideje alatt a szokdsoknak
megfeleléen végzik a mindennapi tevékenységet, amit sok-sok pozitiv érzelmi
megerdsitéssel, jatékos modszerrel gyakoroltatunk, figyelembe véve a gyermekek egyéni

képességeit, tempojat, otthonrél hozott szokasait.

Nevelési feladatok a gyermek és tarsas kapcsolatanak alakitasaban

Ko6z0s tevékenység, jaték, munka soran alakulnak ki a tarsas kapcsolatok és bontakoznak
ki a csoportra jellemz0 erkolesi szabalyok, normak.

Cél: az erkélesi tulajdonsagok kialakitasa, erdsitése, fejlesztése az ovodapedagogus
példaadasaval és helyzetteremtésével.

Az egylittes tapasztalatok, élmények, tevékenységek a gyermekek kozott kapesolatokat
hoznak Iétre: baratsdgokat, szimpatian alapuld kisebb csoportokat. Megtanuljak
figyelembe venni a masikat, szocializaciojuk felgyorsul, fejlédik feleldsségérzetiik,
kotelességérzetiik, toleranciajuk. Konfliktushelyzeteiket egyre inkabb képesek egymas
kozott igazsadgosan elrendezni. az igényes tiirelem, a kovetkezetesség, az elvarés, a
bizalom, az elismerés nem csak az egyes gyermekeket formalja, hanem altala az egész
csoportot.

A kozosségi élet biztonsaga és nyugalma nagymértékben fiigg a csoport életét szabalyozé
szokasrendszer kialakitasatol. A szokasok segitségével valik gordiilékennyé a csoport
¢lete. Fontos, hogy szabéalyaink ne merevedjenek meg. Egy- egy szokas megsziinését,
valtozasat elsésorban a gyermekek fejlédése, a koriilmények valtozasai kell, hogy
meghatarozzak (pl. alvasigény fokozatos csokkenése, évszakvaltas...).

Az 6vodapedagogus feladata, hogy olyan szokésrendszert és napirendet alakitson ki, mely
minden tevékenység elvégzésére megfeleld 1d6t €s helyet biztosit. A csoportszoba és az
udvar jatszorészének, életterének olyan elrendezése sziikséges, amely lehetévé teszi a
szabad mozgast, a tevékenységi formdak soksziniiségét, ugyanakkor elvonulésra,
"kuckodjatékra" 1s lehetdséget nyujt. Ilyen keretekben, kulturdlt koriilmények kozott
elkeriilhetdvé valik, hogy idézavarral kiizdjon a csoport.

A felnétt Oszinte, természetes magatartasdval mutat mintat és viselkedésével jelzi

elvarasait.
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A gyermek és tarsas kornyezetének kapcsolatat alakito nevelési feladatok az alabbi

teriiletek fejlesztésére adnak lehetoséget

Mozgasfejlesztés

e Nagymozgasok fejlesztése (pl. targyak mozgatidsa kozben valtozatos tempoju,
ritmusq, iranyt mozgasok, dramatizalasnal allatok mozgasanak utanzasa).

e Egyensulyérzék fejlesztése (pl. terités, targyak hordozésa).

e Fimommotorika fejlesztése (pl. kiilonb6z6 fogasok gyakorlasa, babkészités)

e Szem- kéz, szem- 1ab koordinacié fejlesztése (pl. terités, kornyezet rendjének

helyredllitasa, babok mozgatasa).

Testsémafejlesztés

o  Testrészek ismerete (pl. népi mondokak, simogatdk, szoborjaték)
e Test koordinaciodja, oldalisdg tanitdsa (pl. adott targyakhoz viszonyitott testhelyzet,

evoeszkdzok helyes elrendezése)

Percepciofejlesztés

e Vizualis fejlesztés (pl. jatékpolcok elrendezése)

o Tapintdsos észlelés fejlesztése (pl. minden munkajellegli tevékenységben a kéz
szerepe.).

e Hallasi észlelés fejlesztése (pl. a tevékenységek €s eszkdzok jellemzd hangjai.).

e Auditiv ritmus fejlesztése (pl. "kakukktojas " jaték, mondokak)

e Auditiv memoria fejlesztése (pl. llathangok felismerése, utanzasa).

e Auditiv zartsag fejlesztése (pl. " Mi hidnyzik?" jaték.)

e Térpercepcio fejlesztése (pl. tér mozgasos észlelése munkaveégzés kozben

e Jobb-bal térbeli iranyok kiemelt gyakorlasa (pl. terités, rendrakas.)

e Keresztcsatorndk fejlesztése (pl. a hallott feladat megvalodsitasa cselekvésben,

finommotoriak dsszekapcsolasa beszéddel).

Verbalis fejlesztés

Természetes modon a kommunikacio, az anyanyelvi és irodalmi nevelés célja és egyben
eszkoze is a verbalitas. Szobeli kifejezése minden tevékenységnek, élménynek a gyermek

¢s tarsas kornyezete kapcsolataban.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

e Az eddig kialakult szokdsok a gyermekek igényévé valnak.
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e Erdekléddek, meghallgatjak egymast.

o A koOzoOsségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmagukban, képességeikben.

e Tiirelmesek egymas irant, képesek figyelni egymasra €s a felndttre.

e Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdeklédnek egymas irant, segitenek egymasnak.

e Erzelmileg és értelmileg egyarant elfogadjak és kovetik az dvodapedagogus kérését,
utmutatdsat, felfogjdk az alapvetd metakommunikativ jelzéseit (elismerés, 6rom,
biztatas, szomorusag).

e Adott tevékenység altal megkivant magatartasi format elfogadjak.

o Ertékelik sajat tetteiket és az eléjiik tart magatartasi példakat.

o A kozOsség szamara hasznos feladatot végeznek, az elkezdett munkat befejezik,
felelosséget éreznek a vallalt feladatért.

e Egyiittmiikddnek, és kapcsolatot tartanak a felndttel és tarsaikkal.

e Tudnak alkalmazkodni, késleltetni tudjak sziikségleteik kielégitését.

6.2.4. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd ¢és kommunikéacios kedvének fenntartdsira, Osztonzésére nagy
figyelmet forditani.

A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd, valamint a migrans gyermekek tdmogatasa a

magyar nyelv elsajatitasaban.

Feladatok az anyanyelvi és a kommunikacios készségek kialakitasa teriiletén

A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio fejlesztése. Csak
kelld nyelvi fejlettséggel rendelkez6é gyermekek lesznek képesek az alap kultirtechnikak
elsajatitasara. A kommunikécio a beszéd és a gondolkodas egyik eszkoze. A kommunikéaciod
egyszerre cél és eszkoz a tarsas kapcsolatokban.

Célja a kapcsolat felvétele, az informacio eljuttatisa a mdsikhoz, a tars reakcioibol
(kommunikacios és metakommunikacios) a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen
szintii mélyitése.

A kommunikacié ¢és metakommunikacié elvalaszthatatlan egymastol, a jelzések
kiegészitik, helyettesitik, mélyitik, vagy semlegesitik a szobeli kozlést.

Az egyéni fejlodés biztositasahoz sziikséges, hogy az Ovodapedagdgus személyes

példajaval (odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés), kommunikaciés helyzetek,
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megteremtésével 0Osztonozze a gyermekek kozotti kommunikaciét, teremtsen
lehetdséget a monologikus beszédre, ennek fejlesztésére, bovitse szokincsiiket, gazdagitsa
metakommunikacios ismereteiket (pl. érzelmeket jelz0 gesztusok, arckifejezések,
testtartasok).

A gyermekek beszéd ¢és kommunikacidés képessége elsddlegesen fiigg a csaladi
szocializaciotol, mely eldny0s, vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermekek szdmara a
kozosségben

Az o6vodapedagogusoknak differencialtan kell foglalkoznia a nyelvileg hatranyos
helyzetii, a fejlesztendd és a kiemelkedetten fejlett gyermekekkel.

Sziikséges, hogy a gyermek szamara hiteles és elfogadhaté legyen a felndtt
mondanivaléja, mivel életkori sajatossdgabol addddan elsdsorban a metakommunikaciora
figyel.

Az anyanyelv hasznalata végigkiséri az dvoda egésznapi ¢€letét, a gyermekek minden
megnyilatkozasat, a felndttek ¢és gyermekek kapcsolatait. A gyermekre figyeld, jo
beszédpéldat adod, jol artikulald, valasztékosan beszéld kornyezet a gyermekek nyelvi
fejlodését jol befolyasolja. Késdbb a beszéd ¢és gondolkodas fejlédésével parhuzamosan
alakul ki figyelmiik a kozlés verbalis tartalmara

A beszéd az onkifejezés fontos eszkoze, ezért az anyanyelvi nevelésnél a szokincs
bdvitése, a sajatos nyelvi formak elsajatitasa, a nyelvtanilag helyes beszéd, a mondanivald
arnyalt megfogalmazasa a cél. Igy az 6vodaskor végére az 6nallo, rovid torténet elmondésa
lehetéveé valik.

Az o6vodai anyanyelvi nevelés terliletén célszerli 6vodapedagdgus és logopédus olyan
egylittmiikddése, melynek sordn az érdekeltek pontosan ismerik sajat és egymastol jol
elkiilonithetd, de azonos cél érdekében folyo feladataikat, munkamoddszereiket.
Programunkban az anyanyelvi jatékok szamara Kiilon id6t biztositunk korcsoporttol
fliggetleniil, de alkalmazkodva a gyermek ¢letkori sajatossagahoz és ezeket, a jatékokat
beépitjiik a mindennapi életbe

A mese, vers Osi forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat,
szokasokat kozvetit a gyermeknek a kozosen atélt 6romok €s élmények elszakithatatlan
szalakkal, kotik 0Ossze az Ovodapedagogust és a gyermekeket egymassal és
anyanyelviikkel. A mese €és a versmondas lényeges elemeit- testbeszéd, tekintettartas,
verbalis emlékezet- az 6vodapedagogus személyes példdjan keresztiil sajatitja el és

gyakorolja a gyermek.

27



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Az anyanyelvi nevelésnek ¢€s a jatéknak egyarant szerves része a babozas, dramatizalas,
melyen keresztiil tiikkr6z6dnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegésziilve hangulatukkal,
kreativitasukkal, fantaziajukkal. A gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat érzéseit,
érzelmeit, ezaltal fejlodik személyisége. A babozashoz, dramatizaldshoz sziikséges
eszkozoket, diszleteket, kiegészitoket sajat maguk is elkészithetik barkacsolas keretében,

ezzel a jaték 6romét az 6nallo alkotds élményével fokozva.

Az értelmi nevelés feladata a kultGradtadds hatdsrendszerében az Ovodai nevelési
modszerek segitségével a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezése, céliranyos bovitése, kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben valo
gyakorlasa oly modon, hogy ezen keresztiil fejlodjenek kognitiv képességei, tovabba

lehetdséget teremteni egy kdvetkezd €letszakaszba vald atlépésre.

Az értelmi fejlesztés az alabbi teriileteken valosul meg:

e cgyre pontosabb, valosaght észlelés

o figyelemosszpontositasra valo képesség feladattudat, feladattartas
e valosaghoz kozelitd képzeleti mitkodés,

e reproduktiv emlékezet,

e problémamegoldo és kreativ gondolkodas,

e alakul6 fogalmi gondolkodas

e alkotoképesség

e gondolataik, érzéseik, kérdéseik 6nallo megfogalmazasa

e beszédkedv fenntartasa

e valamennyi értelmi képesség fejlodését eldsegitd 6sztonzo kdrnyezet kialakitdsa

6.2.5. Az iskolai potencialis tanulasi zavarok prevencidoja, az Ovodas

gyermek kompetenciainak fejlesztése

A programunk tudatosan felvallalja a tanulasi képességeket meghatarozo funkciok-
kompetencidk fejlesztését, a hianyzo6 készségek, képességek kiszlirését.

E pszichikus funkciok az észleléses és finommotoros struktirdkat érintik, melyek intenziv
fejlodése 3-7 éves korra jellemzd, igy kibontakoztatasukhoz és begyakoroltatdsukhoz is e

szakasz a meghataroz6 periddus, itt nyilik mod optimalis tAmogatésukra.
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A program a f0 nevelési terlileteken végzett feladatokba beépitve, indirekt nevelési
modszerekkel valdsitja meg a pszichikus funkcidk fejlesztését, a gyermeki spontan

aktivitasra épit.

6.2.5.1. A fejlesztés alapja

A 3-7 éves korosztdly alapvetd legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja,

onérvényesitési modja a mozgas, a szabad jaték és az dvodapedagogus altal irdnyitott

tapasztalatszerzés.

e A mozgasos tapasztalatokbol gyokereztethetdek az értelmi miveletek, egyben az
onmagukroél kialakitott testséma is.

e A mozgss, finommotorika célzott fejlesztésén keresztiil tobb strukturat is kedvezden
befolyasolhatunk, igy a testséma, lateralitas, testdimenzidk, térpercepciok alakulasat is.

e A mozgés és a jaték, szocializacids hatasa az alabbi teriileteken igazolhat6:

A sikeresen végzett mozgasos tevékenység ndveli a hatékonysag érzését. A mozgas

feletti kontroll, az én-kontroll funkciokat, a figyelemkoncentracidt, a kitartast és az

er6feszitésekre valo képességet erdsiti.

A tarsakkal végzett egyiittmozgas konkrét tapasztalatokat hordoz a gyermek én hatarainak,

a masik észlelésének megtanulasdhoz, végsd soron a kooperacid kialakulasahoz.

A gazdag mozgasos tapasztalat és a kommunikécio segiti a gondolkodas gazdagodésat,

fejlodését.

6.2.5.2. A fejlesztoprogram alkalmazasanak alapelvei

e szervesen illeszkedjen a nevelési programba,

e messzemenden €épitsen a gyermek érzelmi - belsé motivacidjara,

o lehetdség szerint kapcsolddjon a gyermek spontan tevékenységéhez,

e az dvodai nevelés egész id6tartamara elosztott, folyamatos - kdvetkezetes alkalmazast
igényel,

e az 6voda egész napos ¢életrendjének minden mozzanatdhoz kapcsolhat6 legyen,

e alapvetd kovetelmény a gyermek jo kozérzetének biztositdsa, ezért a faradas jeleit

¢észlelve - modszervaltés, vagy teljes elhagydsa az ésszer.

Az iskolakezdés feltételei
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A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az allapotdba, amelyben
majd az iskoldban az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik. Az 6voda a gyermek haroméves
koratol a tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de
kiilondsen az utols6 évében az iskolai nevelés-oktatasra késziti fel. Az iskolakezdéshez az
alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, és szocialis érettség, amelyek mindegyike

egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

Testi:

e Elsé alakvaltozas
e Fogvaltas
e Mozgas Osszerendezettebb: mozgaskoordinacid, finommotorika

e Szandékos mozgas és viselkedésiranyitas

Lelki:

o FErzékelése észlelése differencialodik

e Nyitott érdeklddésii

e Szandékos figyelem, bevésés, felidézés er6sodése
e Kialakul az osztott figyelemre vald képesség

e Elemi fogalmi gondolkodas kialakuldsa

e Beszéd, kommunikacios készség fejlodése

e Kialakul feladattudata, feladattartasa

e Lelkileg kiegyensulyozott, alkalmazkod6 és kudarctiird képessége alakul.

Szocialis:

e Kedvezd iskolai 1égkorben készen all a tanitd és az iskolai élet elfogadésara.
e Egyiittmiikddésre képes.

e Kapcsolatot tud kialakitani felnéttel és gyermekkel egyarant

e Késleltetni tudja sziikségleteit.

e Munkatempd, onfegyelem, 6nallosag kialakuldsa
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/. A nevelés kerete: az 6voda hagyomanyos iinnepei és egyéb

rendezvényei

Az tinnepek jelentds alkalmak a gyermekek, az 6vodapedagogusok, €s a csalad életében.
Perspektivat adnak, megerdsitik a néphagyomdnyokat, nemzeti értékeket, alakitjak az
tinnepelni tudas képességét. Kozel hozzak a természeti, tarsadalmi kornyezet eseményeit.
Az linnep hangulatat a megel6z6 kozos késziilodések, az Osszetartozas érzése hatja at. Az
tinnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, a gyermekek és a felndttek tinnepld ruhaja, a
hangulatos zene, az alkalomhoz il16 ,,linnepi miisorok™ (vers, mese, jatékok) és a kdlcsonos
ajandékozas. A kozos séta, a szinek, formak és hangulatok altal kozvetitett mélyebb
tartalom is megérintheti a gyermekeket. Erezzék jol magukat, legyenek kellemes
benyomasaik. Az linneplés 1ényege sokszor nem csak maga az iinnep, hanem az a sok-sok
elokésziilet, ami rengeteg tevékenységre, Otletek kidolgozasara, onallo elképzelések

megvalodsitasara ad lehetdséget.

Ovodank iinnepei

Szeptember: sziiret
Oktober 4. Allatok vilagnapja (allatkerti latogatas)
December: Adventi késziilddés
Mikulas
Karéacsony
Februar: Farsang
Mircius 15. Nemzeti tinnep
Marcius 22. A viz vilagnapja
Aprilis: Husvét
Aprilis Margaréta-nap
Aprilis 22. A Fold napja
Mijus 10. Madarak ¢és fak napja
Mijus: Anyék napja
Gyermeknap

Evzar6 kerti mulatsag

Sziiletés- és névnapok megiinneplése a csoport szokdsai szerint.

31



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Unnepeinket az 6voda és a csoportok hagyomanyai alapjan zart vagy nyitott formaban
tartjuk, ennek eldontéséhez figyelembe vessziikk a csoport életkori sajatossagait és a

féréhelyet.

Nevelésiinket az iinnepek keretbe foglaljak. Tevékenységi terveinket a hagyomanyokra
épitve, a magyar népszokdsok jeles napjait megtartva allitjuk Ossze. Ezek a napok a
kiindulasi pontjai terveinknek, a tevékenységi teriiletek kozotti koncentracidt is a
hagyomanyo6rzé jeles napokhoz kapcsolodd mondokak, énekek, énekes jatékok, versek,
mesek, a vizudlis technikdk gyakorldsdhoz kapcsolodo témakorok és jatékos tartalmak altal

biztositjuk.
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8. Az ovodai élet tevékenységformai

Programunk kidolgozasanal a gyermek alapvetd megnyilvadnuldsi moédjara ¢és {6
tevékenységi formajara a mozgasra ¢és a szabad jatékra alapozva szervezziik a fébb nevelési
teriileteken végzendd feladatokat. Programunk nevelési keretét egyfeldl a gyermek
természetes megnyilvanulasi formai, masfeldl az 6voda kultiraatadé szerepének egylittese

hatarozza meg.

8.1. A jaték — mint természetes gyermeki megnyilvanulas

A jaték szerepe a fejlodésben

Cél: A gyermek intellektudlis, mozgadsos, szocialis tapasztalatainak, élményeinek tobbszori
atelése, nagyfoku oromélmeény biztositasa. Minél sokrétiibb tajékozodo tevékenységgeé
vdljon a jaték, s a jatékba integralt tanulas.

A természetes gyermeki megnyilvanulasok sordban a két legfontosabb a mozgés ¢és a
jaték latszik oridsi dominancidval uralni a gyermek kisgyermekkori fejlodését. A jaték
fejlodése a fejlodés egészének a tiikre. A mozgas a testséma és az én megismerése, a
percepcid, a gondolkodas, azon beliil a fogalmi gondolkodés és a beszédfolyamatok, a

kommunikécio fejlédése mind-mind jatékba dgyazodik.

A jaték a 3-7 éves koru gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége. A
jaték nemcsak azért kitling talaja a fejlesztésnek, mert 4ltala szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, hanem azért is, mert a jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az életben eldforduld szituacidkat, az 6t érd élményeket. Ugyanakkor
megoldasi modokat kaphat bizonyos ¢lethelyzetekben vald viselkedésre, megnyugodhat,
kiélheti szorongésait, problémait, és Gjra¢lheti kellemes €lményeit. A kdrnyezd vilagrol,
sOt a vildgegyetem egészErdl is a jatékon keresztiil kdzvetithetjiik a legtobb ismeretet a
kisgyermek felé.

A jaték tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet az 6vodapedagdgusnak tudatosan
kell felhasznalnia a nevelés folyamataban, céljai eléréshez. A gyermeki tevékenységet —
kiilonosen a jatékban — nem szabad sziikken értelmezniink. A jatéktevékenység tag
értelmezése lehetévé teszi, hogy nemcsak a targyi, manualis, vagy mozgashoz kapcsolt

tevékenységeket ismerjiik el, hanem a ,,szellemi alkotast” is tevékenységként fogjuk fel a
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jaték soran. A gyermek gondolatban megalkotja, kitalalja a jaték szereploit, s barmilyen
eszkozzel vagy targgyal helyettesiti azokat.

Minden gyermeki tevékenység — beleértve a jatékot is — feloszthaté spontan és az

ovodapedagogus altal iranyitott tevékenységre. Nagyon fontosnak tartjuk olyan
hangulatok, ingerek, targyi lehetdségek megteremtését, melyeknek hatasara a gyermekek
spontan jatéka, tevékenysége onmagatol beindul.
Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség a pedagogus altal kezdeményezett
vagy irdnyitott jatéktevékenységre, hiszen koztudott, hogy 3 éves kor tajan még
kifejezetten igényli a gyermek a felnéttel vald egyiittjatszast. Csupan a helyes aranyok
megtaldlasara kivanjuk a figyelmet felhivni. A jatékon beliill meghatarozott eredmény
elérését célzo ontevékenység a legfobb biztositék arra nézve, hogy az dntevékenység, az
onfejlodés, az onfejlesztés motivumait, képességeit és készségeit is 1étrehozza. Jot és jol
jatszani — ez a gyermek dolga az 6vodaban. Az évodapedagogus feladata megfigyelni a
gyermek jatékat, felhasznalni azt sajat nevelési céljai elérése érdekében, és sziikség esetén
indirekt moédon befolydsolni. Az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az
¢lményszerti, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozdsat. Mindezt az o6vodapedagdgus
feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval,
tamogato, serkentd, 6sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

A jaték kicsiben maga az élet, az, amit a kisgyermek felfog, és rekonstrualni képes az
6t koriilvevé vilagbol. Eppen ezért az életre nevelés is a jatékbol indul ki és a jaték
segitségével teljesedhet ki.

Alapelviink, hogy minél tobb 1ddt, alkalmat és lehetdséget biztositsunk a
gyermekeknek az elmélyiilt jatékra. A jatéktevékenységhez sziikséges feltételeket,
Otleteket és eszkozoket azonban az dvodapedagdgusnak kell biztositania. Kiilon szot
érdemel az élmények szerepe a gyermek jatékaban. Az élmény, legyen az a gyermek egyéni
¢lménye, melyet a csaladbol, a kdrnyezetébdl hoz az dvodas, vagy legyen az az dvodai
tarsakkal atélt ¢lmény, amely rendkiviili jelentdséggel bir az é¢letre valo felkészités
folyamatdban. A kiilonb6zé szituaciok megteremtése, az élménynyujtds, az
ovodapedagégus tudatos, atgondolt munkajat feltételezi. Indirekt moédon igy lehet a
gyermeki vilagot befolyasolni. Természetesen a gyermek spontan élményszerzése éppen
olyan fontos, mint a pedagogus altal iranyitott, megtervezett. A 1ényeg, hogy a gyermekek
¢lményeiket tevékenységekben ¢éljék meg. A gyermek spontan szerzett élményei és
tapasztalatai kell6 figyelmet kapnak, s az ilyen pedagogiai alaphelyzet mar valdéban a

gyermekek képességeire épit, azt alapul véve fejleszti az egyént épp tigy, mint a csoportot.

34



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

A jaték tehat, mint az 6vodas koru gyermek alaptevékenysége, olyan lehetdséget
jelent az 6vodapedagdgus szdmara, amit tudatosan felhasznalhat a gyermekek
fejlesztése érdekében.

A gyermekek a sokszori probalkozas koézben megtanuljak a jatékszerek hasznalatat,
megismerik sajatossagaikat. A 3-4 éves gyermekek tevékenységét a gyakorlé jaték és a
szerepjatékbol kiemelt mivelet jellemzi. Targyi cselekvésiik tartalma a sajat személyiikkel
¢s kozvetlen kornyezetiikkel kapcsolatos tapasztalatokat tiikrézi. A kornyezetiinkben 1évo
jatékeszkozoket, targyakat is felhasznaljak a jatékhoz. A gyakorlojaték keretei kozott mar

kiscsoportban is kialakulnak a szerep- és konstrualé jaték clemei.

A szimbolikus szerepjatékban a gyerekek kiilonbozé személyek és allatok, dolgok
szerepét vallaljadk magukra. Jatékukban sajatos modon tiikrozik ezek tevékenységét,
funkciojat és a koztiik 1évé kapcsolatokat. A szerepjaték fejlodése a jatszo gyermekek
kozotti kapesolatok bonyolultabba valasaban, az egyiittmiikodés kialakulasaban, a jaték
témajanak és tartalmanak boviilésében, gazdagodasaban, szinvonaldnak emelkedésében,

id6tartamanak novekedésében és az eszkdzok felhasznalasi modjaban mutatkozik meg.

A szerepjatékban jelentkezd — tobbnyire rejtett — jatékszabalyok elfogadasa, megtartésa,
az ezeknek valo megfelelés szandéka teremti meg a szabalyjaték eldfeltételeit. A kordbban
kialakult jatékfajtak tovabbra is részei maradnak kiilonbozd, egymast kovetd, egyre
fejlettebb jatékoknak. Egyszerli szabalyjatékokat a szerepjaték megjelenésével,
kifejlodésével egy idoben is jatszanak a gyerekek, a szerepjaték pedig még a kisiskolas
korban is ¢él. A megfeleld feltételek, és irdnyitds segiti, hogy az egyes jatékfajtdk a
kiilonbozo €letkorokban megjelenjenek, €s tovabb fejlddjenek.

Legfobb célkitiizéseinket szem eldtt tartva olyan tulajdonsadgok fejlédhetnek ki a
gyermekben, a jaték folyamatdban, amik késébb a tarsadalomba vald beilleszkedését
nagymértékben eldsegitheti. Gondoljunk példaul a tarsakkal wvald egylittjatszas
kialakulasara, vagy a jatékon beliili 6nallosagra, a masik gyermek jatékanak tiszteletben
tartasara, a kezdeményezOkészség kibontakoztatdsanak lehetOségeire, vagy olyan
tulajdonsagok sziikségességére, mint a masok mozgositdsanak képessége, vagy az alé-,

folérendeltségi viszonyok onkéntes kialakitasara, egy-egy jatékszituacidban.
Jatékfajtak

1. Gyakorléjaték

35



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

A gyakorlojaték soran a véletlen mozgasbol, cselekvésbol fakado siker ismétlésre készteti
a gyermeket és ezek nagy oromet szereznek szamdra. A gyakorldjaték lehet mozgasos,

manipulécids, €és verbalis.

2. Epité-, konstrualé jaték

E tevékenység kozben a gyermekek kiilonbozd jatékszerekbdl dsszeraknak, 1étrehoznak
valamit. Eleinte spontan épitenek, de kés6bb az adtgondolt, elrendezett meghatarozott céllal

végzett épités dominal.

3. Szerepjaték

A szerepjaték a gyakorlojatékbol bontakozott ki. A szerepjatékban a gyermek
tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv és negativ élményeit fejezi ki,
kornyezetiik jelenségeit sajatos modon Ujra alkotjak. Ez a jaték tiikkrozi a gyermek egész
eddigi életét, személyiségét, tehat nagyon sok egyedi vonds van benne. A szerepjaték a
gyermek legintimebb tevékenysége, ezért az 6vodapedagdgusnak feltétleniil figyelemmel

kell kisérnie és tiszteletben kell tartania.

4. Szabalyjaték
Ennél a jatékfajtanal a sok lényeges elem koziil a legfontosabb a szabalyokhoz valo
igazodas igénye.

A szabalyjaték lehet mozgasos és értelemfejleszto.

5. Barkécsolas
A barkacsolas mindig a jaték igényébdl indul ki és kotetlen, fontos, hogy ne legyen dncélu.

Az elkészitett eszkozokkel jatszhassanak, legyen azoknak funkciojuk.

6. Babozas

A gyermek belsé vilaganak egyik legkifejezdbb eszkdze, ezaltal feleleveniti tapasztalatait,
elképzeléseit, esztétikai, szocialis élményeit.

Abéabozas egyik 1ényeges eleme a beszéd, igy nagyon sok fogalmat, kifejezést gyakorolhat

a gyermek.

7. Dramatizalas
Dramatizalaskor a gyermekek sajat vagy irodalmi élményeiket jatsszak el kotetlen modon.
Az 6vodapedagoégus feladata

e nyugodt lIégkor biztositasa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése;
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a napirenden beliil elegendd id6 és hely biztositasa a jaték szamara;

a jatékhoz sziikséges eszk6zok folyamatos biztositasa;

otletek, lehetdségek, helyzetek teremtése a sokszint jaték kialakulasdhoz;

az egyéni ¢lményeken til kozos élményszerzési lehetdségek kihasznalasa a jaték
fejlesztése érdekében,;

a gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa;

sziikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egyiitt jatszas a gyermekekkel;

a valasztasra felkinalt tevékenységek listajat bovitse, idészakonként gondolja at a
valtoztatasok lehetdségét és sziikségességét;

egyszerl, sajat maga és a gyermekek, alkotta eszkozokkel, segitse eld a gyermekek
keressen ¢s kinaljon lehetdséget az egyéni képességek fejlesztésére, a differencialt

gyakorlasra, a gyermekek egyéni kéréseinek teljesitésére.

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

Szivesen jatszanak, elképzeléseiket tarsaikkal is megosztjak.

Alkalmazkodnak a jaték szabélyaihoz, le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerrol.
Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolésait, tevékenységiik logikajat.

Villaljak a szdmukra kevésbé érdekes szerepeket is, tudnak vezetni és alkalmazkodni.
Jatékelemekbdl tudnak épiteni, képesek bonyolultabb alkotdsok létrehozasara, sajat
otleteik alapjan.

Onalloak a jaték tervezésében, szerepek kivalasztisaban, a jatékszerek
megvalogatasaban, szabalyok betartdsaban, a mar nem hasznalt eszkozok
Osszerakasaban.

Jatékukhoz sajat maguk is létrehoznak, elkészitenek eszkozoket és azt hasznaljak is.
Jatszdcesoportok tagjai kozott tartds €s szoros kapcesolat alakul ki.

Szivesen, batran baboznak, és készitenek maguk is egyszerli babokat.

Orommel, kedvvel vesznek részt a versenyekben, a szabdlyokat betartjdk, tarsaikat

figyelmeztetik a szabélyokra, elviselik a vereséget.

8.2. A tevékenységekben megvalésulo tanulas

A jaték és a tanulés teljes mértékben 6sszekapcsolodik dvodas korban. A gyermek esetében

a tevékenységi vagy 0sztondz a tapasztalatszerzésre, cselekvésre és kozben minden
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pillanatban 1wjabb ¢és tUjabb felfedezéseket tesz, azaz tanul. Jaték kozben szinte
¢észrevétlenill tanul, tehat a jaték az évodai tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem
kizardlagosan az. A jatékon beliil a motoros, a szocialis és a verbalis tanulas 6sszefonodik,
komplex formaban jelenik meg.

Az oOvodai tanulds azonban szélesebb értelmii annal, hogy csupan a jatékkal vald
Osszefliggésein keresztiil értelmezziik. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi
pillanata alkalmas arra, hogy erdltetés nélkiil, spontan vagy iranyitott médon tanuljon a
kisgyermek. Legfobb célkitlizésiink, hogy egyszerre, egy idében kevesebbet, de
mindségben és hasznalhatdosagaban mégis tobb ismeretet kapjanak a gyermekek. A tobb
érzékszervet igénybe vevo tapasztalas és a sokoldalu cselekedtetés mindennél fontosabb a
3-7 éves kort gyermek fejlédésének szempontjabol.

Miutdn a gyermek a vildgot komplex modon érzékeli, észleli és éli meg, ezért a tanulés
soran is ebbdl indulunk ki. Ez az oka annak, hogy komplex foglalkozasok rendszerén
keresztiil jut el a gyermekhez az, ami szdmara a vilagbol megismerhetd, befogadhatd
ismeretet, tapasztalatot jelent.

Egyaltalan nem mellékes az a szempont sem, hogy azok a tanulési tapasztalatok, melyeket
ovodas korban szereznek a gyermekek, hatassal lehetnek az iskolai tanuldshoz valo
viszonyukra is. Nem mindegy, milyen érdekeltség fejlédik ki a gyermekben a tanuléassal
kapcsolatban, hiszen mar 6vodas korban kialakulnak annak csirdi, hogy késdbb 6rommel
tanul-e a gyermek. Képes lesz-e sajat motivaltsagbol kiindulo eréfeszitésre a tanulds soran.
Ennek a belsé motivaltsagnak a kialakitasat kezdjiik meg az dvodaban. Azt szeretnénk
elérni, hogy 6rommel €és onként vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupan
kiilsé motivacio (jutalom) késztesse erre.

Cél: az ovodas gyermekek kompetencidinak fejlesztése, attitiidok erdsitése és a
képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak boévitése, rendszerezése. A kovetelményeket
az egyéni teljesitoképességhez kell mérni. A sikerélmények erdsitik a gyermek dnbizalmat

¢és batorsagot adnak neki az ijabb, nehezebb problémak megoldasahoz.

8.3. Szervezeti és idokeretek

Az 6vodai életrend megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat. A
gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket. A napi élet szervezésénél figyelembe

vessziik a gyermekek aktualis allapotat, sziikségleteit, érdeklddését, és hozzajuk mérten
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novekvd idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével

fejlesztjiik egylittmiikddo képességeiket, feladattudatukat.
Csoportszervezés

Intézményiinkben a homogén és heterogén ¢letkori csoportok vannak. A homogén
¢letkor azonban nem jelenti a gyermekek homogén fejlettségi szintjét.
Az 6vodapedagdgus feladata, hogy az azonos életkor alapjan szervezett csoportban az

egyeéni fejlettségi szintnek megfelelden szervezze meg a gyermekek mindennapi ¢€letét.
Napirend

A napi életritmus kialakitasa alapveto feltétele a testi-lelki harmoénia megteremtésének. Az
egyes korcsoportok napirendjének tervezésénél figyelembe vessziik a gyermekek
sziikségleteit, esztétikus, higiénikus gondozasara fordithat6 iddsziikségletet. Az egész nap
soran érvényesiiljon a folyamatossag €s a rugalmassag. Az dvodapedagogus teljesitse a
gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes kapcsolatot tudjanak felvenni vele,

szenteljen elegendd figyelmet minden gyermekre.
Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

(korcsoportonként, évszakonként mddosithato)

Idétartam Tevékenység

6.00 — 7.00 e Gyiilekezés, szabad jaték 6sszevont csoportokban

o Gyiilekezés, szabad jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység
e Mindennapos mozgas

e FEtkezés elokészitése, testapolas

7.00 - 10.30 o Tizorai

e Szabad jaték

o Az o6vodapedagdgus altal szervezett tanulasi tevékenység

o Részképesség fejlesztése egyéni formaban

o Testapolas, 6ltozkddés
10.30 - 12.00 e Jaték a szabadban, sétak, kirandulasok
e Mikrocsoportos tapasztalatszerzés

o Oltozkddés, testapolds, étkezés eldkészitése

12.00 - 13.00 e Ebéd
o Testapolasi teenddk, elokésziilet a pihenésre
13.00 — 15.00 e Mese, pihenés

e Testapolasi teendok
e Uzsonna

15.00 — 17.00 o L ) ) ) .
o Jaték, levegdzés, egyéb szabadon valasztott tevékenység
o Részképesség fejlesztése egyéni formaban

17.00 — 18.00 e Jaték 0sszevont csoportokban
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A hetirend megtervezése €s megszervezése az 6vodapedagdogus feladata.

A tevékenységek szervezése a 3-4 éves korosztalyban kotetlen moédon torténik. A mozgas

kotott. A 4-5 éveseknél és az 5-6-7 éves korosztalyban a témakoroktol fiiggden kell kotott

vagy kotetlen foglalkozast szervezni.

A szervezett tanulas formai

Tanulasi forma

A tevékenység megnevezése

Kotott tevékenység

Mindennapos mozgas
Mozgés

Kotetlen vagy kotott tevékenység

Verselés, mesélés

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A Kkiils6 vilag tevékeny megismerése matematika tartalommal
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

3-4 évesek

4-5 évesek

5-6-7 évesek

Mindennapos mozgas (10 perc)
Mozgas

Mindennapos mozgas (10 perc)
Mozgés

Mindennapos mozgas (10 perc)
Mozgas

A kiils6 vilag tevékeny
megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerése
matematika tartalommal

A Kkiils6 vilag tevékeny megismerése
matematikai tartalommal

Rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka

Rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka

Rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka

Enek, zene, énekes jaték,
gyermektanc

Enek, zene, énekes jaték,
gyermektanc

Enek, zene, énckes jaték,
gyermektanc

Verselés, mesélés

Verselés, mesélés

Verselés, mesélés

A szervezett tanulas idokeretei

Korosztaly Mindennapos mozgas tevgﬁ::;izigek
3-4 évesek Naponta 5-10 perc Slje;ipleic
4-5 évesek Naponta 10 perc 12;? Il):rc

5-6-7 évesek Naponta 10 perc 22 <33t51 ;:rc

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban
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a) az utanzasos minta- és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulds (szokasok
alakitasa);

b) a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

c) a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés;

d) az ovodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés;

e) a gyakorlati problémamegoldas

f) az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységeken megvalosulo tanulas.

g) jatékos, cselekvéses tanulas

A nevelés egészén beliil megvalosuld tanulas kotott és kotetlen kezdeményezések,

foglalkozasok, beszélgetések, tapasztalatszerzd sétdk stb. formdajaban egyarant

megoldhatok a napi élet bairmely mozzanataban. A szervezett tanulas formai a kotetlen

és kotott differencialt tevékenységekben valésul meg. Mindkettdben érvényesiil a

neveldi céltudatossag és tervszerliség, a pedagogiai Onallosag.

Az 6vodapedagdgus a csoport fejlettsége, aktualis allapota, a tevékenységek tartalma ¢és
helyi adottsdgok alapjan eldonti, hogy az adott napon melyik tevékenységi formabol
szervez kotetlen vagy kotott foglalkozast. Ez teljes egészében az ovodapedagdgus
kompetencidjaba tartozé kérdés, de nem mellézheti a gyermekek sziikségleteit. Sziikség
esetén rugalmasan valtoztat eldzetes tervein.

A gyermekek elhelyezésében, a tér szervezésében a legfébb szempont a célszeriiség és a
nyugodt lebonyolitas ¢és attekinthetdség. Az 6vodapedagodgus tobbféle modszertani
megoldasban gondolkodik, ¢és az adott helyzetnek megfelelden rugalmasan alkalmazza
modszereit. Az intézmény pedagdgusai az intézmény pedagodgiai programjaval
Osszhangban alkalmaznak korszeri nevelési-oktatdsi moddszereket, eljardsokat,

technikakat.

Az egyéni munkaformaban a gyermekek lehetdleg a sajat elképzeléseik szerint, sajat

eszkozeikkel onalldan oldjdk meg feladatokat.

A mikrocsoportos munkaforméban tarsaikkal egyiittmiikddve vesznek részt a
tapasztalatszerzésben. Gyakoroljak a kozos tevékenység egyik forméjat, a paros munkat
is.

Frontalis munkaformaban, k6zos tevékenység kozben az 6vodapedagogusra €s tarsukra

figyelve a csoport egyiitt oldja meg a feladatokat, kozdsen beszélgetnek tapasztalataikrol.
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A tanulasban felhasznalt eszk6zok kivalasztasanal (targyak, képek, munkaasztalok stb.)
arra toreksziink, hogy az érdeklddésre, aktivitasra, a gondolkoddsi miiveletek
alkalmazasara, a feladatban rejlé probléma felismerésére és megoldasara 6sztonozzenek.
A digitalis anyagokat és eszkdzoket az ovodapedagdgus ismeri, kritikusan, az 6voda

céljainak megfelelden hasznalja.

Az 6vodapedagogus feladata

Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése, személyre szabott pozitiv értékelése, a tanulasi

készségek, tanulasi képességek differencialt fejlesztése.

e Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas).

e A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak, sokoldalt érdeklddésének
kielégitése.

o [Lchetdséget kinalni a gyermek szdmara olyan szituacidk atélésére, ahol megismerhetik
a felfedezés, a kutatas d6romeit.

e A gyermekek egyéni érdeklodésének megfeleld tevékenység biztositasa.

e A gyermekek Onallosaganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossagéanak,
feladattudatanak fejlesztése.

e Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget a gyermeknek, amelyben sajat
teljesitOképességét is megismerheti.

e Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodjon, és az adott helyzetnek megfelel6en
rugalmasan alkalmazza moédszereit.

e A gyermekekben igyekszik felkelteni €s fenntartani az 0nalld tapasztalatszerzés,
megismereés igényét, a probalkozas 6romét. Ennek érdekében indokolt esetben hasznalja
az IKT-eszkozoket is.

e A gyermekek hibdit, tévesztéseit mint a tanulési, fejlddési folyamat részét kezeli, az
egyéni megértést eldsegitd modon reagal rajuk.

e A pedagdgus munkdjaban olyan munkaformak és modszerek alkalmazasara torekszik,

amelyek alkalmasak az onellendrzésre, onértékelésre.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodas kor végére

e A tanulashoz sziikséges képességeik folyamatosan fejlddnek. Erzékelésiik, észlelésiik

tovabb differencialodik (téri észlelés, vizualis és akusztikus differenciacio, téri
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tajékozottsag, térbeli mozgasfejlettség, testséma kialakuldsa) nyitottsdgukkal készen
allnak az iskolaba 1épésre.

e Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idétartama, a felismerés mellett
egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

e Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartama, a terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa ¢€s atvitele.

e A cselekvd — szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuldéban van.

e Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérol.

e Képes a fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre.

o Kitartasanak, munkatempdjanak, onallosaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja a
feladattudat kialakulasat. Ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre

eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

8.4. A mozgas — mint természetes gyermeki megnyilvanulas

Cél: A gyermekek természetes mozgaskedvét, oromteli tevékenységekkel megdrizni,
fejleszteni. A rendszeres testmozgassal, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékokkal, feladatokkal a mozgaskultira alakitdsa, fejlesztése; a
pszichomotoros készségek, képességek alakitasa, szocializdcids magatartas fejlesztése; €s
a mozgasigény kielégitése.

A mozgas az dvodaskor egész iddszakaban jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves gyermekek
fejlodésében. A mozgaskoordindcid intenziv fejlodésének szakasza, ezt segitjlik sokszint,
valtozatos, €s Oromteli, érzelmi biztonsagban zajloé gyakorldsi formékkal, jatékokkal.
Ebben az életkorban leginkdbb a mozgas, tevékenység altal szereznek informaciot
kornyezetiikrél. Programunkban a mozgéasfejlesztést igen tagan értelmezziik. Az aktiv
nagymozgasoktol kezdve a finommotoros manipulacidig mindent magaba foglal és az
egész személyiség fejlodését, eldsegiti. Fontos szerepilk van a helyes testtartashoz
sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban. Kedvezden befolyésolja az értelmi és a szocialis

képességek alakulasat is.

Hatasa az értelmi képességek fejlodésére

e A mozgésos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésével, fejlodik a gyermek

vizualis memoridja, kondiciondlis képességei kozil az erd és az alloképesség
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kiilondsen, melyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét,
egészséges fejlodését.

e A testrészek téri irdnyok, formak bemozgasaval, megismerésével, megnevezésével
boviilnek a térrdl vald ismereteik, fejlodik térészlelésiik, gyarapodik szokincsiik.

e A megnevezett, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok eldsegitik a kiilonb6zo

crer

Hatasa szocialis képességek fejlodésére

e Asajat testének és mozgasos képességeinek megismerése segiti az ,,éntudat” fejlodését
a ,,szocialis én ,,er0s0dését.

o Akozos orommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolatai kiszélesednek. A tarsakhoz
valo alkalmazkodas kozben fejlédik Onuralmuk, egyiittmiikodd és tolerancia
képességiik. Lehetdségiik nyilik kiillonb6z6 viselkedési mintak tanuldséra.

e A mozgasos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak

ezeknek a kezelését, elviselését.

A mozgasfejlesztés fo feladatai

e A gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas megszerettetése.

e Arendszeres mozgassal egy egészséges ¢letvitel kialakitasa.

e A mozgastapasztalatok bdvitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alakitasa,
harmonikus, 6sszerendezett, fegyelmezett nagy €s kismozgas fejlesztése, alakitasa.

e A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése. (kondicionalis, koordinécids,
alloképesség)

e Mozgason keresztiil az értelmi struktirdk és a szocialis képességek fejlesztése.

Kiemelt mozgasfejlesztés tobb teriileten valésul meg:

a) A szabad jatékban a gyermekek spontan természetes mozgasa kozben

b) Az 6vodapedagdgus altal szervezett iranyitott mozgasos tevékenységekben

€c) A komplex testmozgiasok megjelennek, beépiilnek az ovodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — pozitiv
énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd  tarsas  viselkedés,

egyiittmikodés, kommunikacio, problémamegoldd gondolkodas — fejlodésére.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

44



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Az 6vodaba keriil egészséges gyermekek szeretnek mozogni. Fontos feladatunk, hogy
megoOrizziik, ha sziikséges, felkeltsiik ezt a mozgaskedvet, és tudatosan épitsiink ra.
Lényeges a megfelelé motivacio, a mozgasra inspiral6 biztonsagos kornyezet kialakitasa,
a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges ¢és elégséges szabalyok
megtanitdsa. A gyermekek napirendjét ugy alakitjuk, hogy egész nap biztositsunk
szamukra megfeleld helyet, eszkdzoket a csoportszobaban és az udvaron egyarant, egyéni
sziikségleteiket €s képességeiket figyelembe véve. Az eszkozok ¢és tevékenységek
kivalasztasanal a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoport
osszetételéhez igazodjunk. Toreksziink a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ

mozgasos jatékok széleskorli alkalmazésara, a szabad levegd kihasznalasara.

A 3-4 ¢éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni. Ezért
leginkdbb a cstszashoz, bujashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket kell biztositanunk a

csoportszobaban is.

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem- kéz, szem- lab koordinacio és az
egyensulyérzék fejlesztése. Ezek fejlesztését szolgaljak a kiilonbozd célbadobo jatékok,
kugli, az ugrodiskola, az ugrokotelezés, valamint a barkacsold tevékenységek is. Az
egyensuly fejlesztésére jol hasznalhatok a kiilonbozd hintdk, egyensulyérzek fejlesztd

jatékok.

5-6-7-8 éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni.
A jatékban nagyon sok lehetdség nyilik ennek spontdn fejlesztésére: pl. abrazolasi
technikdk gyakorldsa, kicsi elemekbdl épités, babadltoztetés, barkacsolds. Ezekhez a
tevékenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres atrendezésével tudjuk biztositani.

Az udvaron minden lehetdséget és helyet kihasznalunk a szabad mozgésra.

A szabad jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtaldlja a
fejlettségének, érdeklddésének, temperamentumanak legmegfeleldbb tevékenységet.

A gyermekek mozgasigénye kiilonb6zd. Nagyon fontos, hogy a gyermekek meg tanuljanak
egymashoz alkalmazkodni, tartsdk tiszteletben egymast.

Ezek alapjan, ehhez igazodva mérik be kompetencia hataraikat. A mozgas természetesen
¢épiil be a gyermek spontan tevékenységeibe, szokassa, igénny¢ valik. A rendszeres mozgas
soran fejlodnek pszichikai, testi, értelmi €s szocialis képességeik, ezek eredményeként

egészségesebb lesz.
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Mozgasfejlesztés az 6vodapedagogus altal szervezett tevékenységekben

A mozgas anyaga az atlétikai, (jaras, futds, ugrasok, dobasok) gimnasztikai, jaték jellegli
fo gyakorlatokbdl tevodik Ossze. A jatékot, a jatékossagot alapveté eszkozként
alkalmazzuk. A jaték egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik, a feladattol fiiggden
hol, mint eszkoz, hol, mint cél. A mozgasok soran teremtiink alkalmat specialis
gyakorlatok beiktatasaval a testalkati elvaltozasok megeldzésére is (1abboltozat erdsités,
gerinctorna).

Az egyes foglalkozasok megtervezésénél mindig figyelembe kell venni a csoport altaldnos
fejlettségét, a fejlodés iitemét, €s a prevencios program fejlesztési feladatait. A kiilonbdzo
nehézségli feladatok adasaval segitsiik eld, hogy minden gyermek megtaldlja a
képességeinek legmegfelelobb mozgasos feladatokat. A gyermek szamara a megfeleld
nehézségli gyakorlat kivalasztasa mozgasos képességeit fejleszti és képet ad onismertérdl
is. A feladatok végrehajtdsanal olyan készségeket és képességeket akarunk kialakitani,
amelyek majd eldsegitik az egyre pontosabb mozgas elvégzését. Természetesen
megmutatjuk a helyes mintat, 6sztonozziik és biztatjuk a gyermekeket az esztétikus, pontos
mozgasra. A mozgés alkalmaval fontos a kéziszerek gyakori hasznalata. A kéziszerek koziil
kiemelnénk a labdat, amelyet nagyon szeretnek a gyermekek és sok jatékos, nagyon
hatékony mozgas végezhetd vele.

A foglalkozésok szervezésénél fontos szempont, hogy a gyermekek a legkevesebb
varakozasi iddvel, folyamatosan mozogjanak. Amig lehetdség van rd, a szabadban
mozogjunk. A mozgasfejlesztd program ¢€s a testséma fejlesztés valamennyi feladatat be

kell épiteni a testnevelési foglalkozéasokba.
Az észlelés teriiletérol a kovetkezo feladatok beépitésére van lehetdség:

e Alaklatas, formaallandosag fejlesztése: formaalakitds mozgassal, kiilonb6zd alakzatok
végigmozgasa, korbemozgasa.

o Kinesztetikus mozgasészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgasok
végzése, fesziilés és elernyedés érzékeltetése.

o Térészlelés fejlesztése: alapvetd tériranyok megismerése sajat testének kozvetitésével.

A verbalis fejleszté programbdl a testrészek, helyzetek, mozgasok, téri iranyok pontos

¢és gyakori megnevezésére van maod.
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A 3-4 évesek mozgds anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza. A

gyermek a legtermészetesebb modon ismerkedhet a testrészeivel és azok funkcidival. Ezért

alkalmazhato jol a testséma fejlesztd programbol a

o testrészek ismeretét célzo gyakorlatok, pl. ,,jarjatok a sarkatokon!”

e targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa, pl. ,,hasaljatok a padra!”

e test személyi zondjanak alakitasa, pl. ,,emeljétek a babzsakot a fejetek fol¢, vegyétek a
masik kezetekbe!”

Ebben az ¢életkorban kiilon nem tervezziik az észlelés fejlesztését, hiszen a nagymozgasok

végrehajtasa kozben spontan fejlodik.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésbol mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos

megismerése.

A mozgasfejlesztésnél eldtérbe keriil:

e az egyensulyérzék fejlesztése pl. kiilonb6zé mozgasok végzése emelt feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok.

o szem-kéz, szem-1ab koordinaciot fejlesztd gyakorlatok, pl. babzsdk feldobasa elkapasa,

egyensulyozo jaras.

A testséma fejleszto programbdl kiemelt helyet kap az oldalisag tanitiasa. Az észlelés

fejlesztése is megjelenik a 4-5 éveseknél, de még nem kiemelt feladatként.

5-6-7 ¢éveseknél az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb. Ebben az ¢letkorban az
alaklatas, formaallandosag fejlesztésére tervezhetiink sok gyakorlatot.

Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése. Ez nagyon lényeges fejlesztési
teriilet, mivel a finommotoros koordinaci6 az irds megtanulasdnak elengedhetetlen
feltétele. Testnevelési foglalkozason ezt természetes modon a szerek kiilonbozo

fogasmadjaval, kisebb testrészekkel végzett mozgasokkal lehet fejleszteni.

A foglalkozasokon lehetdség nyilik a keresztcsatornak fejlesztésére is. A bemutatott
gyakorlatokat latjak, halljdk a tevékenység pontos megnevezését és elvégzik a latott,
hallott feladatokat.

Programunkban az 6vodai mozgés szerves része a mindennapi frissitdé torna is. Ezt
minden korcsoportban naponta egyszer, 10-15 perces id6tartammal szervezziik meg. E
tevékenység napirendbe illesztését mindenki maga donti el. A mindennapos mozgas
anyagat els6sorban a mozgasos jatékok adjak, kiegésziilve egy-egy gimnasztikai

gyakorlattal.
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A mozgasfejlesztésben meghatarozo

A spontén érzelmi motivaciokra épitsiink az egyéni fejlettséget figyelembe véve.

A foglalkozésokon a gyermekek jo hangulatban, jo kozérzettel vegyenek részt, ne

hajtsuk tul a versengést.

Biztositsuk a gyermekek megfeleld terhelését az aktivitasi szintek valtoztatdsaval.

Az ily modon kivaltott fizikai aktivitas el6hivja és erdsiti a szellemi aktivitast is.

Az 6vodapedagogus feladata

Minden nap adjon lehetdséget a gyermekeknek, hogy minél hosszabb idétartamon

keresztiil a szabadlevegon tartozkodhassanak.

Biztositsa a gyermekek szabad mozgés gyakorlasanak a feltételeit.

Adjon otleteket, iranyitsa a gyermekek figyelmét a szabadban és épiileten beliil is a

legoptimalisabb terhelést biztositdé napi mozgéashoz.

Viltozatos eszkozok €s a gyermekek onallo, szabad mozgéasanak biztositasaval, tegye

lehetévé, hogy a testnevelés dromet szerezzen a gyermekek szamara.

Balesetmentes eszk6zok gondos eldkésztése.

Evszakok adta lehetdségek figyelembe vétele a mozgasanyag Osszeallasanal.

Dertis 1égkor, j6 hangulat biztositasa, amely a gyermek szdmara pozitiv élményt nyujt,

ezzel ujabb cselekvésre késztetik dket.

A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére

e A gyermekek szeretnek mozogni, igénylik a rendszeres mozgast. Kitartoak a mozgésos
jatékokban.

e A gyermekek nagy mozgédsa, finom mozgasa, egyensulyérzéke, Osszerendezett
mozgésa kialakult.

e Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tajékozddni.

e Betartjak a szabalyokat a kiilonbozd versenyjatékok, ligyességi jatékok jatszasakor.

e Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

e Szeretnek futni, képesek 50-100 m-t kocogni.

e Tudnak helyben labdat vezetni.
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8.5. A Kkiils6é vilag tevékeny megismerése (természeti és tarsadalmi

kornyezet)

A gyermeknek minél sokoldalubb, tulzasoktdl mentes tapasztalat szerzésére ¢és
¢lményszert atélésre adjunk lehetdséget. lly moédon valosul meg a komplexitas a nevelési
feladatok realizaladsaban.

A témak feldolgozasanal és a feladatok tervezésénél felhasznéltuk Porkolabné dr. Balogh

Katalin: Kudarc nélkiil az iskoldban c. konyvét.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének célja, hogy a gvermekek minél tobb tapasztalatot
(mozgdsos és érzékszervi) szerezzenek az ket koriilvevo tagabb és sziikebb természeti és
tarsadalmi kornyezetbdl életkoruknak megfelelo szinten. Ez azért sziikséges, hogy teljes
biztonsaggal tdjékozdédjanak ¢és igazodjanak el kornyezetiikben. A gyermek
tapasztalataira, élményeire tamaszkodva kell 0j ismerteket nyujtani, illetve a
meglévioket mélyiteni, rendezni. Ekdzben épithetiink a gyermek spontan érdeklddésére,
kivancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara.

A kiilsd vilag tevékeny megismerésének sordn kialakulnak a gyermekben a kulturalt élet
szokasai, az elfogadott viselkedési formék, az érzelmi és erkolcsi viszonyok. A kdrnyezet
minél atfogobb megismerése azért is sziikséges, mert altala kozvetitjiikk az egyetemes, a
nemzeti kultira értékeit, hagyomanyait, az adott tajra, helységre jellemz6
néphagyomanyokat, szokéasokat, a kozdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi
¢és a targyi kultira értékeit. Hagyomanyok altal Orizhetjiik meg a tudast, tapasztalatot,
melyet elédeink felhalmoztak, melyek segitik a hazaszeretetre nevelést. Az
ovodapedagogus érdeklodése, lelkesedése, empatids készsége, szines egyénisége,
hozzajarul, hogy gyermekeink megszeretik kornyezetiiket, ragaszkodnak ahhoz, s
megfeleld ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne. A témak vélogatdsa kozben a

lakohely, a kornyezet sajatossagaihoz kell igazodni, nem elvont ismereteket kdzolni.

A természeti és tarsadalmi kdrnyezeti témai az ezekrdl szerzett tapasztalatok, ismeretek az
¢életkor eldrehaladasaval linearisan bdviilnek és koncentrikusan mélyiilnek. Ez teszi
lehetévé az alapos megismerést. A kiilso vilag tevékeny megismerése athatja a gyermek
életét, az 6vodai tevékenység egészét. A természeti és tarsadalmi kornyezet témakorei
atfogjak, kortlolelik a tobbi nevelési teriiletet. Maguk a természeti és tarsadalmi
témakorok is tobb ponton kapcsolddnak, Osszefiiggnek egymadssal, igy komplex modon

kozvetitik a gyermekek fel¢ az ismereteket. A fejleszté program megvalodsitasa soran
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azokat a moédszereket lehet hatékonyan alkalmazni, elényben részesiteni, amelyek
igazodnak a gyermek életkori sajatossagaihoz. Mozgasos jatékokra, cselekvésre és az
érzékszervi megtapasztalasra épiilnek. Az 6vodai tanulasi folyamat a gyermek szamara
legyen érdekes, jo példa.

A gyermeket alkalmassé kell tenni a megfigyelésre, elsésorban latni kell megtanitani. A
folyamatos ¢és alkalmi megfigyelésekkel lehetdvé tehetjilk a gyermekek szaméara, hogy
maguk fedezz¢k fel kornyezetiiket. Folyamatos megfigyelést igényelnek pl. az évszakok,
az id6jaras elemeinek valtozéasa, az évszakra jellemz0 jegyek, szinek megfigyelése, az
évszak esztétikdja. Alkalmi megfigyelésekre sokszor kinalkozik lehetdség egy-egy érdekes

jelenség, cselekvés, tevékenység stb. kapcsan.

Az ovodapedagogus feladata

o Témakoroknek megfelelden, amit lehet, a helyszinen, a természetben, ¢lében
figyeltessen €s tapasztaltasson meg a gyermekekkel.

o Felndttekkel egyiittmiikddod, kreativan gondolkodo, érdekl6dd gyermeket neveljen.

e Megismertesse a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és
a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

e Adjon lehetdséget minél tobb érzékszervvel valo tapasztaldsra, s az élmények tobb
szempontu felidézésére.

e Tegye lehetdve a gondolkodasi képességek alakulasat.

e Segitse a sziiloket, hogy felismerjék, a gyerek kornyezet irdnti érdeklddés fontossagat.

A fejlodés varhato jellemzoi az 0vodaskor végére

e Ismeri sziilei, csaladtagjai nevét, cimét, foglalkozasat.

e [smeri a kozlekedés elemi szabalyait.

e Felismeri a napszakokat

e Ismeri sziikebb lakohelyét.

e Ismeri a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat, védelmét, hasznat.
e Felismeri az 6ltozkodés és az id6jaras Osszefliggéseit.

e Kiilonbséget tudnak tenni az egyes évszakok kozott.

e [smerik a test €s testrészek fogalmat.

o Felismernek targyak, jelenségek kozotti osszefiiggéseket.

e Ismerik az alapvet6 szineket.
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8.5.1. Kornyezet- és természetvédelem

Cél: az altalunk nevelt gyermekben megalapozzuk a Kornyezettudatos magatartas
kialakulasat: a természet megismerésével a természet szeretetét, a természet

tisztasaganak, szépségének védelmét.

Az a gyermek, aki megismeri, megbaratkozik a természet szépségeivel, a természeti
folyamatok kolcsonhatasaival, késébb természetes modon védi is ezeket az értékeket.
Varhatoan felnéttként kornyezetvédo életmodot fog élni, megértve azt, hogy az ember a
természet elvalaszthatatlan része.

Ovodaskor végére kialakulnak a gyermek alapveté személyiségjegyei, ezért fontos
feladatunk ebben az életkorban a napi ¢életet athatd, tudatos természetszeretetre,
gondozasra nevelés. A gyermek érzelmi alapon valogat a csalad, az 6voda altal nyujtott
hatdsokbol. Ezért torekedjiink arra, hogy a gyermeket olyan hatdsok érjék, amelyek
kornyezetiik felfedezésére, racsodilkozasra 6sztonzik Oket. Ehhez arra van sziikség,
hogy nyugodt, békés koriilmények kdzott modja legyen szemlélédni az 6t koriilvevo vilag
rejtelmeiben, minden érzékével megtapasztalhassa azt. (Ugy, hogy se a természetben, se
Oonmagaban ne tegyen kart!)

Hivjuk fel a figyelmét arra, hogy a természet latszolagos nyugalma mogott folyamatos
valtozas rejlik!

A kornyezet megismerésében valosul meg komplex modon a tradiciondlis nevelési
teriiletek minden feladata (anyanyelvi-, irodalmi-, zenei-, matematikai-, vizualis nevelés)

a természetes gyermeki megnyilvanulasok eszkozével.

Az 6vodapedagogus feladata

e Biztositson tapasztalatszerzési, megismerési lehetOségeket: kirandulds, séta,
kertészkedés, komposztalds megszervezésével, iranyitasaval.

e Ismertesse meg a szelektiv hulladékgytlijtés fontossagat, a mindennapi gyakorlatban
alkalmazza is azt.

e A modszereket eljarasokat mindig a jatékossag figyelembevételével valassza meg.

e Vailogasson a természetrdl, természet jelenségeirdl sz616 miivészeti, képi, irodalmi és
zenei alkotasokbol gyermekek részére.

e Az 6vodapedagogus személyes példamutatassal jar eldl a kdrnyezeti nevelés terén.

A fejlédés varhato jellemzoéi az 6vodaskor végére
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e Az odvodaskor végére alakuljon ki a kornyezetiink védelmével kapcsolatos feladattudat.
o A gyermekek vegyenek részt a fak, a novények, az allatok gondozasaban, védelmében.
e [smerjék fel, hogy nem minden hulladék szemét (komposztalas, papirgylijtés).
e Alakuljon ki a kdrnyezet rendben tartasanak igénye.
e Szerezzenek sok Uj ismeretet a novényekrol és az allatokrol. Ismerjenek néhany gyogy-
, filszernovényt.
e Tapasztaljdk meg a természet ,,csendjét”, a madarak énekét, a tiicskok ciripelését, a
golya kelepelését, stb.
e Alakuljon ki a sziil6foldhoz, a természeti kultira hagyoményaihoz fiz6d6 pozitiv
érzelmi viszony.
Fontosnak tartjuk a kdrnyezetvédelem soran az ENSZ altal deklaralt ,,z6ld napok™ koziil
azokrol valé megemlékezést, amelyek kozel allnak a gyermekekhez:
o oktober 4. — Allatok vilagnapja
e marcius 22. — A viz vilagnapja
e 4prilis 22. — A Fo6ld napja
e majus 10. — Madarak és fak napja.

8.5.2. AKiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal

Cél: a minket koriilolelo vilag mennyiségi, formai és téri osszefiiggéseinek felfedezése,
megtapasztalasa jatékos formaban, a gyermekek igényeihez, otleteihez igazodva.
Feladata: A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése, az elemi ok-okozati
Osszefliggések felismertetése, megtapasztalasa. Pozitiv viszony kialakitdsa a
problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus gondolkodas megalapozasahoz.

A kornyezet megismerése kozben matematikai tapasztalatok birtokaba is jut a gyermek.
Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allandéan talalkozik, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések el0szor passziv
szokincesé valnak, késdbb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Négyéves kortol kezdddik a tényleges matematikai nevelés. Els@sorban jatékos cselekvés
legyen, amely minden érzékszerviiket bevonja a tapasztaltszerzésbe. A komplex
tevékenységi formak alkalmat adnak arra, hogy a kordbban mozaikszeriien megszerzett
benyomasokat rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsiik és

mélyitsiik, a spontan tanultakat rogzitsiik.
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Az oOvodapedagdgus donti el, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél
elégedhetiink meg a jatékidében szerzett benyomasokkal, vagy mely matematikai

Osszefliggést emeljiik ki cselekvéses tanulas keretében.

Az 6vodapedagogus feladata:

o figyelje a gyermekeket, ismerje meg érdeklddésiiket, képességeiket;

e minél tobb problémahelyzet Iétrehozdsaval aktivizadlja a gyermekek logikus
gondolkodésat;

e hagyja a gyermeket sajat logikaja szerint gondolkodni;

e ¢rje el, hogy a problémahelyzeteket a gyermekek maguk oldjak meg (sziikség esetén
vezesse ra a megoldasra);

e olyan eszkdzok és tevékenységek biztositdsa, ami felkelti a gyerekek érdeklddését és
természetes €lethelyzetekben teszi lehetdvé szdmukra a matematikai tapasztalatok és

ismeretek szerzését.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

e Tapasztalatokkal rendelkezik a kozvetlen és tdgabb kornyezet formai, mennyiségi, téri
¢és 1ddbeli viszonyairol.

o Felismeri a mennyiségi, alaki és téri viszonyokat: alakul itéldképessége, fejlodik tér-,
sik- €s mennyiségszemlélete.

o Altalaban szivesen vallalkozik a felvetett vagy felismert problémak megoldasara.

e Erti és helyesen hasznélja a matematikai kifejezéseket.

e Tud mérni, 0sszehasonlitani, sorba rendezni, parositani, legalabb tizig az elemek
kiilonféle szine, nagysaga, elrendezése esetén is.

e Tud szamlalni legaléabb tizig (t0- és sorszam).

e Képes szétvalogatni tulajdonsag alapjan és egyszerli tulajdonsadgokat meg is tud
nevezni.

e Kovetni tudja az irdnyokat (sik- és tér).

e Cselekvo-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuldban van.

8.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka (a kornyezet és esztétika

osszefiiggése)
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A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka magaban foglalja a gyermek sziikebb és tagabb
természeti és tarsadalmi Kkornyezetérdl szerzett benyomdsait, ismereteit is. A
miualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermek kozvetlen kornyezetében talalkozik
elészor a hangok, illatok, szinek, formak, ritmus vilagéaval, az él6vilag mozgasaval, allando
véltozasaval. Elményei, tapasztalatai, ismeretei ezekre az ingerekre épiilnek, amelyeket az
ovodai nevelés komplex modon épit be az esztétikai nevelésbe. A tarsadalmi hatdsokat az
ovoda kevéssé tudja befolyasolni, ezért azokra a nevelési teriiletekre helyezziik a
hangsulyt, melyeken beliil az 6voda koncentraltan tud neveld hatast kifejteni, igényességre
nevelni.

A gyermekek abrazolotevékenysége a vizualis nevelési lehetdségek legfontosabb tertilete,
mégiscsak egyik, meglehetdsen sziik dimenzidja, hiszen a rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka az 6vodai nevelés egészét athatja. Az abrazold tevékenység a targyi vilag
megismerését, feldolgozasat, ujra alkotasat teszi lehetové a gyermek szamara.

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka célja nem maga a tevékenység soran létrejovo
barmiféle alkotas, hanem maga az dromteli cselekvés, onkifejezés.

A 1étrejovo gyermekproduktum csak, mint jelz€s, mint a gyermek gyakorlati ismeretének,
érzelmi életének, kéziigyességének leképezése, mellyel gazdagodik belsé képi vilaga.
Anevelési cél a vizudlis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodds pontosabbd,
konnyebbé tétele, az intellektudlis latasmod kialakulasanak megalapozdsa. Ennek
kibontakoztatdsahoz els6dlegesen minél tobb, mélyrehatdo — egyéni és kdzos — élményre
van szilkség, ami a vizualis bevésOdést is pontosabba teszi. Toreksziink a gyermeki
alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek batoritasara. Csoporton
beliili és a csoportok kozott szervezett kiallitdsokkal mutatjuk be egymésnak alkotasainkat.
Ha a gyermek mindennapi életében, jatékaban az dbrazold tevékenységek, technikdk minél
tobb lehetdsége épiil be, a technikdk (térformék létrehozasa, mintdzés, rajzolas, festés,
tépés, vagas, ragasztds, kézimunkazas, stb.) gyakorldsara, pontositasira — eleinte a
gyakorlo jaték szintjén — minél tobb ideje, lehetdsége nyilik, eldbb utobb elér arra a
technikai szintre, amikor produktumai kifejezOvé valnak, tiikrézi a vilagrél szerzett
ismereteit, de elsdsorban érzelmi megnyilvanulasait.

A gyermeki fejlodés mozgatorugdja az oOnfejlesztés lesz, hiszen a gyermek is arra
torekszik, hogy alkotasai egyre inkdbb hasonlitsanak a valdsagra. Azoknak hidnyossagai

ujabb, pontosabb megfigyelésre késztetik, €s ennek eredményei tiikr6zddnek késdbbi

54



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

alkotasaiban. Igy valik a vizualis oOnkifejezés nyelvi er6vé, amit a vilagrol tud,
abrazolasaban el is tudja mesélni, amit nem tud abrazolni, azt hozzameséli.

Az épité-abrazolo-alakito tevékenység segiti a gyermek téri, formai és szinképzeteinek
alakulésat, gazdagodasat, eldsegiti a természet szineire, formadira valo racsodalkozassal, a
milalkotasokkal valé ismerkedés soran a szépség iranti vonzodas és értékelo-képesség
alakulasat. Megismerkednek a kiilonb6z0 anyagokkal, az abrazolds és konstrualas
egyszerli munkafogésaival, technikai alapelveivel. E tevékenység kozben erdsodik
onkifejezése, esztétikai érzéke, pontosabb ismereteket szerez a targyi vilagrdl - s egyben
onbizalma is er6sodik, hiszen ez az a tevékenység, amelyben nem lehet rosszat 1étrehozni,
két paca egymas mellett — hat még, ha 6sszefolyik — szép, mar ,,minek” szamit.

Alkoto tevékenysége épiiljon a jatékra, kezeljiik a jaték egy formdjaként, - ami nem zarja
ki azt, hogy féleg a nagyobbakkal szervezziink néhény egylitt alkotasi alkalmat, ami

lehetOséget ad arra, hogy a gyermekek egymastol is inspiraciot kapjanak!

8.6.1. A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka csoportositasa

Firkalas: az elsd olyan vizudlis tevékenység, amelynek nyoma marad. a gyermek
kezdetben nem ad jelentést firkajanak, késdbb azonban fontos lesz szdmara az
azonositasnak ez a modja. A firka az érzelmekrdl, indulatokrdl, ,,kéziigyességrol” ad képet.
Firka nélkiil nem kezdddhet el az abrazolas korszaka.

Abrazolas: az abrazolas képi kozlés olyan képszerii 6sszefliggésekrdl, amelyek a valosag
jelenségein alapulnak. A gyermeki abrazolés specialis jatéktevékenység, melynek soran a
gyermek ,,sémakat”, vagy masképpen ,,szimbolumokat” hasznal. Abrai annak értelmezései
1s. Az abrazolas a gyermek elsé alkototevékenysége (képalakitds: rajzolas, festés,
nyomatkészités, papirtépés, nyirds, hajtogatas, ragasztas, varras, applikalas).
Kézmiivesség: targyformalas, eszkdzkészités. A kézmiivesség lényege, hogy valdsagos
targyakat alakit, vagy hoz létre. A kész munkdk jellemzdje, hogy kdozvetleniil
felhasznalhatok. A gyermek kézmiivessége jatéktevékenység, az alkotd vagy konstrukciods
jatékok korébdl (agyag, plasztilin, soliszt gyurma, kézimunka: varras, kotozes, fonds,
SZOVES)

Diszités: a diszités pusztdn formai, szineiben vagy tonusaiban valamilyen szerkezeti
szabalyossagot (pl. szimmetria, ritmus, folthatds, stb.) mutatd térkitolté, hangulati
szereppel biro, kiilonbozé targyakhoz, feliiletekhez, tobbnyire nem funkcionélisan
kapcsolodo sik vagy plasztikus elem vagy elemek. A diszités szerepe a szépités,
gyonyorkodtetés, kiemelés, elleplezés.
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Epités: meglévd (kész) alapelemekbd] torténd osszeszerkesztést, dsszerakast értiink rajta.
Konstrukcids jatéktevékenység. A felhasznalt alapelemek anyaga, formdja, mérete
esetenként a suly hatdrozza meg, hogy milyen objektumot lehet beldle 1étrehozni
(homokban, héban, dobozbdl, kiilonb6zé méretii elemekbdl).

Miivészetek: a miivészetek a nevelésben jelenlétiikkel vesznek részt. Miialkotasok
nézegetése: egylittes gyonyorkodés (taj, épiilet, festmény, szobor, album, kiallitas-

latogatas).

Az ovodapedagogus feladata

e A csoportszobat a gyerekek bevonasaval alakitja ki, hogy a kiilonb6zo tevékenységet
keresd gyermekek nyugodtan, kényelmesen, zavartalanul dolgozhassanak.

e Biztositson minél tobb eszkozt, idot és helyet a vizualis tevékenységek gyakorlasahoz,
ezzel is Gtletet adva a gyermeki fantdzidnak.

e Eszkozok hasznalatdnak megismertetése és a kiilonbdzo technikdk bemutatasa

e A mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, a szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés
lehetdségeének biztositasa

e Nyujtson lehetdséget a vizualis és kommunikécios tevékenységek osszekapcesolasara.

e A gyermeki alkoto fantazia serkentése

e Torekedjen a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara €s a
tehetségek batoritasara.

e A rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka tervezésekor a fokozatossag elvét vegye
figyelembe, nagymozgéasoktol haladva a finommotorika fejlesztéséig, az épitéstdl a
képalakitasig.

e Hagyja, hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elgondoldsai szerint, sajat élményeit
alkossa Ujra. Ebben csak akkor segitsen, irdnyitson, ha elakad, ha a gyermeknek

sziiksége van instrukciora.

A fejlodés varhato jellemzoi az 0vodaskor végére

e Szivesen vesznek részt az 4abrdzolds sokféle formdjaban, munkaikat Onallo
elképzeléseik alapjan képesek kivitelezni.

o Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

e Formadbrazolasuk valtozatos, megkiilonboztetd jegyeket hasznalnak, megjelennek a

részformak, probalkoznak egyszerlibb mozgasok jelzésével is.
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o Fokozott 6nallésaggal hasznaljak a forméazas, mintazas technikait.

o Képesek ravezetéssel észrevenni a kornyezet, a mualkotasok és sajat munkéjuk
szinhangulatat, szépségét.

o Differencidlodik téri észlelésiik, téri tajékozodasuk.

e Eligazodnak a papir sikjaban.

e Oriil az alkotasoknak és a kozdsen elkészitett kompozicioknak.

o Képessé valnak az esztétikai élmények befogadasara: racsodalkoznak a szép latvanyra,
tudnak gyonyorkodni benne, érdeklddnek egymas alkotasai irant.

o Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

o Kialakul igénye az alkotasra, dnkifejezésre, kornyezete esztétikai alakitasara.

8.7. Verselés, mesélés

Az 6vodai vers, mese (egymastol elvalaszthatatlan) az dvodai élet egészét athatod folyamat.
Cél: mese, vers, mondoka segitségével irodalmi élmények nyuijtasa

A nyelv szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsadgos dnkifejezés megalapozésa, a korosztalynak megfeleld
irodalmi élmények nyujtasaval az irodalmi érdeklddés felkeltése.

Feladata az anyanyelv megismertetésén, az irodalmi érdeklddeés felkeltésén tul a
valtozatos irodalmi élmények kozvetitése (monddka, vers, verses-mese, mese, babjaték,
dramatizalas).

A mesét €s a verset az gvodaskoruak alapvetd sziikségleteként foghatjuk fel az 6vodaban.
Az érzelmi biztonsag megadasanak fontos eszkdzei a tObbnyire jatékos mozgéasokkal is
Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. A 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz
igazoddan a népi, népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitdé mondokak, rigmusok, a
magyarsag torténelmét feldolgozo mondavilag elemei, meséi, a klasszikus és a kortars
irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A mese, amely helyet kap a gyermek egésznapi életében, érzelmi sikon befolyasolja,
feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonyait, a
lehetséges és a megfeleld viselkedésformakat.

A mese az értelmi, érzelmi, esztétikai €s etikai fejlddésnek €s fejlesztésnek egyik legfébb
tamasza a gyermek személyiségfejlodésében. Oldja a szorongast, indulatok feldolgozasara,
belsd képteremtésre tanit. Csak abbol a gyermekbdl lesz jo beszEld és jo olvaso, aki képes

intenziv belso fantaziakép megjelenitésére.
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Fontosnak tartjuk, hogy a gyermeknek kozvetitett irodalmat a hozza tartozé mozgasokkal,
jatékokkal egyiitt az arc és a hang jatékaval kisérve keltsiik életre. A valtozatos, gazdag
anyaggyujtéssel arra toreksziink, hogy legyen a gyermekeknek kedvenc meséje, verse, és
azt gjra és Ujra hallhassak.

Kiilonbséget tesziink a kezdeményezés vagy az elalvas el6tti mese kozott. Mindkettd
fontos a maga helyén ¢és idején. Fontos az elalvas el6tti mesemondés, mert ilyenkor a
nyugalom megfeleld Iégkort teremt a mesének. Egy szelidebb tartalmu, esetleg

folytatdsokban elmondott mese a legjobb altato lehet.

A felhaszndlt irodalmi anyag: a mese-vers kezdeményezések anyaga valtozatos, mely

klasszikus és kortars irodalmi miivekbdl all. Gerincét a magyar népmesekincs adja.
Ide tartoznak a népszokéasokhoz, évszakokhoz, allatokhoz, természeti jelenségekhez,
gyermeki tevékenységekhez, tinnepekhez kapcsolddo gyermekirodalmi,
gyermekkoltészeti miivek, népi rigmusok, mondokak, torténetek. Minél kisebbek a
gyerekek, anndl tobb a mondoka-jaték, ezt koveti az allathang utanzo és felelgetds
mesemondokdk, halmozé — lancmesék, allatmesék, versek, verses mesék, majd a
fokozatosan bodviild, hosszabbodd, bonyoldodo tiindérmesék, prozai mesék, elbeszélések.
Szivesen hallgatjak a gyermekek mas népek meséit és verseit, a klasszikus meséket is.
A lényeg a sokszinliség €s a gyermek életkora legyen. A gyermekeknek nagy 6romet okoz
a kisebb koruk meséit, mondokait ismét hallhatjak.

A mesélés és a verselés spontdn létrejovo lehetdséginek kihaszndldsat ugyanolyan
fontosnak tekintjiik, mint az 6vodapedagogus altal eldre megtervezett mesének vagy
versnek. A lényeg, szinvonalas €s a gyermek érdeklddésével kisért irodalmi €lménynytjtas
legyen a mindennapi mesélés, verselés.

A mesélés, verselés gyakran mas komplex foglalkozasok részeként jelenik meg. Nincs
kotott helye a mindennapi mesélésnek. Az naponta tobbszor is, barmely napszakban
torténhet a gyermekek igényei és az adddo szitudcio fiiggvényében. A 1ényeg a kellemes
1égkor, a szabad és Onfeledt mesélés és mesehallgatas. A mese-vers €ppen gy, mint a jaték
a gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitését jelenti, ezért fontos és hangsulyos helye
van a nevelésen beliil.

Az igazi meséhez csend sziikséges, amelyet pedagogiai tapintattal személyi kapcsolatokat
erdsitve érzelmi eszkozokkel valdsitunk meg. Lehetdséget teremtiink a gyermekek 6nallo
szoveg- €s mesemondasahoz.

Elosegitjiik, hogy megfeleld eszkozokkel el is jatszhassdk a gyermekek a nekik tetszd

meséket. A gyakori ismétlést, a mese tobbszori feldolgozasat kedvelik az 6vodasok.
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A verselés, meséléshez kapcsolodik a dramatizalés, a babozas vagy a barkacsolas. A mese
— képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas €s dramatizalas eszkdzeivel — feltarja a
gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges
és megfeleld viselkedésformakat. Ezek éppen ugy, mint a mese-vers folyamatosan jelen
vannak a mindennapi tevékenységekben. A nap folyaman barmikor alkalmuk és
lehetdségiik van a gyerekeknek ezeket a tevékenységeket gyakorolni. Feladatunk, hogy a
helyet és az eszkozok széles skaldjat allando jelleggel biztositsuk a gyermekek szamara,
nemcsak a csoportszobaban, hanem az udvaron, vagy teraszon stb. A kiilonb6z6 eszk6zok,
anyagok, barkacsolasi lehetéségek biztositasaval az irodalmi élmények feldolgozasat

segitjiik eld.

Az ovodapedagogus feladata

o Az eldadasmoddjaval nytjtson maradando, esztétikai élményt.

e Eljen az é16sz6 varazsaval, ritkan hasznaljon audiovizualis eszkézoket.

o Mesélés, verselés, mondokazas kozben a gyermekkel vald szoros érzelmi kapcesolat, a
meghitt 1égkor megteremtésére torekedjen.

e Azirodalmi élménynyujtas feltételeinek biztositasa (tevékenység, id6, hely, elhelyezés)

e A mese képi és konkrét formdban, a babozéas és a dramatizalds eszkdzeivel torténd
bemutatasa

e A népmesék, a népi hagyomanyokat felelevenitdé mondokak, rigmusok, a magyarsag

torténelmét feldolgozé mondavilag elemeinek, meséinek bemutatasa

A fejlodés varhato jellemzéi az ovodaskor végére

e Ismernek népi monddokakat, verseket, meséket allatokrol, novényekrdl, évszakokrol,
kornyezetiik eseményeirdl.

e Viarjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesemondas feltételeinek
kialakitasaban.

e Figyelmesen, csendben végig hallgatjdk a mesét, viselkedésiikon, tekintetiikon
latszanak a belsé képzeleti képek készitésének jelei.

e [smert mesei motivumok babozasa, dramatizalasa, rajzoldsa kedvelt elfoglaltsdgaik
kozé tartozik.

o [smert mesét képesek folytatni, befejezni, maguk is talalnak ki 4j meséket.

e A konyvekben a képek alapjan megtalaljak legkedvesebb meséiket.

e Ismerik és becsiilik a konyveket, vigyaznak rajuk.
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8.8. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Célja a zene iranti érdeklodeés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozasa. A
magyar zenei kultura atorokitése. Fontos a gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének,

érzekelési készsegenek, harmonikus, szép mozgdsanak fejlesztése.

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét égészét at kell hatnia. A zenei anyanyelv megalapozasa
szoros kapcsolatban van a nyelv kifejez6 gyakorlasaval. a magyar zenei nevelés szilard
alapja a k6zos ének, mely hordozza €s gazdagitja az anyanyelvi 6rokséget. Olyan szavakkal
is talalkozik a gyermek, amelyeket hétkdznapi beszédiinkben mar nem fedezhet fel, s ezek
megértését a jatékszituacio segiti.

A Kodaly Zoltan utmutatasai alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott 6vodai ének-zenei
nevelés alapjaira épiild fejlesztés hatékonyan megvaldsithatd. Ezzel biztosithatjuk a
gyermekek ének-zenei kultardjanak megalapozasat, a néphagyomany 6rzés és az ének-
zenei nevelés szinvonalanak megdrzését.

A magyar népdalok, mondokak, gyermekdalok vilaga ma is €16 és felhasznalhatd, értékes
orokség. Szinte valamennyi iinneplinkh6z kapcsolodik olyan dalanyag, melyet
megismertethetiink a gyerekekkel. A néphagyomany 06rzés mellett a Kodaly alkotta
modszer is folyamatosan megujulva megtartotta kapcsolatat az €letre neveléssel.

Az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc ugyanigy az 6vodai mindennapok része, mint a
napi mesélés vagy sétak és kiranduldsok. Tehat ez a feladat sem korlatozhatd csupéan a
foglalkozasok iddtartamdra. Napkozben barmikor adodhat lehetdség éneklésre,
mondokazasra vagy korjatékok jatszasara (csoportszobaban vagy kint az udvaron, séta). A
komplex foglalkozasok Osszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat
adnak a zenei képességek fejlesztésére. A megvalositas modja az dvodapedagogus
kompetencidjaban tartozo kérdés.

A felhasznalt zenei anyag: népi mondokak, dalos jatékok, dalok (évszakokhoz,
tinnepekhez, allatokhoz, tancokhoz — f6leg pentaton jellegii). Javasolt kézikonyv: Forrai
Katalin: Enek az 6vodaban.

A zenehallgatas lehetéségei az ovodaban: az eldadasra, zenehallgatdsra szant értékes
szemelvényeket az 6vodapedagogus szabadon megvalaszthatja. Az egyetlen szempont a
zene szépsége, miivészi értéke (6vodapedagdgus hangszeres jatéka, éneke, kétszolami

ének, gépi zene). Javasolt kézikonyv: Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban.

Zenei képességek fejlesztése
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Eneklési készség fejlesztése: tiszta szép éneklés eldsegitése (6vodapedagogus személyes

példamutatasa, hangképz6 jatékok),

Hallasfejlesztés: magas-mély; halk-hangos; kiilonb6z6 hangszinek, a természet, allatok,

hangszerek hangja; a kornyezet zorejei; megfigyeltetése, Osszehasonlitdsa, felismerése,
jelzése, utanzasa.

A belso hallas fejlesztése: dallamfelismerés; dallambujtatds; dallamok kitalalasa,

improvizalas, zenei kreativitas segitése.

Ritmusérzék fejlesztése: egyenletes liiktetés valtozatos érzékeltetése, tempoérzékeltetés;

ritmuskiemelés; tt6hangszerek hasznalata; ritmusok kitaldlasa; egyszerli tancos
mozdulatok, tanclépések.

Zenei formaérzék fejlesztése: dallam-ritmus motivum, ritmusvisszhang. Zenei kreativitas

fejlesztése.

Az 6vodapedagogus feladatai

o A gyermekek fejlettségének megfeleld, gondos zenei anyag dsszevalogatasa.

e Az ¢ldzene varazsdnak megéreztetése.

e Eneklés, énekes jatékok feltételeinek biztositdsa (eszkozok, hely, id6, példamutatas,
kedvébresztés, élménynyu;jtas).

e Ismert, konnyii dalok felhasznalasaval a zenei képességek fejlesztése. (Erzékeltesse,
ismertesse fel a halk-hangos, magas-mély, gyors-lasst kozotti kiilonbséget. stb.)

e Hangszerek megismertetése, hasznalatuk megtanitasa.

e Unnepek hangulatdnak kialakitasa, alkalomhoz ill6 dalokkal, mozgéssal.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére

e [smernek mondokakat, hat hang terjedelmii dalokat.

e Tudnak szép szovegkiejtéssel, tisztan énekelni.

o Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a ritmustol. A kiilonbséget kifejezik
cselekvéssel, énekkel, mozgassal és szavakba foglalva, egyénileg és csoportosan.

e Képesek mondokak, dalok ritmusanak hangoztatasara.

o Felismerik és térben érzékeltetik a magas és mély éneklés kozotti kiilonbséget.

e Ismerik a halk és hangos kozotti kiilonbséget. Tudnak halkan és hangosan énekelni,
tapsolni, beszélni.

e Felismerik a dalt dadolasrél, hangszerrdl.

o Képesek rovidebb, majd hosszabb motivumok dallambujtatasara (hallhato jelre).
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e Felismernek néhany hangszert. Utdhangszereket képesek haszndlni éneklés kdzben.
e Improvizalnak dallamot, ritmust, mozgast, jatékot.

o Korjatékok éneklése kozben tudnak kiilonbozo térformakat alakitani.

e Ismernek néhany alapvetd tdincmozdulatot, 1épést.

e A bemutatott ¢lézenét figyelmesen hallgatjak.
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8.9. Munka jellegii tevékenységek

Cél: A gyermekek mindazokat a feladatokat, amelyek ellatisara képesek, kitartoan,

onalloan, feladattudattal végezzék el.

A gyermek mindennapi tevékenységének része a munka jellegii tevékenység, amely az
ovodai élet egészében érvényesiilo folyamat.

Ahogy ez a tevékenység az id6k sordn egyre Onallobba valik (Onkiszolgélas, naposi
tevékenység, megbizasok 0Onallo teljesitése), ez a gyermekek egyre magasabb foku
egylittmiikodését igényli. Ekdzben természetes modon alakul a gyermekek szocidlis
magatartasa, tarsas kapcsolata.

A munka jellegli tevékenységek megszervezésénél figyelembe kell venni a csoport
Osszetételét (életkor, fejlettségi szint, szociokulturalis hattér), mert a vegyes életkora vagy
nagyon eltérd fejlettségi szintli csoportban iigyelni kell arra, hogy minden gyermeknek
legyen feladata, de egyik gyermeket sem terheljiik tal. A fejlesztés csak és kizardlag a
gyermekek sajat oromteli, 6rommel vallalt tevékenységén beliil valdosul meg.

Mindennapi munkélkodasunk kozben egyre tobb informacié és pontosabb tapasztalat
birtokaba jutnak az dket koriilvevo targyi vilagrol. Munka jellegli tevékenységiik soran
tarsadalmi kornyezetiikrél is specialis ismereteket szereznek. A negativ- €s pozitiv
¢lethelyzetekben szerzett tapasztalatok- az &vodapedagogus tapintatos segitségével
folyamatos pozitiv értékelésével- kozosen vezetnek el a kivant valtozasokhoz pl. kitartas,
onallosag, felelosség, céltudatossag. A gyermekeket munkajuk sordn ne csak a ,,megfelelni
akards” vezesse, hanem természetes, ¢&szrevétlen modon reagdljanak a kiilsd
sziikségletekre, segitsenek onmagukon, vegyék észre, ha valamit meg kell csinalniuk.
Feladatuk elvégzése sordn megtanuljak az eszkozok célszerli hasznalatat, 6nmaguk és

masok munkdjanak értékét, elismerését, megbecsiilését.
A munka jellegii tevékenységek fajtai

Onkiszolgélas

Testapolassal, étkezéssel, 61tozkodéssel kapcsolatos feladatok elvégzése.

Naposi munka

Kozosségért  végzett  megbizatds. A napossdg  feladattudatot  feltételez,

figyelemdOsszpontositast, kitartast igényel. Kezdetben Onkéntes alapon (kozépso
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csoporttol) késdbb egyéni vallalasként, erdltetés nélkiil, mindenkire keriiljon sor

nagycsoportban. A napos feladata: terités, seprés, segitségnyujtas, egyéb megbizatas.

Alkalomszeri munkak

Az alkalomszeri munkak egy része idOr6l-idore szabalyosan ismétlddik, masik része
esetleges. Alkalomszerli munka lehet a kornyezet rendjének biztositasa, csoportszoba
atrendezése, segités az 6vodapedagdgusnak, egymasnak, a kisebbeknek, valamint egyéb

megbizatasok.

Elosarok, novénygondozas

Eletkori sajatossagok figyelembevételével segitenek és részt vesznek a munkéban.

Kerti munka

Tavasztdl 0szig lehet tevékenykedni kertben és kdzben rengeteg tapasztalatot, ismeretet
szereznek a gyermekek. A nevelésben jatszott szerepén til a természet, és az ember
kolcsonhatasanak megtapasztaldsara igen nagy lehetdséget nytjt a gyermekcsoport

valamennyi tagjanak.

Az 6vodapedagogus feladata

e Az 6vodapedagogus tanitsa meg a gyermekeket a feladatok elvégzésére.

o Ismertesse meg veliik az adott munka eszkozeit, azok célszerli hasznalatat, a munka
legcélszerlibb fogasait, azok sorrendjét, a munka ellendrzésének modjait.

e Tamaszkodjék a munka jatékkal megegyezd sajatossagaira.

e Erdsitse a munkara késztetd inditékokat a gyermekekben, erdsitse és fejlessze a munka
sajatos, jatektol eltérd vonasait is.

e Olyan munkat bizzon a gyermekekre, amelyeket megerdltetés nélkiil képesek
elvégezni.

e Az egyes munkafajtdkat fokozatosan vezesse be, és a munka mennyiségét is
fokozatosan novelje.

e Biztositsa a munka allandosagat és folyamatossagat.

e A munkaeszk6zOk szamara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor
elérhetik és hasznalhatjak a sziikséges eszkozoket.

e Adjon lehetdséget a gyermekeknek barmilyen Oket érdekld munkatevékenység
kiprobalasidhoz, elvégzéséhez.

e Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekeknek,

¢s teljes onallosaggal végezhessék azokat.
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e Vegye figyelembe a gyermek egyéni sajatossagait.
e Az ovodapedagdgus konkrétan, realisan a gyermek fejlettségétol fiiggden értékelje a

gyermek munkajat.

A fejlodés varhato jellemzoi 0vodaskor végére

e Az Onkiszolgalast teljes onallosaggal, biztonsaggal, természetes teendoként latjak el.
Onalldan mosakodnak, tordlkdznek, fogat mosnak, sziikség szerint hasznaljak a WC-t,
hajukat rendben tartjak, zsebkendét hasznilnak. Onalldan 6ltozkddnek, dgynemiit
Osszehajtjak, cipdjiiket megkotik, ruhanemiijiikkel gondosan bannak.

e Ugyelnek kornyezetiik rendjére.

e Onalléan, igényesen végzik a naposi munkat.

e Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

e Orommel segitenek tarsaiknak, felnStteknek.

e Szivesen ¢és egyre nagyobb oOnallésdggal vesznek részt az ¢éldsarok, ndvények
apolasaban, kerti munkékban.

o Kitartoan, feladattudattal képes elvégezni a rabizott feladatot.
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9. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek integralt nevelése

A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény az alabbiakban hatarozza meg a
kiemelt figyelmet igényld gyermekek korét:
1. Kiilonleges banasmodot igényld gyermekek:
e sajatos nevelési igényll
e Dbeilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo
e kiemelten tehetséges
2. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek, a gyermekek védelmérdl és a

gyamiigyi igazgatasrol sz616 torvény szerint.

A Dbeilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermekek szdmara
felzarkoztatasukra ¢és készségfejlesztésiikre irdnyuld foglalkozasokat szerveziink. A
fejlesztd pedagogiai ellatas keretében a tanuld tantargyi felzarkoztatasat a neveld-oktato
munka szakaszanak, illetve a tantargynak megfeleld szakképzettségli pedagogus —

esetiinkben 6vodapedagogus, készségfejlesztését pedig fejlesztd pedagdgus végzi.

Ovodank a szakértdi bizottsag szakért6i véleménye alapjan ellatja NKT. 4. § 25. pontja
szerint: a kiemelt figyelmet, kiilonleges banasmodot igényld értelmi fogyatékos vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eldfordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos
tanulési, figyelem- vagy magatartdsszabalyozéasi zavarral) kiizdd, a tobbi gyermekkel

egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényl gyermekek évodai nevelését.

Célunk:

A nevelési program ¢és a kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelése Osszhangba
keriiljenek, tovabba olyan kornyezet kialakitasa, sziikséges targyi feltételek,
segédeszk6zok megléte, mely akkor biztositja a nevelési célok megvalositdsat, ha a
napirend soran a gyermek mindig annyi segitséget kap, ami tovabbi 6nallo cselekvéséhez
sziilkséges. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlddésének, fejlesztésének
eldsegitése, hogy javuljon életmindségiik, és a késdbbiek folyaman kdnnyebben tudjanak
beilleszkedni a tarsadalomba. Naluk is a nevelés altalanos célkitiizéseinek megvaldsitasara
toreksziink. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is fejlddik az alkalmazkodoképesség

az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés.

A gyermekek kozott természetessé valjon az egyéniségiik kiilonbozosége.
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Kiemelt figyelmet igényld gyermek az, akit a szakértéi és rehabilitdcios bizottsag

szakvéleménye alapjan megéllapitott, ez adja fejlesztésének alapjat.

Alapelviink:

Az integracié az inkluziv pedagdgia része, mely befogadast jelent, 6vodank kiemelten
fontosnak tartja az elfogadast, a tobbséggel torténd egyiittnevelést. A sikeres integracio
feltétele az inkluziv szemlélet kialakitasa.

Csakis olyan kiemelt figyelmet igényld gyermeket fogadunk, aki a tobbiekkel egyiitt
nevelhetd.

Minden rendelkezésiinkre allo segitséget megadunk a gyermekeknek képességeik,
személyiségiik fejlodéséhez, ismereteik bovitéséhez.

Az ovodapedagdgusnak olyan csoportlégkort kell kialakitania, amelyben a gyermekek

viselkedése, magatartasa kizarja a hatranyos megkiilonboztetést.

Az 6vodapedagogus feladata az inkluziv nevelésben

Az 6vodapedagdgusok alapvetd feladata, hogy a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekkel
egyénileg is foglalkozzon, egyiittmiikodjon a gyogypedagogussal vagy a nevelést segitd
mas szakemberekkel, segitse eld a barmilyen oknal fogva lemaradt gyermek felzarkozasat.
A pedagogiai munkaban a tudatossag, a fokozatossag, valamint a kis Iépésekben valo
haladés érvényesitése legyen fokuszban.

Befogad6 gyermekkozosség kialakitasa a cél.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését.

A tehetséget a felismerés utan tdmogassa, differencidljon, valamint megfeleld iranyba
tamogassa, tehetségétdl fliggden.

Mozditsa elé6 minden gyermek erkolcsi fejlodését, a kozosségi egylittmitkodési
szabdlyainak elsajatitasait, és torekedjen azok betartatasara.

A fejlesztésben érintett gyermekek esetében az értékelést a szakvélemény eldirasainak
megfelelden végezziik.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermek dvodai nevelésének célja:

Ovodank a kiemelt figyelmet igénylé gyermekeknél is az 6vodai nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvalositasara torekszik.

Nevelésiink hatasara fejlodik az alkalmazkodoképesség, akaraterd, onallésagra torekveés,
egyiittmikodés. Az igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkozok akkor biztositjadk a nevelési célok megvaldsuldsat, ha a napirend soran a

gyermek mindig annyi segitséget kap, amennyi az 6nallo cselekvéséhez sziikséges.
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Az integralt nevelésbdl adodo feladatok, a kiemelt figyelmet igénylé gyermek ovodai

nevelésében

o Megfelelden felkészitett pedagogiai munkat segité alkalmazottak, és tlirelmes,
nyugodt, érzelmi tdmaszt biztositd szakemberek képzése, mely fontos része a kiemelt
figyelmet 1gényld gyermekek eredményes nevelésének.

e Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek is szivesen jarjanak 6vodaba.

e FElvarasaink igazodjanak a gyermek fejlodési iiteméhez, a fejlesztés ne terhelje tal dket.

e A sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését az elfogado, eredményeket
értékeld kornyezetiink segiti.

o A sériilés mértékétdl fliggden gydgypedagodgiai szaksegitség biztositdsa, a gyermek
sziikségletei szerint.

e Ovodapedagogusok, —munkatarsak  gyogypedagogiai  ismereteinek  bdvitése
(szemléletvaltas, tovabbképzés, onképzés)

e A pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios tevékenység team munkdban kialakitott
és szervezett nevelési folyamatban valésul meg, mely az egyes gyermekek-
gyermekcsoportok igényeitdl fliggd eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé:
kiegészito fejlesztd, korrekcids, habilitacids, rehabilitacids, terapias eljarasok.

o Targyr feltételek biztositasa a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni
fejlesztéséhez. Az integraltan fejlesztett gyermek szdmaéra biztositani kell mindazokat
a specialis eszkozoket, egészségiigyi €s pedagdgiai céli habilitacids, rehabilitacids
ellatast, melyekre a szakértdi bizottsag javaslatot tesz.

o A fogyatékossag fiiggvényében, szakmai kompetenciank hatdrain beliil fejlesztési terv
készitése, megvalositasa, értékelése. Sziikség esetén fejlesztési javaslat kérése
specialis szakembertdl. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek
fogyatékossaganak, pszichés fejlodési zavaranak tipusdhoz igazodé szakképzettséggel
rendelkezd gyodgypedagdgus, gyogypedagbdgiai tandr, konduktor, konduktor-
ovodapedagdgus, konduktor-tanitd, terapeuta, pszichologus, orvos egyiittmiikodése
sziikséges.

e Ovodaskor végére a sériilés aranyaban a sériilt gyermek is jusson el a célkit{izésekben
megfogalmazott minimalis szintre (egylttmiikodés, onadllésagra torekveés)

o A gyermekkozosségben alakuljon ki az elfogado viselkedés, tiirelem, megértés,
figyelmesség, segitOkészség, empatia.

Ovodank befogad az alapitd okiratban foglaltak szerint: kiemelt figyelmet, kiilonleges

bandsmodot igényld értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, halmozottan fogyatékos,
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valamint autizmus spektrumzavarral, vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd, a tobbi

gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekeket.

Enyhe értelmi fogyatékossag:

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo a spontan tanulas, a
tarsakkal vald egyiittmiikodés, a kommunikacid, melyek fejlédését segitik azok az
¢lmények, tapasztalatok és mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

Ezek kialakitasanal kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztussal
kisért, egyszerli verbalis utasitdsnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek. A
fejlesztés soran a csoportos foglalkozasokon torekedni kell a megfeleldé motivacio
fenntartdsara, a csoportban az egymdashoz vald kozeledésre, az egymas melletti

tevékenykedés fejlesztésére.

Beszédfogyatékossag:

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idotartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat
¢s kommunikacio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelésifunkciok,
valamint a vizuomotoros koordinacids készség javitdsa, az érzelmi élet fejlesztése,
specialis eszkozok és modszerek alkalmazédsidval egyéni és kiscsoportos fejlesztési

forméaban.

Autizmus spektrumzavar:

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolesondsséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben
nyilvanul meg. Az éllapot hatterében az idegrendszer fejlédési zavara all. Az autizmus
spektrum zavarral kiizdé gyermekre jellemzdé a kolcsondsséget igényld tarsas helyzetek
megértésének és azokban valo részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott
kolcsonds kommunikacio, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés €s
kivitelezés zavara és az egyenetlen képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden
értelmi szinten el6fordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti)
intelligencia mellett épp ugy, mint értelmi sériiléssel egylitt jarva.

Az 6vodai fejlesztés alapja minden esetben pszicholdgiai képességmérés. A fejlédési szint
¢s szocialis alkalmazkodas kdvetése egyéni felméréssel torténik, specialis eszkdzok és

modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. A gyermekek
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sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai kdrnyezet megfeleld kialakitasa, és a

specialis mdodszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

A fejlodés egyéb pszichés zavara (sulyos tanulasi, figyelem- vagy a

magatartasszabalyozas zavara)

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonb6zo sulyossagu €s komplexitast
— az ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Onirdnyitds képességeinek fejlodését nehezitd —
részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek
az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan
zajokat. Aktivacids szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban
igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv
visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az
emociondlis-szocialis képességek eltérd fejléddése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba
1épésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Az oOvodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcioja és kompenzaldsa tudomanyosan megalapozott szakmai mddszerek
alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, és a sziilo aktiv bevondsaval torténjen.
Tovabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra €épiilé masodlagos zavarok, in adaptiv
viselkedés kialakulasat, és megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges

késziiltséget.

A fejlédés varhato jellemz6i 6vodaskor végére

e A kiemelt figyelmet 1gényl6 gyermekek specidlis szakemberek segitségével végzett
pedagdgiai munka mellett érhetik el azt a szintet, amely lehetdvé teszi szamukra az
atlépést a kovetkezo fejlettségi szakaszba.

e Lehetdségiik legyen a szamukra legoptimalisabb intézménybe keriilésre.

e Az ovodakezdéskor tapasztalhato fejlettséghez képest kimutathato legyen a fejlodeés.
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10.Gyogypedagogiai Halozat

2017. augusztus 1-jétd] Budapest XVI. Keriileti Onkormanyzat Képviseld-testiiletének
dontése értelmében Gyogypedagdgiai Haldzat keriilt kialakitdsra. A Halozat a keriileti
onkormanyzati fenntartdsu 6vodakba jard, sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését
latja el.

Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik. A nevelés hatdsara az eltérd fejlédésmenetii
kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés,
az érzelmi élet, az egylittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa,
a sziikséges targyi feltételek és segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok
megvaldsithatdsagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami
a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

Cél: a XVI. keriileti 6nkormanyzati 6vodak pedagdgiai programjaban foglaltak és a sajatos
nevelési igény 6sszhangba keriiljenek. Annak biztositdsa, hogy

— az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodésének iiteméhez,

— fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valoésuljon meg,

— a sajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul,

— a habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztd foglalkozasok programjai valjanak az 6vodak
pedagogiai programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. Az egyiittnevelés soran — az illetékes szakértdi és rehabilitacios bizottsag
szakértdi véleményének figyelembevételével — minden esetben egyénileg dontiink a

gyerek sziikségletei szerint.

A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei:

A sajatos nevelési igény kifejezi

e a gyermek ¢€letkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy
egyéb pszichés fejlodési zavar altal okozott részleges vagy teljes korli modosulasat,

e a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd litemi
fejleszthetdségét.

Az egészségiigyl ¢€s pedagogiai habilitacios, rehabilitacios tevékenységet olyan

teammunkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valdsitjuk meg, melynek
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soran az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljardsokat (iddkeret,
eszk6zok, modszerek, terapidk) alkalmazzuk.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi €s eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértékli differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto,
korrekcids, habilitacids, rehabilitacidos, valamint terdpids célu pedagodgiai eljarasok
alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a nemzeti koznevelési torvény és az ahhoz kapcsolodo
jogszabalyok hatarozzak meg.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének alapja a szakértéi bizottsag
szakért6i véleménye. Az dvodai nevelémunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

— az eltérd fejlddésmenetii kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az
eredményeket értékeld kornyezet segiti;

— a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb
pszichés fejlodési zavaranak jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg;

— terhelhetdségét bioldgiai dllapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

A habilitacios, rehabiliticios egyéni €s/vagy csoportos fejlesztés gyogypedagogiai
kompetencia, amely kiegésziill a tarsszakmak — pszichologiai, orvosi — terdpias
egyittmiikodésével. Az egyéni fejlesztési terv  elkészitéséhez a  gyermek
fogyatékossaganak, pszichés fejlédési zavaranak tipusahoz igazodd szakképzettséggel
rendelkezd  gydgypedagogus, gyogypedagdgiai tandr, konduktor, konduktor-
ovodapedagogus, konduktor-tanitod, terapeuta, pszichologus, orvos egyiittmikodése

sziikséges.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdéséget megfogalmazo gydgypedagdgiai-

orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagndzisara, javaslataira kell épiteni.

e amozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag
egyiittes eléforduldsa esetén halmozott fogyatékossagbol, az autizmus spektrum
zavarbol fakad6 hidnyz6 vagy sériilt funkciok kompenzéaldsa vagy helyredllitasa, a
meglévo ép funkcidk bevonasaval,

e torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara;

e asziikséges specialis eszkdzok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitéasa;

e az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése;

e az egyes terlileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek tdmogatasa.
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A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok

a fogyatékossag tipusa, sulyossaga;
a fogyatékossdg kialakulasanak, diagnosztizalasdnak ¢és a specialis ellatéas
megkezdésének ideje;
korai fejlesztésben ¢és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlédésmenete;
a gyermek

o ¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacidés mutétei,

o képességei, kialakult készségei,

e kognitiv funkcidi, meglévé ismeretei

e csaladi hattere.

Mindezek alapjan a fejlesztés magéba foglalja a vizudlis, akusztikus, taktilis mozgasos

¢észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek ¢és az értelmi

képességek fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-mas teriilet

kap nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek esetén a megallapitott fogyatékossagok mindegyikére

tekintettel kell lenni.

A pedagdgiai programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

A sziikséges pedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényii gyermek szamara

A sériilésspecifikus modszerek, terapiak, technikdk szakszerli megvalasztisa ¢és
alkalmazasa;

az egyéni sziikségletekhez igazodd kornyezet, specialis butorok biztositasa;

az egyéni szikségletekhez igazodoan specidlis segédeszk6zok hasznalata; a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megdvasara nevelés;
a kompenzacids lehetdségek korének bdvitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes;

rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvalosulasahoz;

az 6voda pedagogusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogaddsara, egylittmiikodés a sériilt
gyermek csaladjaval.
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Az integralt nevelés-oktatas folyamata

A sajatos nevelési igényli gyermekek csaladi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
eldsegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelésiik. Az egylittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal a

sajatos nevelési igényli gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt fejlesztésben résztvevo ovoda:

a) pedagogiai  programjanak kiegészitésekor, illetve a specidlis tevékenységek
megvaldsitasakor figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének
igényeit,

b) kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez

c¢) a befogad6 6voda vezetdje tdmogatja a pedagodgusok részvételét az dvodai integraciot
segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

tipusdhoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezd gyogypedagogus, terapeuta segiti. Kézremiikodése kiterjed a
gyermeket fejlesztd ovodapedagdogusok felkészitésére, a fogadd O6voda sajatos teendoi
ellatasanak tervezésére, folyamatos tanacsaddsra, mely az 6vodai neveldémunkén tal a
sziilok és az 6voda egyiittmiitkodésére is kelld hangsulyt helyez. A gydogypedagogusok és
konduktorok a neveléssel-oktatassal le nem ko6tott munkaiddben félévente fogadoorat
tartanak a sziilék részére, tovabba a gyermek fejlddésérdl folyamatos tdjékoztatast
nyujtanak.

Az integréaltan nevelt/fejlesztett gyermek szdmara biztositani kell mindazokat a specialis
eszkozoket, egészségiigyi és pedagogiai habilitacios, rehabilitacids ellatast, melyekre a
szakértdi és rehabilitacios bizottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenld hozzaférése a foglalkozasokhoz
¢s onmagahoz mért fejlodése tekinthetd, melynek eredményes megvalositasat az alabbiak
szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvalositasadban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacids szemlélet
€és a sérilésspecifikus modszertani  eljardsok  alkalmazasa. A  mddszerek,
modszerkombinaciok megvalasztasaban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a
sajatos nevelési igény tipusdhoz, az eltér6 mértékéhez, az egyéni fejlédési

sajatossagokhoz.
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b) A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢és az
egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezé 6vodapedagdgus

— sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individudlis modszereket, technikakat
alkalmaz,

— a foglalkozasok soran a pedagdgiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gyermek fejlédésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazoddé modszereket megvalasztja,

— egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,

— alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

— egyiittmiikddik a kiilonb6zd szakemberekkel, a gyodgypedagdgus irdnymutatésait,
javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

¢) A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavardnak vagy egyéb pszichés
fejlodési zavaranak tipusahoz igazodd szakképesitéssel rendelkez6 szakiranyu végzettségi
gyogypedagogus az egyiittmiikddés sordn:

— segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladésat,

— javaslatot tesz gyogypedagogia-specifikus moddszerek, mddszerkombinaciok
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra, a gyermek
igényeihez igazodo kornyezet kialakitdsara,

— segitséget nyljt a sziikséges specidlis (segéd)eszkozok kivalasztasdban, tajékoztat a
beszerzés lehetdségérdl,

— egyiittmiikodik az 6vodapedagodgusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozd
ovodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

— segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek dsszehangolasaban,

— kapcsolatot tart a sziilével a rehabilitacio sikerességét szolgald ismeretek atadasaval

— részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

crcr

A sajatos nevelési igényii gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai az

ovodai nevelés sordan

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer
velesziiletett vagy szerzett kdrosodasa és/vagy funkciozavara miatt jelentds és maradando

mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
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tapasztalatszerzés €s a szocializacid. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a
karosodas keletkezésének ideje, formdja, mértéke ¢és teriilete.

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott ¢és halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott) gyermek o&vodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgasos
akadalyozottsagb6l eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specialis, egyénre
szabott eszk0zok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és
sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, és ily modon az életkornak megfeleld
tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgéas alkalmaztatisa. Az &vodaban
biztositani kell — a gyermek allapotanak megfeleléen — az akadalymentes kozlekedést, a
megfeleld mozgas- és €letteret (az ehhez sziikséges eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodo),
mindig szem elGtt tartva az 6nallosdgra nevelés elvét. Az egészségiigyi és pedagdgiai célu
habilitacid, rehabilitdcio és terdpia feladatait, valamint mozgasnevelést az oOvodai
foglalkozasok korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges
korrekcios helyzetek alkalmaztatdsa a napirend egészét atszovo feladat.

A halmozottan sériilt mozgdskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsdgon
kiviil még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés — is neheziti a fejlesztés
lehetdséget. Fejlesztésilk dontden a mozgaskorlatozottak pedagdgidja és a tarsuld
fogyatékossag gyogypedagogiai modszereinek egyénre szabott kombinacioival torténik.
A stlyosan hallassériilt — siket — és enyhébben hallassériilt — nagyothallé — gyermek

A stlyosan hallassériilt — siket — és enyhébben hallassériilt — nagyothalldo — gyermekek
hallasvesztesége a fObb beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy ennek kovetkeztében a
beszédnek hallas utjan torténd megértésére nem, vagy csak részben képesek. A
hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaraddsa esetén —elmarad, vagy erésen sériil a
beszéd- és nyelvi kompetencia. Fentiek miatt korlatozott a nyelvi alapokon torténé fogalmi
gondolkodés kialakuldsa, aminek kovetkeztében moddosul a gyermek megismerd
tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozhat. A legkorabbi életkortol
alkalmazott orvosi-egészségiigyi €s specidlis pedagdgiai ellatas egyiittes alkalmazésa
megvalodsitasaval a sulyos kovetkezmények csokkenthetdk.

A megfeleld otoldgiai, audiologiai gondozas, a korszeri hallokésziilékkel torténd ellatas
¢és hallasjavité mutétek mellett a specialis pedagdgiai segitség eredményeként a gyermek
ovodas életkorara elérhetd, hogy a sulyos fokban hallassériilt (siket) kisgyermek jelzi a
hang érzékelését. Képes lesz az emberi hang kommunikécids funkcidjanak felismerésére.
A beszédhallas fejlodésével és a szajra iranyultsag kialakuldsdval parhuzamosan tudatos

hangadasra képessé valik. Megindul a passziv és aktiv szokincs fejlodése, akusztikusan is
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korvonalazddnak az elsé aktiv szavak. Mindez a sziilok folyamatos kozremiikodését és
egylittmitkddését is igényli.
A nyelvi és pszichoszocidlis fejlettség nem minden esetben olyan szintii, hogy az 6vodas
kor kezdetére, a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specialis segitséggel hallo
tarsaival egyiitt vehet részt 6vodai nevelésben.
A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kdzponti feladata — a korai pedagogiai és
audiologiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikaci6 megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a gyermek az
ovodaba 1épés idoszakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez
fligg a hallasallapottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben ¢€s eltérd
modon befolydsold egyéb tényezdktdl (példaul mentdlis 4allapot, szociokulturalis
kornyezet, korai és optiméalis pedoaudiologiai ellatés stb.).
Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében
megjelenik. Minden, a szocializaciét hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be
kell vonni a hallassériilt gyermekeket.
A fejlesztés feladatai:
a) a nyelvi kommunikaci6 rendszerében a hallds fejlesztése, a hangos beszéd aktiv
hasznalatanak épitése, a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfazia-prevencio.
b) igyeksziink elérni, hogy a gyermek hangmegnyilvanulasaival, majd beszéddel hivja fel
magara a figyelmet, kozolje kivansagait. Kornyezete igyekezzen a gyermek
ko6z6Inivalojat, kommunikacids probalkozasait megérteni.
c) tovabbi feladat az aktiv nyelvhasznélat épitése, a nyelvi kommunikacié6 meginditasa.
Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget,
érthetd kiejtésre nevelést.
d) atfogé feladat a kognitiv funkcidk és az érzelmi élet fejlesztése, aktiv nyelvhasznalat
épitése
Fejlesztésiik kivanatos szintere az €ép hallasuak kornyezetében van. Teljesitménytiket
dontden befolyasolja intellektusuk, esetleges — a pszichés fejlddés zavara miatti — beszéd-
, nyelvtanuldsi akadalyozottsdguk. Eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket
koriilvevé kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott
alkalmazasa, sziikség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyeb
eszkozrendszerek haszndlata, valamint a csalddi szocidlis hattér bekapcsolasa a
kommunikécio-fejlesztés rendszerébe.
Fejlesztésiik stratégidja dontéen a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazésaval
torténik
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A halmozottan fogyatékos hallassériilt 6vodas kora gyermekek esetében a hallas
kiilonb6zé mértékli csokkenésén kivil még maés (esetenként tobb: példaul testi,
érzékszervi, értelmi vagy a pszichés fejlodés zavara) fogyatékossag is sulyosbitja a
fejlesztés lehetoségét. A veliik vald foglalkozas dontéen a szurdopedagogia €s a tarsulod
fogyatékossag gyogypedagogiai modszereinek kombindcioival, egyéni fejlesztési terv
alapjan torténik. Fejlesztésiiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet

megvalositani.

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo és kivanatos a nem
fogyatékos ovodas koruakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulést, a tarsakkal vald
egylittmiikddést, a kommunikécid fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és
mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt évodai nevelés

keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagogiai megsegitésrol.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok ovodaskorban

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi
képességrendszer szervezddésének fejlddési eredetli vagy szerzett zavara miatt az
anyanyelv elsajatitas folyamata akadalyozott, a gyermek ¢életkoratol eltérd. A
beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémadja, illetve a
beszédproblémakhoz tarsuld megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéréen
fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan
annak mindsit.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kdzéppontba allito, az aktiv nyelvhasznalatot segitd,
specialis terapidkat alkalmazo fejlesztési kornyezetben valosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv
fejlesztdomunka soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalli tapasztalatszerzést
biztositd mddon, cselekvésbe dgyazott jatékos modszerekkel tegylik lehetdve, amely segiti
a tarsas kapcsolatok kialakulésat és a személyiség fejlodését is.

Az dvodai nevelés, fejlesztés egész idétartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat
¢s kommunikacio kialakitdsa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok,
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valamint a vizuomotoros koordinacidés készség javitdsa, az érzelmi élet fejlesztése,
specialis eszkozok és modszerek alkalmazédsaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési
forméaban. A specidlis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1épéshez
sziikséges fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlédésérél a sziiloket folyamatosan
tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a sziilokkel valo egylittmiikdodés keretében, egyéni
fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen
fordul eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara

tarsul, az eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossag modszereinek

crer

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé kisgyermek lehetd legkorabbi diagnozist kovetd
habilitacids terapidja megeldzheti egyes tiinetek kialakuldsat, enyhitheti a fejlédés
deviancidjat. Ennek eredményeként a nembeszéld, vagy megkésett beszédfejlodési
gyermek (ha mentalis szintje megengedi) 6vodaba Iépéskor mar rendelkezhet korlatozott
mennyiségll, de célszerlien hasznalt augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikacios
eszkoztarral. A gyermek a szocialis interakcio csecsemdkori fejlédési szintjének megfeleld
egyes képességeket segitséggel hasznalhat, és a kolcsondsséget 1gényld tarsas viselkedési
helyzetekben, illetve  kornyezetében az  egyéni  fejlesztéshez  sziikséges
viselkedéselemekkel képességeitdl fliggden rendelkezhet.

A korai specialis terapia hidnyaban ezek lesznek az dvodai fejlesztés {6 céljai, kiegészitve
esetén a korai elemi készségek kialakitasaval (szobatisztasag, ragés-evés, onkiszolgalas)
fejlesztésének elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szamara is a kommunikacios, szocialis €s kognitiv habilitacids terapia az
ovodai nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az 6vodai nevelés, illetve idedlisan a
sziilokkel valo egylittmiikodés eredményeképpen az egész ébren toltott idé — kiillondsen a
természetes élethelyzetek — hasznalandok a fejlesztésre. Az Ovodai fejlesztés alapja
minden esetben pszichologiai képességmérés. A fejlddési szint €s szocialis alkalmazkodas
kovetése egyéni felméréssel torténik, specidlis eszk6zok és modszerek hasznalataval,
egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld
fejlesztéséhez az 6vodai kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specialis modszerekben

képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.
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A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (stlyos tanuldsi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizdé gyermek

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonbozo stlyossagl és komplexitasu
— az ismeretelsajatitast, a tanulast, az Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezitd —
részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6forduldsa jellemzi.

Az o6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcidja ¢és kompenzaldsa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek
alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, és a sziil6 aktiv bevondsaval torténjen.
Tovabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv
viselkedés kialakulasat, és megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges
késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsat idészakosan, az litemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi
menetét erre alapozva kell meghatérozni.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu rehabiliticid a pszichés fejléddési zavar jellegét
megallapito, komplex — gyogypedagogiai, pszichologiai és orvosi — szakértdi véleményben

foglaltak alapjan torténik.
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11.Az 6vodapedagogus és a gyogypedagogus tervezomunkaja, a

taniigy-igazgatasi dokumentumok vezetése

Cél: a neveldmunka tudatos, tervszerii megvalodsitasa, melynek soran az eldre atgondolt és
folyamatdban nyomon kovetett tervek és azok reflexioi a gyermekek és a kozosség
optimalis fejlodését eredményezik.

Feladat:

Az 6vodapedagdgus pedagogiai munkajat az intézmény programjanak megfelelden féléves
nevelési tervekre, a tanuldsi tevékenységet éves idéintervallumban és évszakonként
tervezi meg. A tevékenységi tervekben a tevékenységeket, foglalkozasokat a cél(ok)nak
megfelelden épiti fel. Pedagdgiai terveit a megvalositas eredményességének fiiggvényében
feliilvizsgalja. Az 6vodapedagodgusok lehetdség szerint a tervezésben is kihasznaljak a

digitalis eszkozoket.
Hataridok: a tervidészak kezdetét megel6zden egy héttel elobb kell elkésziteni.

A tervek id6intervalluma:
e Nevelési terv: félévente (szeptember-januar, februar-augusztus)
e Eves tevékenységi terv: szeptember-majus (korcsoporttdl fiiggden)
e Nyari tevékenységi terv: junius-augusztus
A tevékenységi tervek kezd6 idépontja:
e 3-4 évesek: november 1.
e 4-5 évesek: oktober 1.
e 5-6-7 évesek: szeptember 15.
3-4 éves korcsoportban november 1-jét6l tervezziik a tevékenységi tervet, de addig is a
csoport fejlettségi szintjét figyelembe véve rovid mesékkel, énekekkel, mondokakkal,
olbéli jatékokkal szinesitjiikk az dvodai életet, és alakitjuk ki a csoport szokasrendszerét,
ismertetjliik meg az 6voda belsd kornyezetét.
4-5 éves €s 5-6-7 éves korcsoportban ismételjiik az el6z6 évben tanultakat, valamint a nyari
¢lményeket dolgozzuk fel.
A tervek tartalma:
e Nevelési tery:
o Az egészséges életmod alakitasa
= A gyermekek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s

biztonsagos kdrnyezet biztositasa

81



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

= A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik
kielégitése

» Testapolds, mosdohasznalat (WC-hasznélat, kézmosas, fogmosas,
fésiilkodés, ruhaigazitds, a mosd6d rendjének megdrzése,
zsebkenddhasznalat)

= Etkezés (étkezési szokasok)

= Oltozkodés

= Szabad mozgas

» Pihenés

o Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

» A befogadas folyamata

» Hagyomanyok, szimbdolumok (sziiletésnap, névnap, a csoport
berendezése, a jatékeszkozok és jatéktevékenységek helye)

» Jaték (feltételek, a jaték jellemzo szintjei, a terviddszak végére elérni
kivant szint megnevezése, tervezett jatékfajtak, fejlesztési célok,
feladatok, képességfejlesztés)

= A tarsas kapcsolatok alakitdsa (a szeretetteljes 1égkdr megteremtése,
érzelmi biztonsag, felnétt-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatok,
udvariassagi formuldk — megkdszonés, elkérés, kdszonés)

» Munka jellegli tevékenységek (a tevékenységek tervezett tipusai:
onmagaért €s a kozosségért végzett munka jellegli tevékenységek
megnevezeése, a munkafolyamatok leirasa (pl. terités, jatékelrakas,
feleldsi tevékenységek szokdsrendszere, folyamata)

o Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés feladatai

* Anyanyelvi nevelés (a fejlettségi szint bemutatisa — logopédiai
fejlesztésben részesiilok, fejlesztésiik — fejlesztési célok, feladatok,
anyanyelvi jatékok, modszerek, eszk6zok)

= A tevékenységekben megvaldsuld  tanulds  (szervezeti és
munkaformak megnevezése, az egyes tevékenységi teriiletek
szokasrendszere, pl. mesélés gyertyagyujtassal, meseszignallal)

e Eves tevékenységi terv: heti bontasban a témakor tervezése, melytdl év kozben a

csoport €s az egyéni fejlettséget figyelembe véve el lehet térni

o Evszakonkénti tevékenyséei terv: heti bontasban a témakor mellett a

képességtejlesztés, cél, feladat, modszer és eszkoz tervezése

82



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Az intézmény éves terveinek (éves munkaterv, éves intézkedési tervek, munkakdzos ségi
tervek, a pedagogiai munka tervezési dokumentumai, stb.) gyakorlati megvalositdsa a
pedagdgusok, a munkakozosségek bevonasaval torténik.

A stratégiai és operativ dokumentumokban megfogalmazott célok, feladatok — a csoport,
valamint a sajatos nevelési igényli gyermekek adottsagait figyelembe véve — megjelennek
a pedagdgus tervezd munkdjaban és annak ilitemezésében. A pedagdgiai munka megfelel
az éves tervezésben foglaltaknak, az esetleges eltérések indokoltak. A teljes pedagdgiai
folyamat kovethetd a tevékenységi tervben, a csoportnaplokban, valamint a gyermeki
produktumokban. A személyiségfejlodéssel kapcsolatos eredményeket az intézmény
folyamatosan koveti, elemzi, sziikség esetén korrekciot hajt végre. A pedagdgusok
félévente toltik ki a gyermekek egyéni fejlesztési tervét. A pedagdgiai programnak €s az
egyéni fejlesztési terveknek megfelelden torténik az egyénre szabott értékelés, amely a

fejlodésnaploban (feljegyzésekben) nyomon kovethetd.

A Gyogvypedagogiai Halozat pedagogusainak tervezomunkaja

A GQGyogypedagdgiai Halézat munkatarsai pedagdgiai munkdjukat az intézmény
programjanak megfelelden féléves fejlesztési idészakokra bontva tervezik meg. A
fejlesztési terveket a megvaldsitas eredményességének fiiggvényében a terviddszak végén
feliilvizsgaljak.

Hatéridok: a reflexiot és a tervet a kovetkezd terviddszak kezdetét megelézden egy héttel
elobb kell elkésziteni.

A fejlesztési tervek iddintervalluma: félévente (szeptember-janudr, februar-jinius)

A fejlesztési terv tartalma:

o A fejlesztés céljai
o A fejlesztés feladatai
o A fejlesztés eszkozei
o A fejlesztést végzd szakember/szakemberek
o A fejlesztés rendszeressége
o A fejlesztés eredményessége
A Gyobgypedagdgiai Halozat munkatarsai online informatikai rendszerben vezetik az
egészségligyi €s pedagogiai céli habilitacids és rehabilitacios egyéni fejlédési lapot.
A Gyogypedagogiai Halozat munkatarsai eldsegitik az integracido megvalosulasat.
A Gyogypedagdgiai Halozat munkatarsai a gyermekek fejlodésének érdekeit szem elott

tartva rendszeres kozos konzultacidkon vesznek részt, ezzel is megerdsitve a szakmai
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egylittmiikodést. A sziildknek minimum félévente 1 alkalommal, fogadodra keretében

biztositjak a konzultacids lehetdséget.
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12.Feltételrendszer

12.1. Személyi feltételek

Az 6vodaban a neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all. A nevelomunkat az 6voda
teljes nyitva tartdsa alatt 6vodapedagdgusok végzik, akik a nevelémunka kulcsszereploi.
Egy gyermekcsoport életét két Ovodapedagdgus irdnyitja, s munkdjukat egy dajka segiti.
A Gyobgypedagdgiai Halozat gyogypedagogusai €s konduktorai latjak el a sajatos nevelési
igényll gyermekek fejlesztését a XVI. keriileti onkormanyzati fenntartasu 6vodéakban.

Az 6voda dolgozodinak létszdmat az aktudlis torvényi eldirdsok és a fenntartd 4ltal
engedélyezett allashelyek szdma hatarozza meg.

Pedagogusaink irant elvaras, hogy nyitottak, érdeklddéek legyenek a szakmai kérdések
irant. Tovdbbképzésre szivesen menjenek. Egymds munkajat segitsék, tapasztalataikat
adjak at egymasnak. Munkdjukat a gyermekszeretet és a sziilok tisztelete motivalja.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kozremiikodését igényli.

Az 6vodapedagogusok munkajat segiti a logopédus, pszicholdgus, fejlesztd pedagogus. Az
ovodapedagdgusok heti valtasban (déleldtt-délutan) dolgoznak. Az atfedési 1d6

biztositasaval tobb lehetdség van az egyéni képességfejlesztésre.

A csoportban a parok kialakitasanak szempontjai:

e ol egyiitt tudjanak dolgozni,

e azonos pedagogiai nézetet valljanak,

e palyakezdd 6vodapedagdgus gyakorlottabb kollégandvel dolgozzon,
e apedagodgiai munkaban egymast segitik, kiegészitik,

e egymas megbecsiilése, tisztelete legyen minta a gyermekek szamara.

Az elmult években a dajkak tobbsége megszerezte a szakképesitést, igy gyermekszeretetiik
szakmai tuddssal parosul, amely a neveldmunkaban nélkiilozhetetlen segitség.

Az 6vodai alkalmazottak hagyoményokra épiilé kozos programokat szerveznek, melyek
erdsitik a kozosség Osszetarto erejét (pedagdgusnap, kirdndulas, karacsony, farsang).

A pedagogusetika megtartdsa, a hivatali titoktartds minden dolgozé munkakori
kotelessége és jogszabalyban eldirt feladata. Tovabbra is sziikséges a tovabbképzés, a

szakmai 6nképzés, fogékonysag a sajat személyiség fejlesztésére, az dnképzésre.
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Az 6vodankban dolgozo felnéttekkel szemben elvaras:

o Személyisége legyen elfogadod, segitd, tdmogato.

o Oszintén szeresse és tisztelje a gyermekeket.

e Biztositson nyugodt, szeretetteljes nevelési légkort.

e Teremtse meg az esztétikus nevelési kornyezetet.

e Domindljanak pedagbgiai attitlidjében a demokratikus elemek.

e Folyamatos tevékenységet biztosit a gyermekek fejlesztéséhez.

o Teljes odafordulassal fogadja a gyermeki kérdéseket, azokra mindig reagal.

o A gyermekek fejlesztésében a nevelés elsddlegességét biztositja.

e Szakmai Onallosagat, dontéseit a gyermekek fejlesztése érdekében legjobb tudasa
szerint alkalmazza.

e Munkatdrsaival és a sziilokkel 6szinte, korrekt, j6 partner kapcsolatot alakitson ki.

e A nevelési koriilmények, kialakitasdval biztositsa a gyermeki 0Onallosag
kibontakoztatasat.

o Legjobb tudasaval segiti az eltérd fejlodési titeml gyermekek felzarkdztatasat.

e Pedagdgiai ismereteit folyamatosan bdviti, tovabbképzi magat.

e Segitséget nyljt a csaladoknak nevelési problémaik megolddsdban — a gyermek
egészséges fejlodése érdekében.

e Teremtsen lehetdséget a migrans gyermekek kultirdjanak és anyanyelvének
megismerésére.

e Haszndlja a modern informdaciofeldolgozasi eszkozoket, mutasson példat az
infokommunikacios eszk6zok 6vodaban indokolt alkalmazésara.

e Az oOvodaban alkalmazhaté digitalis eszkozoket (CD-lejatszo, projektor,
fényképezdgép, szamitogép) az 6vodapedagodgus célszerlien hasznalja. A gyermekek
szdmara kizardlag olyan digitalis tartalmakat kozvetit, amelyek megfelelnek egyéni és
¢letkori sajatossagaiknak. IKT-kompetencidjuk fejlesztésére Osztdonzi intézményiink
Oket.

e A szakmai munkakozdsség munkdjdban kezdeményezden és aktivan részt vallal.
Egyiittm{ikodik pedagdgustarsaival kiilonboz6 pedagogiai eljarasok és programok (pl.
témanap, iinnepség, kirdndulas) megvalositasaban.

e A megbeszéléseken, a vitdkban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai
allaspontjat, a vitdkban képes masokat meggydzni, és 6 maga is meggydzhetd.

e Ovodai tevékenységei soran felmeriilé/kapott feladatait, problémait 6nalldan, a

szervezet mikddési rendszerének megfeleld modon kezeli, intézi.
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e Nyitott a sziild, a gyermek, az intézményvezetd, a kollégdk, a szaktandcsadd
visszajelzéseire, felhasznalja 6ket szakmai fejlodése érdekében.

o Sajat pedagogiai gyakorlatat folyamatosan elemzi és fejleszti.

e Tudatosan fejleszti pedagdgiai kommunikaciojat.

e Tisztaban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

e Rendszeresen tajékozodik az dvodai nevelést, képességfejlesztést tdmogatd digitalis
technologiai eszk6zokrol, €s lehetdség szerint alkalmazza is azokat.

o Aktiv résztvevdje az online megvalosuld szakmai egyiittmikodéseknek.

e Munk4jaban 1) mddszereket, tudomanyos eredményeket alkalmaz.

e Részt vesz intézményi innovaciodban, palydzatokban, kutatasban.

Az dvodat egyszemélyi felelds vezetoként az vodavezetd iranyitja. Koordindlja, vezeti a
pedagogiai munkat, a taniigy-igazgatdsi, munkaltat6i, gazdalkodasi, mindségiranyitasi,
menedzselési feladatokat. Biztonsagot, harmoniat teremt intézkedéseivel. Elvarasai
egyértelmiiek, az intézmény optimalis miikodését szolgaljak a gyermekek mindenekfelett

allo érdekeinek maximalis el6térbe helyezésével.

Az ovodavezeto feladatai:

e Arra 0sztondzni a pedagogusokat, hogy a jogszabalyi lehetdségeken beliil a csoportok
nevelési és tevékenységi iitemterveit az ONAP elvarasaihoz és a pedagégiai program
sajatossagaihoz igazitsak.

e A nevelési €és tanuldsi folyamatokat egységes, tervezett pedagogiai folyamatként
kezelje.

e A kollégakkal megosztja a tanulasi eredményességrol szolo informdaciokat, a kozponti
mérési eredményeket elemzi, és levonja a sziikséges szakmai tanulsagokat.

e [ranyitasaval az intézményben kialakitjak a gyermekek értékelésének kozos alapelveit
¢és kovetelményeit, melyekben hangsulyosan megjelenik a fejleszto jelleg.

e Iranyitja a nevelési/az éves tanulasi/tevékenységi terv és az éves tervezés egyéb
dokumentumainak a kidolgozasat és Osszehangolasat annak érdekében, hogy azok
lehetové tegyék a helyi pedagodgiai program kovetelményeinek teljesitését valamennyi
gyermek szamara.

e Miikodteti a tanulasi-tanitasi, modszerek bevalasanak vizsgalatat. Nyilvanossa teszi az
eredményes, hatékony nevelési-oktatasi modszereket és eljarasokat, kollégait biztatja
azok tanulasi-tanitasi folyamatba vald bevezetésére.
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A jovokép megfogalmazédsa sordan figyelembe veszi az intézmény kiilsé és belsd
kornyezetét, a folyamatban 1év6 és varhatd valtozasokat.

Az intézményi jovokép €s a pedagodgiai program alapelvei, célrendszere a vezetdi
palyazataban megfogalmazott jovoképpel fejlesztd 6sszhangban vannak.

A valtoztatast, annak sziikségességét és folyamatat, valamint a kockazatokat és azok
elkertilési modjat megosztja kollégaival, a felmeriilé kérdésekre valaszt ad.

Képes a valtoztatas folyamatat hatékonyan megtervezni, értékelni és végrehajtani.
Folyamatosan nyomon koveti a célok megvalosulasat.

Rendszeresen meghatarozza az intézmény erdsségeit és gyengeségeit (a fejlesztési
teriileteket), ehhez felhasznélja a belsd és a kiilsd intézményértékelés eredményét.
Irdnyitja az intézmény hosszu és rovid tavu terveinek lebontasat és 0sszehangolésat,
biztositja azok megvalositasat, értékelését, tovabbfejlesztését.

A stratégiai célok eléréséhez a feladatok pontosan, érthetdéen hatarozza meg annak
érdekében, hogy azok végrehajthatova valjanak.

A feladatok tervezése soran a nevelOtestiilet bevonasaval a célok elérését értékeli, és a
sziikséges 1épéseket meghatarozza, célokat vagy feladatokat modosit.

Folyamatosan informalja kollégait €s az intézmény partnereit a megjelend
valtozasokrdl, lehetdséget biztosit szamukra az Onallo informacidszerzésre
(konferenciak, eldadasok, egyéb forrasok).

A vezetés engedi, és szivesen befogadja a tanulds-tanitds eredményesebbé tételére
iranyul6 kezdemeényezéseket, innovaciokat, fejlesztéseket.

Ismeri a szakmai Onértékelés modelljeit és eszkozeit, felhaszndlja az eredményeit.
Tudatos sajat vezetési stilusanak érvényesitésében, ismeri erdsségeit és korlatait.
Onértékelése realis, erdsségeivel jol él, hibait elismeri, a tanulasi folyamat részeként
értékeli.

Az Onreflexié soran feliilvizsgalja, elemzi egy-egy tevékenységét, dontését,
intézkedését, modszerét, azok eredményeit, kovetkezményeit, sziikség esetén valtoztat.
Vezetdi hatékonysagat onreflexioja, a kiilsd értékelések, sajat és masok tapasztalatai
alapjan folyamatosan fejleszti.

Ha a koriilmények valtozasa indokolja a vezetdi palyazat tartalmanak feliilvizsgalatat,
ezt vilagossa teszi a neveldtestiilet €s valamennyi érintett szamara.

Vialtozasok alkalmaval (bdvités, leépités, atszervezés) személyesen vesz részt az

intézményi folyamatok, valtozasok alakitdsaban, irdnyitasaban.
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e Az intézményi folyamatok megvaldsitasa sordn megjelend dontésekbe, dontések
elokészitésébe bevonja az intézmény munkatarsait és partnereit.

o A dontésekhez sziikséges informaciokat megosztja az érintettekkel.

o Kell6 tapintattal, szakszertien oldja meg a konfliktushelyzeteket.

e Olyan kornyezetet alakit ki, ahol az intézmény szervezeti kultarajat a neveldmunkat
tamogatd rend jellemzi (példaul mindenki 4altal ismert €s betartott szabalyok
betartatasa).

e Folyamatosan figyelemmel kiséri az intézmény mikddését befolydsold jogi
szabalyozok valtozasait.

e Az 6vodapedagogusokat az dket érintd, a munkajukhoz sziikséges jog.

o Az ¢rintettek tajékoztatasara tobbféle kommunikécids eszkozt, csatornat (verbalis,
nyomtatott, elektronikus, kozosségi média stb.) miikodtet.

o A megbeszélések, értekezletek vezetése hatékony, szakszerti kommunikacion alapul.

e Hataskorének megfeleléen megtdrténik az intézmény — mint l1étesitmény — és a hasznalt
eszk6zok biztonsdgos mikodtetésének megszervezése (példaul udvar, kert, jatszokert,
sportlétesitmények eszkozei, fejlesztd eszkzok).

e Az intézményi dokumentumokat a jogszabalyoknak megfeleléen hozza nyilvanossagra.

e A pozitiv kép kialakitasa és a folyamatos kapcsolattartas érdekében kommunikacios
eszkozoket, csatornakat mitkodtet.

e Szabalyozassal biztositja a folyamatok nyomon kovethetdségét, ellendrizhetdségeét.

e FElvarja a szabalyos, korrekt dokumentaciot.

e Személyesen kozremiikodik az intézmény partneri korének azonositdsédban, valamint a
partnerek igényeinek és elégedettségének megismerésében.

o Személyesen részt vesz a partnerek képviseldivel és a partnereket képviseld
szervezetekkel (példaul Sziildi Szervezettel) torténd kapcsolattartasban.

e Az intézmény vezetése hataskorének megfeleléen hatékonyan egyiittmikodik a
fenntartdval az emberi, pénziigyi és targyi eréforrasok biztositasa érdekében.

e Az intézmény vezetése iranyitja az intézmény stratégiai és operativ dokumentumainak
koherens kialakitasat.

e Az ¢éves munkaterv a stratégiai dokumentumokkal és a munkakozosségek terveivel
0sszhangban késziti el.

e A beszamolok szempontjai illeszkednek az intézményi onértékelési rendszerhez.

e Evente a vezetéi beszamoloban megtorténik az onértékelés keretében a helyben

szokdsos forméaban rogzitett mérési eredmények elemzése, a tanulsagok levonasa,
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fejlesztések meghatarozasa. Ezt kovetden az intézmény a mérési-értékelési eredmények
fliggvényében sziikség esetén korrekciot végez.

e A beszamolokban és az intézményi onértékelésben kovethetdk az eredmények (példaul
egyéni fejlesztés).

e A beszamolokbol kovethetdk az alapelvek és a feladatok megvalositasanak eredményei,
kiilonos tekintettel az intézményi hagyomanyok &apolasara, a tdmogatd szervezeti
kultarara.

e Az intézmény vezetése — a pedagodgiai programban meghatarozottak szerint — szimon
kéri a gyermeki fejlodési iitemét, teljesitmények pontos ismeretét, feldolgozasat és

nyomon kovetését is.

12.2. Targyi feltételek

Az 6voda két épiiletben, a Péterke utca 10-12. szam alatt 4 csoporttal és a Monoki ut 58.
szam alatt mukodik 5 csoporttal. Mindkét 6voda nyugodt, csendes, zoldovezeti
kornyezetben helyezkedik el, ami idedlis nevelési tér a gyermekek szamara. Az épiiletek
adottsagai eltérnek egymastol.

A Péterke utcai székhelyovoda eredetileg is Ovodanak ¢épiilt 1973-ben, igy belsd
elrendezése jobban megfelel a gyermekek életkori sajatossadgainak. Tagas, napfényes
csoportszobak, esztétikus mosdok allnak a gyermekek rendelkezésére.

A Monoki uti telephely eredetileg altalanos iskola volt, mely 1963 6ta miikodik 6vodaként.
A gyermekek a folyoson oltdoznek. Két-két csoportnak 1-1 mosdodja és egy csoportnak

onalléo mosdoja van.

A csoportszobak berendezése mind a két 6vodaban megfeleld, a gyermekek testméretéhez
alkalmazkodé A szobdk felszereltsége mennyiségileg és mindségileg megfelelden
szolgalja az alapellatast (valtdo dgynemt, valto torolkdzd). A csoportszobak esztétikuma,
rendezettsége dicséri a benniik dolgoz6d felndttek hozzéaértését, elhivatottsagat.
Természetes anyagbol késziilt butorok, vidam szinviladg biztositja a belsé harmoniat.

Feladatunk a jatékeszkozok megfeleld mennyiségének biztositdsa és koriiltekintd
beszerzése. A képességfejlesztd jatékok beszerzése gondos megvalogatassal valosul meg.
Az életkornak és a gyermekek egyéni képességeinek megfeleld eszkdzoket biztositunk. Az
ovodapedagogusok a szerepjatékokhoz gyakran barkacsolnak, készitenek kiegészitd

eszkozoket, ezzel is gyarapitva a jatékallomanyt.
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A konyvtar bdvitése folyamatos (gyermekkonyvek, szakkonyvek, audiovizudlis
eszkozok). Az elkovetkezd iddszakban a gyermekkonyvek bovitésére nagyobb hangsulyt
kell fektetni.

Az étkezéshez sziikséges eszkozok, talaloedények, felszerelések megfeleld szamban,
mindségben, mennyiségben biztositottak a kulturalt étkezéshez.

Mind a két 6voda udvara tagas, sok novénnyel, fiives, aszfaltos résszel. Udvari jatékokkal,
sportszerekkel jol felszerelt, az EU-s normaknak megfelelden. Biztositja a gyermekek
mozgasigényének kielégitését, a szabad levegén végzett tevékenységeket, a
mozgasfejlesztést. Minden csoport rendelkezik virdgos kerttel, melyben gyakoroljak a
kerti munkat és sok megfigyelést végeznek a novények fejlodésérol.

KRESZ-parkot alakitottunk ki, ahol intenzivebb mozgasra, kerékpéarozasra, rollerezésre,

versenyzésre, a kozlekedési szabalyok megismerésére €s gyakorlasara van lehetdség.
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13.Az 6voda kapcsolatrendszere

A gyermekeink nevelése foleg a csaladok joga €s kotelessége; a mi fejlesztd munkank csak
kiegészitd szerepet jatszik ebben folyamatban. Hogy milyen modszerekkel torténjen ez a
személyiségfejlesztés az intézményeinkben, jol kialakitott kapcsolatrendszer, a kitlizott
céljaink ebben nagy szerepet jatszanak. A kapcsolattartds formai és az egyiittmiikodés
soran a pedagdgus hasznalja az infokommunikacios eszkozoket €és a kiilonb6z6 online
csatornakat. A gyermekek érdekében Onalléan, tudatosan és kezdeményezden
egyittmiikodik a kollégakkal, a sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel. El6
szakmai kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is. A Kéarpat-medence magyar
nyelvll intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében a kiilhoni magyar 6vodakkal

kapcsolatépitésre toreksziink, és — lehetdségeink szerint — szakmai kapcsolatot tartunk fenn.

13.1. A sziild, a gyermek és a pedagégus egyiittmiikodésének formai

Az o6vodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt, azt kiegészitve szolgéalja a gyermekek
fejlodését, ennek feltétele a csaladdal valo korrekt, szoros partneri egylittmiitkodés. A sziild
ismeri a legjobban a gyermeke sziikségleteit, igényeit az Ovodapedagdégus pedig
szaktudasa és tapasztalatai alapjan hatékony segitséget nytjt a gyermek fejlédéséhez.

Az 6voda nyitott a csaladok felé, igyekszik a szoros egylittmiikodésre, a partnerkapcsolat
kialakitasaban kezdeményezd. A gyermekek harmonikus fejlddése érdekében torekszik a
kolcsonds bizalom, tisztelet, alkalmazkodas €s segitségnylijtds megvaldsitasara.

Az 6voda minden dolgozdja elditéletektdl mentesen kozeledik minden csalddhoz,
elfogadod, megértd a gyermek sziileinek kijar6 megbecsiilést kifejezd magatartasaval.
Neveldmunkank alapjat a személyes kotddésen nyugvd gyermek-6vodapedagogus
kapcsolat adja. Ennek feltétele: a megbecsiilés, kolcsonds bizalom a sziild és az

ovodapedagdgus kozott.

A kapcsolattartas formai:

Csaladlatogatas

Célja: az 6vodapedagogusok ismerjék a gyermeket és csaladi koriilményeit.

Ovodavdré Csalddi Napok

Célja: a leendd 6vodasok megismerhessék az dvodat, az 6voda dolgozait.

Befogadas, beszoktatas
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Célja: a sziilok ismerjék meg az Ovodai életet, szokasokat, a gyermek levaldsanak

megkonnyitése a sziilorol.

Napi kapcsolattartas

Célja: elengedhetetlentiil sziikséges, hogy a sziilo teljes mértékben tajékozott legyen a

gyermekével tortént napi lényeges eseményekral.

Nyilt napok

Célja: a szilil6 betekintést nyer az Ovoda pedagdgiai programjaval kapcsolatos

tudnivaldkba. Az dvodavezetd évente egy alkalommal tart eléadast a sziilok szamara.

Sziiloi értekezlet

Célja: a sziil6 megismerhesse az dvoda feladatait, tartalmi életét, a gyermekcsoportokkal

kapcsolatos aktudlis célokat, feladatokat. Idejét és témajat a munkaterv hatdrozza meg.

Fogaddora
Célja: a realis és a diszkrét tdjékoztatdas a gyermekrdl (fejlettségérol, nevelési
problémakrol, csaladi gondokrol) félévente egyszer, eldzetes idopont egyeztetés alapjan,

illetve soron kiviil a sziil6, az 6vodapedagogus vagy az d6vodavezetd kezdeményezésére.

Kozos programok

Célja: a sziilokkel jatékos munkadélutin szervezése a kozoOsségi €let erdsitésére,

élményszerzésére.

Sziiloi szervezet

Célja: fontos szerepe van az dvoda és a csalad kapcsolatanak alakitdsaban, a folyamatos

egylittmikodés, véleménynyilvanitas, kezdeményezo €s szervezd tevékenysegével.

13.2. Az 6voda és a bolcsdde kapcsolata

A Monoki uti bolesédével tartunk szoros kapcsolatot.

Az egylittmiikddés alapelve: a gyermekek nevelésében a folyamatossag biztositasa.

Az egyiittmikodés tartalma: évente megszervezzik, hogy a leendd &vodasok
gondozondjiikkel egyiitt atjohessenek ismerkedni a felndttekkel, a gyermekekkel, az
ovodai kornyezettel. A leendd kiscsoportos ovodapedagdgusok is meglatogatjadk a

bolcsédében a gyermekeket. Hasznos informdacidt szereznek eddigi fejlodésiikrdl, a
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gondozond késébb is meglatogatja dket, igény szerint eldzetes sziildi értekezletet tartunk

a jovendd 6vodas gyermekek sziileinek.

13.3. Ovodank és a XVI. Kkeriileti 6nkormanyzati fenntartasu évodak

kapcsolata

Az egyiittmikodés alapelve: a Gyodgypedagogiai Halozat optimalis mukodtetése, az
integralt sajatos nevelési igényl gyermekek gydgypedagogiai fejlesztése a szakértdi és

rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan.

A Kkapcsolattartas tartalma:

A XVIL keriileti 6nkormanyzati fenntartasti 6vodak vezetdi minden nevelési évben
augusztus 1-jén tajékoztatjak 6vodankat a sajatos nevelési igényl gyermekek 1étszamarol
és a fejlesztési igényekrdl. A Budapest XVI. kerilleti Margaréta Ovoda vezetdje
munkaltatoként koordinalja és osztja be a Gyogypedagodgiai Haldozat munkatérsait az

ellatand6 gyermekek és feladat-ellatasi helyek tekintetében.

13.4. Az 6voda és az altalanos iskola kapcsolata

Az egyiittmlik6dés alapelve: az 6vodabol iskolaba menet, az iskolakezdés megkonnyitése.

Evek 6ta jol mitkodé munkakapcsolatot sikeriilt kialakitani a kozeli iskolakban dolgozo
also tagozatos pedagogusokkal, annak érdekében, hogy az dvoda és iskola kozotti atmenet
minél zokkend mentesebb legyen.

Fontosnak tartjuk az iskola visszajelzését, munkank folyamatos jobba tétele érdekében.

Munkankat az évenkénti egylittmiikodési terv szabalyozza.

A kapcsolattartas tartalma:

e anagycsoportos 0vodapedagdgusok latogatasa az elsd osztalyokban, tapasztalatcsere,
problémak megbeszélése, gyermekeink beilleszkedésének megfigyelése, elemzése,
kovetkeztetések levonasa,

e tanitondk meghivasa: foglalkozésra, sziilo értekezletre,

e a nagycsoportos gyermekek iskolai latogatdsa: tanitasi ora megfigyelése,

konyvtarfoglalkozas.

13.5. Egyéb kapcsolatok

94



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

13.5.1. A Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat XVI. Keriileti Tagintézménye

Az egylittmiikddés tartalma:

Személyis€g €s magatartaszavarok kisziirése €s korrekcidja
Iskolaérettség elbirdlasahoz pszicholdgiai vizsgalatok lebonyolitasa

Folyamatos kapcsolattartas

13.5.2.Ovodapszicholégus

A szakmai kozosség tdmogatasa

A sziilok tdmogatasa

A gyermekek 6vodai csoportban torténé megfigyelése, segitése

Segiti a Szakértdi Bizottsag szakvéleményeinek értelmezését.

Konzultal a fejlesztd foglalkozast végzd intézmény munkatarsaival.

Javaslatot tesz a gyermek fejlesztése soran alkalmazott modszerekben,
eljarasokban, melyet az 6vodapedagdgusok a pszichologus segitségével beépitenek

neveldémunkdjukba.

13.5.3.Napraforgé Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Gyermekvédelmi ligyekben — ha sziikséges — felvessziik a kapcsolatot, egylittmiikodiink

veliik. (6vodavezetd, gyermekvédelmi felelds). A szocidlis segitd munkatarssal szoros

kapcsolatot alakitunk ki, mely a gyermek- és csaladvédelmet szolgalja.

13.5.4. Gollesz Viktor Gyoégypedagogiai Modszertani Intézmény

A sajatos nevelési igényl gyermekek szegregalt befogaddsanak biztositasa

13.5.5. Egészségiigyi intézmények — gyermekorvos, védénd, fogorvos

Ellatja a torvényben meghatarozott ifjisagi — egészségiligyi feladatokat.

A gyermekek egészséges fejlodésének figyelemmel kisérése.

XVI. Keriileti Kertvarosi Egészségiigyi Szolgalat

Segitséget nyujt a munkaltatd részére a foglalkoztatas — egészségiigyi osztalyba torténd

besorolasaban.

Biztositja a jogszabalyban meghatarozott alapszolgaltatasokat:
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e munkakori alkalmassagi vizsgalat
o foglalkoztatasi megbetegedések kivizsgalasat
e amunkavégzés egészségkarositod hatasainak biztositasat

e a munkavallalok munkakoriilményeivel kapcsolatos felvilagositasat.

Ko6zmiivel6dési intézmények

e Programjaikat figyelemmel kisérjiik (szinhaz, mozi, miivel6dési haz, mizeumok)
e (Gyermekeink életkori sajatossagainak és érdeklddésiiknek megfeleld
rendezvényeken részt vesziink.

e Latogatas csoportosan dvodapedagdgusi vezetéssel.

13.6. Kapcsolattartas a fenntartoval

Intézményi Irodaval:

e Taniigy-igazgatasi és személyzeti ligyekben
e Munkaiigyi kérdésekben
e (Gazdasagi tigyekben

e Szakmai informdciok, tovabbképzések szervezése.

Pénziigyi és Koltségvetési Irodaval

e (Gazdasagi tigyekben
e Bérgazdalkodasi ligyekben

e Pénzforgalmi ligyekben.
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14.A gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagogiai tevékenység,
a szocialis hatranyok enyhitése, esélyegyenloséget szolgalo

intézkedések

Az o6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a gyermeki jogok
¢s alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasdnak megerdsitésére kell iranyulnia az egyenld
hozzaférés biztositasaval. A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — gondoskodas és
kiilonleges védelem illeti meg, a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége,

s ebben az 6vodak kiegészitd szerepet jatszanak.

Cél: a gyermekek testi, lelki egészségének a megdrzése, az esélyegyenldség biztositasa. A
sziiloknek, a raszoruld csaladoknak minden lehetd eszkozzel segitséget nyljtani abban,

hogy gyermekiikrél megfeleléen gondoskodhassanak, foglalkozhassanak.

Az ovodavezeto feladata

e megbizza a gyermekvédelmi feleldst,

e biztositja a feltételeket a gyermekvédelmi munkéhoz,

e Onkormanyzat altal kiadott helyi rendeletek megvalositésa,

o veszélyeztetett gyermekek esetében értesiti a gyermekjoléti szolgalatot,

e gyermekvédelmi ligyekben dontési joggal rendelkezik.

A gyermekvédelmi felelds feladata

e kapcsolatot tart: teriileti védondi haldzattal, gyermekorvossal, sziildkkel, gyermekjoléti
szolgalattal, gyermeksegitd szolgalattal, a szocialis segité munkatarssal,

e hatranyos helyzetek felderitésének segitése,

e nyilvantarto lapot vezet a veszélyeztetett gyermekekrol,

e tijékoztatja, megfeleld segitd helyre iranyitja a raszoruld csalddokat,

o sziikség esetén Ovodapedagdgussal csaladlatogatast végez, részt vesz a céliranyos
tovabbképzéseken, figyelemmel kiséri a torvényi valtozasokat.

e Segiti a pedagdgusokat, sziiloket a tajékoztatdsban.

A gyermekvédelmi felelds elérhetdsége mind a két 6voda hirdetdtablajan olvashato.

Az 6vodapedagogus feladata:

e a gyermek és csaladi hatterének megismerése,
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e acsoportba jard gyermekek veszélyeztetettségi sziirése:

egészségiigyi okok,

testi-lelki bantalmazas

nevelési hidnyossagok,

nem megfeleld szociokulturdlis hattér: csaladi helyzet, italozo sziilok, anyagi

okok, rossz lakasviszonyok, tiltott szerek hasznalata.

a problémak észrevétele,
segitségnyujtas a probléma megoldasara,
jelzés a gyermekvédelmi feleldsnek,

sziikség esetén csaladlatogatast végez a gyermekvédelmi feleldssel,

A segitségnyujtas lehetséges formai:

e Ingyenes ¢tkezés

e (saladsegitd Szolgélathoz iranyitas

o Tajékoztatas az igénybe vehetd szolgaltatdsokrol, tandcsadés

e A szolgéltatdsok elérése mindenki szadmara biztositott a megfelelden képzett

szakemberekkel (logopédus, pszicholdgus, fejlesztd pedagogus, tehetséggondozd

pedagogus)

Sikerkritérium

e a sziilok bizalommal forduljanak problémaikkal az 6vodavezetdhdz, gyermekveédelmi

megbizotthoz, 6vodapedagodgushoz,

e minden raszoruld jusson el a probléméjanak megfeleld segitséghez,

o sziikség esetén a rdszoruld kapja meg a megfeleld tAmogatast.

Polgarmesteri Hivatal

Human Ugyosztaly:

Intézményi Iroda

Szocialis Iroda

Napraforgo Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat

Foévarosi Pedagégiai Szakszolgalat XVI. Keriileti Tagintézménye

A gyermekek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések:

98



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Ovodéank gyermekkozpontt, és csaladorientalt nevelésre torekszik. Programunk az egyéni
képességek fejlesztésére épiil, egyénre szabott, minden gyermeknek a szamara sziikséges
nevelési feltételek megteremtésével.

A hatranyos helyzetek feltarasa érdekében csaladlatogatast szerveziink, kapcsolatot tartunk
mas kiilso segité szakemberekkel.

Figyelemmel kisérjiik a rendszeres dvodalatogatast, sziikség esetén jelezziik a hianyzast.
Az 6vodai nyitva tartas idejében teljeskorii feliigyeletet, €s ellatast biztositunk.

Az 6vodapedagogusok a gyermekek fejlodését folyamatosan figyelemmel kisérik.

A gyermekvédelmi problémaval kiizdé6 gyermekek csaladjat egylittmiikodésre

0sztonozzuk.
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15.Szolgaltatasok

15.1. Alapszolgaltatasok

Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

Ovodankban az alapszolgaltatasokban val6 részvétel ingyenes.

Szolgaltatds megnevezése
Igénybe vevok kore
Iddtartam

Oktat6

Szolgaltatds megnevezése
Igénybe vevok kore

Szolgaltatast végzo:

Szolgaltatds megnevezése
Igénybe vevik kore

Id6tartam

Szolgaltatast végzo

Szolgaltatds megnevezése

Igénybe vevik kore

Id6tartam

Szolgaltatast végzi

Szolgaltatds megnevezése
Igénybe vevok kore
Iddtartam:

Oktato:

Szolgaltatds megnevezése:

Igénybe vevok kore:

100

logopédia
kozE€pso €s nagycsoport
heti két alkalom

logopédus

egészségligyi szolgaltatas
kis, kdzépsd €s nagycsoport
egészségligyi dolgozok

(orvos, védond)

pszicholdgiai szolgaltatas

kis, kozépsd €s nagycsoport
két (székhely), illetve harom
(telephely) hetente egy alkalom

pszichologus

SNI gyermekek ellatasa
szakértdi véleménnyel
rendelkezdk

eldirtak szerint

Gyogypedagdgiai Halozat

hittan
nagycsoport
heti 1x30 perc
hitoktato

szinhazi el6adas

kis-, kozépso és nagycsoport
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Iddtartam: ¢vente 2 alkalom
Oktato: meghivott miivészek
Szolgaltatas megnevezése: kirandulasok
Igénybe vevok kore: kis-, kozépso és nagycsoport
Iddtartam: ¢vente 1-2 alkalom
Oktato: o6vodapedagogusok

15.2. A sziilok altal igényelt, nem kotelezo szolgaltatasok

Sziil6i finanszirozassal

Ovodankban a jo partneri kapcsolat biztositasa érdekében, a sziilok kérése és igénye
alapjan specialis foglalkozasok szervezésére adunk lehetdséget, amelyek erdsitik nevelési
céljainkat, és illeszkednek ovodank arculatdhoz. A tevékenységek Ovodapedagogus
feliigyelete mellett torténnek.

Az ilyen tipusu tevékenység nem lehet kdtelezo sem a sziild, sem a gyermek szaméara. Egy

éves maximalt 6sszegérdl a Sziildi Szervezet dont.

Szolgaltatas megnevezése:

Igénybe vevdk kore:
IdStartam:

Oktato:

Szolgaltatas megnevezése:

Igénybe vevdk kore:
Idotartam:
Oktato:

Szolgaltatas megnevezése:

Igénybe vevdk kore:
Iddtartam:
Oktato:

néptancoktatas
kozépso- €s nagycsoport
heti 1 foglalkozas

néptancoktato

sakk

kozépsd és nagycsoport
heti foglalkozas
sakkoktato

tancoktatas
kozépso- €s nagycsoport
heti 1 foglalkozas

tancoktato
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16.Felhasznalt szakirodalom

e A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény

e Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szold 363/2012. (XIL 17.)
Kormanyrendelet

e Nagy Jen6né (2002): Csak tiszta forrasbol. Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel.
ONME Ovodapedagdogusok Orszagos egyesiilete, Szolnok

e Porkolabné dr. Balogh Katalin (szerk., 2009): Komplex prevencios 6évodai program.
Trefort Kiadd, Budapest

o Dr. Totszollésyné Varga Tiinde (1994): Mozgasfejlesztés az 6vodaban. FER-CO Kft.,
Budapest

e Forrai Katalin (2013): Enek az 6vodaban. Editio Musica Kiadé, Budapest

102



Pedagogiai program Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda

17.Ervényességi rendelkezések

Az 6vodai nevelési program érvényességi ideje: 2019. december 01 — jétdl a sziikséges
modositasig.
Az 6vodai nevelési program moddositasanak lehetséges indokai:

e  tOrvényi jogszabalyvaltozas

e intézménybdvités, leépités

e  szervezeti atalakitas

e  cgyéb érdekegyeztetd forum modositd javaslata

e  mindségfejlesztési munka eredményei.

A Programmodositas eldterjesztésének szabdalyai:
e  irasbeli elbterjesztés az dvoda vezetdségének
e  irasbeli eldterjesztés a neveldtestiiletnek

e  szobeli nevelbtestiileti eldterjesztés, véleménykérés, dontés az elfogadasarol.

Feltétel

A program modositasaval kapcsolatos neveldtestiileti értekezletet abban az esetben hivunk
0ssze, ha a neveldtestiileti érdekegyeztetd forum, valamint a sziil6k kozosséget képviseld

forum elbterjesztésében a mddositast a tagok legalabb 50%-a plusz 1 6 kéri.

Nyilvanossagra hozatala

Hozzéaférhetd a sziilok, érdeklddd partnerek és az alkalmazottak szdmara az 6vodavezetdi
irodaban elhelyezett példany. Ezen kiviil a gyermekcsoportokban 1év6 példany is az

alkalmazotti kor rendelkezésére all.
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18.Legitimacios zaradék

Az o6voda pedagdgiai programjaban foglaltakkal kapcsolatosan véleményezési jogaval

¢lve a dokumentumrol véleményt alkotott:
1. Sziildi Szervezet (véleménye mellékelve)

Az dvoda neveldtestiilete a pedagogiai programot a 2019. év oktdber ho 28. napjan tartott
hatdrozatképes iilésén 27 igen szavazattal elfogadta, az dvodavezetd jovahagyta. Az
elfogadas ¢és jovahagyas tényét a nevelOtestiilet képviseldéi és az oOvodavezetd az

alabbiakban hitelesité alairasukkal tanusitjak.

Budapest, 2019. oktéber 28.

hitelesito hitelesito

Horvath-Veress Zsofia
ovodavezetd
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19.Ovodavezetdi nyilatkozat fenntartéi tobbletkoltségrol

Alulirott Horvath-Veress Zsofia a Budapest XVI. keriileti Margaréta Ovoda vezetdjeként
nyilatkozom, hogy az intézmény 2019. december 01-t6l ¢életbe 1épd pedagdgiai
programjaval kapcsolatban Budapest Févaros XVI. Keriileti Onkormanyzatara — mint az

ovoda fenntartojara — tobbletkoltség nem harul.

Budapest, 2019. oktéber 28.

Horvath-Veress Zs6fia
ovodavezetd
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Mellékletek
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Fejlesztoprogram

1. Mozgasfejlesztés

Nagymozgasok fejlesztése

Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgasok tempdja, ritmusa, irdnya valtozik

Jaras

a) kis és nagy lépésekkel,

b) kiilonb6z6 iranyokba fordulassal

C) valtozoé szélességli savok, vonalak kozott,

d) kiilonbozo targyak megkeriilésével, atlépésével, tartasaval.

Futas

a) kiilonb6z6 tempdban, majd kézbeni tempovaltassal,

b) kiilonb6z6 iranyokban, majd kdzbeni iranyvaltoztatassal,
C) valtozod szélességl savok kozott,

d) kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atugrasaval, atlépésével.

Ugrés

a) “tavolugras”(paros labbal szokdelés) ugras elore, hatra,
b) ,,magasugras”,

c) ugrobiskola, kicsiknél a legegyszeriibb formaban,

d) kiilonb6z6 alakzata térbe beugras- kiugras,

e) szokdelés egy labon, oldaliranyba szokdelés,

f) mélyugras.

Csuszas-kiiszas, maszas kiillonboz6 tempoban

a) kiilonbozo6 iranyokba, majd iranyvaltoztatassal,
b) kiilonbozo szélességili és formatumu helyeken €s targyakon,

¢) kiilonbozo targyak megkeriilésével, &tmészasaval.

Egvensulygvakorlatok

¢+ Allas labujjon, sarkon, fél labon

¢+ Egyensulyozo6 jaras: padon, foldre helyezett szivacson, stb.

¢+ Kuszas egyenes padon.

¢+ Body Roll hengergyakorlatok, kiilonb6z6 sportok, (roller, bicikli.) stb.

+ Forgésok, fordulatok, testhelyzet valtoztatasok.
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Szem- kéz koordinacid fejlesztése

a) Babzsak célba dobasa valtozo nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol, kiilonbozo targyak
folott.

b) Babzsak csusztatas két vonal k6zé.

c) Babzsak dobas vizszintes és fliggbleges célra.

d) Karika-dobasvaltozo iranyokba, vizszintes, fliggdleges célra valtozo tavolsagrol.

e) Kugli-jaték.

f) Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labdakkal valtozo tavolsagrol,
labda célba iitése bottal.

Szem- 14b koordindcid fejlesztése

a) Ugrokotéllel: kotél £616tt atugras, valtozo magassaggal.

b) Karikaba kiilonboz6 labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras.

c) Labbal kiilonboz6 formak rajzolasa, alkalmi feliileten, homokba, padlora...
d) Ugrdiskola, egyszeriibb és nehezitett formaban.

e) Fliggeszkedés: atfogassal tovahaladas.

Finommotorika fejlesztése

a) Gyurmazas.

b) Epitéjatékokkal épités.

c) Papirhajtogatas- papirfiizés, mintaalakitas.

d) Puzzle jatékok osszerakasa, fokozatosan névekedd elemszamokbol.

e) Mintakirakas lyukastablan, egyszeriibb formatdl a bonyolultabbig.

f) Vagas, dombori vagy eldrajzolt mintakkal, kevésbé bonyolult formaktdl a
nehezebbekig.

g) ,,Papir- ceruza” feladatok

h) rajzolas, festés nagy feliiletre (ujjal, zsirkrétaval, szines ceruzaval),

i) sablonok kiszinezése kiugrd hatlapon,

J) sablonok nélkiili szinezés a kiilonb6z6 formak eldrajzolt mintainak atirasa.

k) Kéziszergyakorlatok.

2. Testsémafejlesztés

A testrészek ismerete

1. Onmaga felismerése és azonositasa tiikdrgyakorlatokkal, jatékos mondokakkal,

jellegzetes kiilso tulajdonsdgainak megnyilvanuldsaval (haj-, szemszin, kicsi, nagy)
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2. Tevékenységek a testrészek megismerését célozva:

e testrészek megérintése és megnevezése a felndtt altal,

e agyermek megismétli sajat testén az érintést €s megnevezést,

e utasitisra a gyermek megérinti €s megnevezi a testrészt,

e a felnétt megnevezi, és a gyermek megérinti a masik gyermek testrészét,

e az elézéek megismétlése csukott szemmel.

Célszert a fobb testrészekkel kezdeni, begyakorolni és csak ezutan a testrészek részeinek

hasonlé modon val6 begyakorlasa.

3. Meghatarozott testrészekre koncentralas:

a) kiilonbozoé testhelyzetekben megtalalni a megnevezett testrészt, megérinteni és
megnevezni, mozgasokat végezni,

b) valamilyen targyat megérintve, raiilve, raallva, atbjva rajta megtapasztalni a

kiilonbozo testhelyzeteket a testrészek és a targyak viszonylataban.

A test személyi z6ndjdnak alakitasa

1. Az ,oldalisag” tanitasa

a) szines szalaggal megjeldlni a jobb- bal oldalt, kézen, labon,
b) kiilonb6z6 mozgasfeladatot teljesiteni jobb, bal kézzel,

c) labra hasonl6 gyakorlatok: labdartagas, ugralas, emelés.

2. A test eliilsO €s hatulso részeinek megismertetése jatékos, mozgasos feladatokkal:
a) az eszkozt helyezzék maguk elé, hatuk mogé,

b) fekiidjenek a hatukra, forduljanak hasra.

3. A test fliggdleges zondinak megtanitasa:

a) jatékeszkozok emelése a fej folé, lehelyezése a labra, vagy a labak elé.
4. Az el6zd gyakorlatok (1 2 3) elvégeztetése becsukott szemmel.

5. Az adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorldsa (szék, pad, asztal

alkalmazhato).

a) allj elé, mogé, ra, mellé, k6z¢, massz at stb.
b) il elé, mogé, ra, mellé, koz¢, massz at stb.
c) térdelj elé, moge, ra, mellé, kdz¢é, massz at stb.
d) fekiidj elé, mogé, ra, mellé, kozé stb.
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Testfogalom

A testrészek tudatos ismerete, a test és a testrészek funkcidinak tudatos ismerete. A
fejlesztés a testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcidknak, a

nyelvi megfogalmazasoknak.

1. Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkcigjat.

2. A funkciok megemlitése utan felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni 6nmagan
€s masokon, megszamlalni.

3. Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.

4. Részekbol osszedllitani az emberfigurat, testrészeivel egyiitt.

Az egyves testrészek fejlesztésére alkalmas mozgasok

1. Fej

a) fejforditas és fejkorzés,
b) csukott szemmel megérinteni a szemeket, fiileket, orrot, hajat, szemo6ldokot,
¢) csukott szemmel a fej forditasa egy adott hang iranyaba, majd mar elére ismert helyzeti

targy felé.

2. Torzs

a) torzsforditas lazan leengedett karral, illetve oldalsd, majd mellsé - kozéptartasban
tartott karokkal,

b) akarokat magastartasba emelve torzshajlitas balra és jobbra, eldre és fol.

3. Karok

a) karkorzés eldre és hatra,

b) karok helyzetének utanzasa

c) oldalso kozéptartasban nyujtott karral tdlcsérkorzés eldszor kis, majd nagy kor
mentén,

d) kiilonbozo6 karlengetések ritmusra,

e) oldals6 vagy mellsé kozéptartasbol a kéz csipbre helyezése,

f) oldalso kozéptartasbol karkeresztezés, majd ismét karnyujtas,

g) karhuzas és tolas, paros munka
4. Ujjak
a) akéz 0kolbe szoritasa,
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b) azujjak ide-oda mozgatasa,
c) ujjak egyenkénti mozgatdsa ritmusra,

d) amozgasok valtozatai mindkét kézzel, majd valtva.

5. Labak

a) a padlon fekve labemelés, el6szor paros 1ab, majd valtott 1ab emelése gyorsan és
lassan,

b) a padlon fekve labkorzés a kis kort6l a nagyig és vissza,

c) allva lablengetés elére, hatra, oldalt és le,

d) térdhajlitas és nyujtas, mikdzben a kezet a combon tartjuk,

e) padon iilve a labak hajlitasa és nyujtasa, paros lab emelése és leengedése,

f) torzshajlitas bokafogassal,

g) szokdelés, ugralas,

h) szokdelés valtott 1abbal, 1ablengetés.

6. Labak ¢s labujjak

a) sarokemelés és leengedés,

b) a labfej visszafeszitése (pipalas),

C) jaras sarkon és labujjhegyen,

d) kiilsé talp élen jaras, kartartas a torzs mellett,

e) ugralas paros labbal, egyik, masik labon,

f) torzshajlitas eldre

g) hanyatt fekve vagy allva a labbal vagy a nagy labujjal ramutatni adott célpontra
h) babzsak felmarkolasa labujjal.

Néhany gyakorlatot ezek koziil lehet zenére is végezni.

3. Eszlelésfejlesztés (percepciéfejlesztés)

Az észlelés pontosabb milkddését 3-4 éveseknél elsésorban a mozgas és testséma
fejlesztésén keresztiil érhetjiikk el. 5-6 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is
sziikséges.
A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszdban természetes velejaroja a nyelvi
fejlesztés.

A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.
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A tanulasi helyzetek tobbségében a vizudlis észlelés 6sszekapcsolodik valamilyen nyelvi
¢s motoros tevékenységgel.

Vizualis (latas) fejlesztés

Az olvasas elsdsorban a jol funkcional6 balrol jobbra iranyuld szemmel kovetés €s a finom
szemmozgas ellendrzésének fliggvényeként alakul.

Célszerli, hogy a gyermekek gyakoroljak a szemmozgas kontrolljat.

1. A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa és erdsitése. Mozg6 targyak kovetése:
balrol jobbra, jobbrdl balra, fel, le, kor, diagonalis, stb. A fej mozdulatlan marad, csak
szemmel kdveti a mozgas irdnyat a gyermek. Az irdnykovetést kisérje az iranyok verbalis

megjeldlése.

2. A szem fixacios mikodésének erdsitése:

a) ismert jatékok vagy hasznalati targyak koziil egy kiemelése és annak fixalasa 10 mp-ig.
b) egy ismert targynak, targy képének egy részletét megkeresni és az fixalni 10 mp-ig.
A periférias latas gyakorlasara is igen alkalmas, ha a gyermeknek ilyen megfigyelési

feladatot adunk.

3. Vizualis zartsag- egészlegesség észlelésének alakitdsa: Mi hianyzik?

a) ismert targyak, eszk6zok egy részletének hianyat felismertetni,
b) hianyos képek felismertetése, mi hianyzik rola, mit abrazolhat?

c) rejtett figurak megtalalasa.

4. Vizualis idOrendiség felismertetése: képeken elmesélt torténetek kirakdsa: mi tortént

el6szor, mi kovetkezik?

5. Vizualis ritmus: a legkiilonb6z6bb vizualis mintdk folytatdsa.

o

targyakbol kirakott- gyongyok, kockak, rudak, kartyak- mintak folytatasa...

=

rajzos- képi- mintak elrendezése (fekvd alak..., iil6 alak, 4ll6...,jaro...)

C. sormintdk rajzolasa.

6. Vizualis helyzet- pozicio felismertetése (négymezds tabla, szimmetria)

— magnestablan a neveld elhelyez egy alakzatot adott mezdbe,
— a gyermekek sajatjukon ugyanoda helyezik azt,

— az alakzatokat adott mezOben, mas pozicioba elforgatni.

~

. Vizualis memoria fejlesztése:
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a) egyszerl testmozgast, bemutatas utan emlékezetbdl leutanozni,
b) vizualis mintat rovid bemutatas utan felismerni, felsorolni, kirakni,(fokozatosan

novelhetd az elemszam ¢€s a bemutatas idejének csokkentése).

Az alaklatas és formaallanddsag fejlesztése

1. Alehet6 legtobbféle alak- forma- méret motoros kialakitasa:

a) Formaalakitas mozgassal, (jaras, futas, maszas, ugras segitségével: felsé végtagokkal,
valo kialakitassal, 1étrehozasa testtel, testrésszel.)

b) Padléra rajzolt kiilonboz6 alakzatok kdrbemozgasa, végigmozgasa.

c) Padlora rajzolt alakzatok (kiillonb6z6 formak, vagy azonos alakzatok mas- mas
méretben) felhasznalasa kiilonb6z6 mozgasos feladatok elvégzésére.

2. Kiilonb6z6 targyak, alakok, formdk, méretek felismertetése a gyermekek
kornyezetében: bemutatasa azonos megkeresése, parositasi, csoportositasi feladatok
(lottd, domind).

3. Adott vizudlis minta kirakdsa: forma, méret, szin szempontjabol kiillonb6zé mintak

kirakésa.(lyukas tabla alkalmazasaban a fokozatossag elengedhetetlen.)

4. Minték rajzolasa, festése.

5. Részekbdl kiillonbozo alakzatok dsszerakas

A tapintasos észlelés fejlesztése

Vizualités és tapintas

1. Az alapveté gyurmazasi technikdk megtanitasa: gdmbolyités, sodras, lapitas, mintazas,
mélyités gyakorldsaval plasztilin, agyag, nedves homok, so6- liszt gyurma,
felhasznalasaval

Kiilonb6z6 formak, méretek alakitasa minta utan.

Kiilonb6z6 formék, méretek megvaltoztatasa. ,,vardzsoljuk el!)

Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatasa.

Vizualitas kizarasaval

Pusztan tapintassal felismerni a targyakat. (Erzékel6 zacsko, elvarazsolt zsakocska.)

o o2 a bk N

A tapintdssal felismert dolgokat: parositani, sorba rendezni fokozatuk szerint,

csoportositani egy - egy mindségi jellemzdjiik alapjan.

Mozgasos észlelés fejlesztése

1. Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgasokat végez az oOvodapedagdgus
segitségével: Kézzel, labbal, nyitott szemmel mozgasokat megismétel.
2. Hatara rajzolt format kell mozgéssal megismételni, képi formajat felismerni.
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A térészlelés- térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

Az alapvet0 téri irdnyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével:

Racsos papiron, szoges tablan, lyukas tablan a két oldal megkiilonboztetése a mellé
helyezett kéz segitségével, a kozépvonal megjelolésével.
A jobb- bal oldalirdnyok begyakorléasa kiszinezéssel, szines korongok kirakatdsaval.

A négy 16 iranymez6 megismertetése az emlitett modon.

Térbeli irdnyok, viszonyok megismertetése a koriilotte 1évo targyakkal:

Ismert jatékeszkozok kirakdsaval a négy irany gyakoroltatasa.

A targyak egymashoz vald viszonyanak megismertetése, magnes tablan valo kirakas,
elhelyezés segitségével (mellette, eldtte, mogotte, alatta, felette).

Fiiggdleges és vizszintes sorok kirakasa kiilonb6zd szinekbdl, formakbol.

A fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése.

A téri viszonyokat jelentd verbalis kifejezések megtanitasa.

A hallasi észlelés fejlesztése

Hangzasi analizis- szintézis fejlesztése

1.

Figyeltessiikk meg, milyen hangot hallunk mikor egy ember sohajt, vagy tiisszent,
kiilonb6z6 hangok mitkodnek benniik. Figyeljiink a természet hangjaira.
Az 6vodapedagogus altal bemutatott ritmus letapsoldsa, vagy lekopogasa. Kezdetben

szabalyos ritmusokat hasznéalunk, késdbb szabélytalan ritmusokat.

3. Ritmusvisszaadas csukott szemmel.

a.

Mondjunk olyan szavakat, amelyek azonos hangzodkkal kezdddnek, (baba, bogre,
bogar stb.).

Hény sz6t tudsz felsorolni, melyek ugy kezdédnek: ma..., te..., stb.

A megadott betlihangokbdl, vagy fonémakbol olyan, altaluk ismert szot kell alkotniuk,

amelyek tartalmazzak ezeket.

A keresztcsatornak fejlesztése

Vizudlis- tapintasos miikodések fejlesztése:

Tapintéssal felismert targyat kell keresnie a vizualis mintdkban.
Vizualisan felismert targyat mintdul véve, ki kell keresnie tapintassal az ,, érzékeld

zacskobol”.
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C.

Egyre finomabb kiilonbségek felismerésének gyakorlasa.

Vizualis- auditiv miikodés fejlesztése:

Mutassunk a gyermekeknek ismert targyakat, allatok képét kiilonb6z6 hangforrasok
képét, és a megszolaltatott hanganyagban ismerje fel az adott hangforras képét.

,» Figyeljiink a hangokra!” a hallott hanganyaghoz keresse a hangforrast, “’kinek,
minek a hangja?”

Auditiv memoria fejlesztése: dallamtoredék megismételtetése, kiillonb6zé hangok

megismételtetése, majd a hangforras kerestetése.

Vizualis- mozgasos miikodés fejlesztése:

Bekotott szemu gyermek kezével format rajzoljon a levegébe és a hatara rajzolt format
ismerje fel a vizudlis mintaban.

Mozgésos élményanyag, forma felismerése vizualis mintdban, megnevezve a format.
Vizualis- mozgéasos megkozelités a késdbbiekben a betiik vagy szavak kdzotti finom
kiilonbségek megfigyeltetésére, észre vetetésére is hasznalhato.

Hallasi-tapintasos miikodés fejlesztése: A gyermeknek elmonddassal jellemezni kell azt
a targyat, amit tapintas Utjan felismert és azonositott, vagy meg kell talalnia tapintas
utjan azt a jatékot, vagy alakot, amit egy masik személy jellemez.

A szem- kéz koordinacio fejlesztése

Szamos gyermeknél ezek a készségek megfelelden fejlettek ahhoz, hogy képesek
legyenek alakok lemasolasara, egyszerli képek rajzolasara és festésére, s talan még
ahhoz is elég fejlettek ezek a készségek, hogy elkezdjen irni tanulni. Fontos tehat

felmérniink, hogy melyik gyermeknek van sziiksége ilyen jellegli fejlesztésre.

4. Verbalis fejlesztés

A targvak megnevezése

A lakésban, az 6vodéaban és kozvetlen kornyezetben taldlhaté tdrgyak megnevezése:

a) Ruhazat

b) Testrészek

c) Cselekvések

2.Térbeli viszonyok

a) Iranyok
b) Helyzet
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c) Id6

3. Osztalyozés
a) Alapformak
b) Alapszinek

C) Méret, hasonlosag, kiilonbozoség, ellentétesség
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A gyermekek fejlodését nyomon kovetdo dokumentacio
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FEJLODESNAPLO

A gyermek neve:

Az 60vodaba jaras kezdete:

A csoport neve:

Valtozas:

A fejlodésnapld tartalmat a nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban Nkt.) 42. § (1)
bekezdése értelmében az dvoda munkatarsai nem kozlik harmadik személlyel. E kotelezettségiik a foglalkoztatasi
jogviszonyuk megsziinése utan is fennall. A fejlédésnaploban rogzitett adatok, tények, megallapitasok
tekintetében az 6voda adatvédelmi szabalyzataban foglaltak az iranyadok.

A gyermek sziilgjével minden, a gyermekkel dsszefiiggd adatot kozliink, kivéve, ha az a gyermek testi, értelmi
vagy érzelmi fejlodését sértené [Nkt. 42. § (2) bek.].

A pedagogus koteles az intézmény vezetdjén keresztiil haladéktalanul értesiteni az illetékes gyermekjoléti
szolgélatot, ha megitélése szerint a gyermek mas vagy sajat magatartasa miatt stlyos veszélyhelyzetbe keriilhet
vagy keriilt. Ebben a helyzetben az adattovabbitashoz az érintett, valamint az adattal kapcsolatosan egyébként
rendelkezésre jogosult beleegyezése nem sziikséges [Nkt. 42. § (3) bek.].
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ANAMNEZIS

(A sziil6 tolti ki az 6vodaba 1épés kezdetén.)

A gyermek neve:

Tisztelt Sziilok!

Annak érdekében, hogy gyermekiiket minél jobban megismerhessiik, sziikségiink van az
ovodaba 1épés elotti fejlodésének ismeretére. Fontosnak tartjuk, hogy lassuk, miként fejlédik a
gyermek dnmagahoz képest, és arra toreksziink, hogy az Onok nevelését kiegészitve kozosen
érjlink el eredményeket. Az adatszolgaltatas nem kotelezd, azonban nagymértékben segitenék
munkankat az anamnézis kitoltésével! Ha nem kivéanja kitolteni, kérjiik, liresen adja vissza a
dokumentumot. Az anamnézis lapon szerepl6 adatokat a gyermek fejlddésnaplojanak részeként
bizalmasan kezeljiik.

Ko6szonettel:
az 6voda nevel6testiilete

Sziiletésének koriilményei (a megfelel6 rész aldhiuzando, illetve kitoltendo)
A megsziiletés modja:

e spontan

e rendben lezajlott

o fogoval

e csaszarmetszéssel

A sziiletés koriili komplikaciok:

sziiletési suly: g

sziletési hossz: cm

A megsziiletés ideje:

1dore sziiletett
korasziilott volt

tulhordta az anya

Ordkbefogadott gyermek esetében:

mikor keriilt a gyermek a csaladba:

tudja-e a gyermek, hogy 6rokbe fogadtak:
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A gyermek fejlodésenek jellemzoi

Csecsemokori fejlodése:

szopott-e: meddig:

e ol evett-e:

e sirds csecsemo volt-€:

e milyen betegségei voltak:

e milyen sériilései voltak:

Kisgyermekkori fejlodése:

e maszott-e:

e ajaras kezdete:

e melyik kezével nyul a targyakért:

e alvasi szokasai:

e mikor lett szobatiszta:

e vannak-e problémai a WC-hasznalattal:

e mikor lett agytiszta:

e cumizik-e:

e Szopja-e az ujjat:

e jart-e bolcsddébe/csaladi napkdzibe: ha igen, mettdl meddig:

e melyik bolcsédébe/csaladi napkozibe jart:

e konnyen ment-e a beszoktatas:

e mit szeretett a bolcs6dében:

e mit nem szeretett a bolcsddében:

A gyermek egészségével kapcsolatos jellemzok:

e kronikus betegségek:

e Vvolt-e mar korhazban:

e miért?

e hany alkalommal?

e Vvan-e gyogyszerérzékenysége: mire:

o allergia:

e sokat beteg-e:

e van-e olyan teriilet, amely specialis odafigyelést igényel az 6vodai neveldmunka soran:
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A gyermekre jellemz6é magatartasformak, tulajdonsagok:

nyugodt ¢lénk tul élénk

kozlékeny csendes

mozgasa lassu mozgasa gyors

sz6fogado engedetlen

jatéka kitarto, elmélyiilt nem tud kitartéan jatszani

a jatékban iranyito a jatékban alkalmazkodo

a jatékban szivesen vallal szerepeket a jatékban passziv

inkabb kiviilrdl figyeli a jatékot szivesen vesz részt a jatékhelyzetekben
érti a humort nem érti a humoros helyzeteket

van-e kedvenc jatéka:

tortént-e valamilyen vizsgalat a gyermek fejléddésével kapcsolatban:

hol vizsgaltak:

miért volt sziikség a vizsgalatra:

ki kérte a vizsgalatot:

A gyermek beszédének fejlodése:

mikor kezdett beszélni:

érthet6-e a beszéde:

milyen problémat észleltek a beszéddel kapcsolatban:

A gyermek alvasi szokasai:

mennyit alszik napkdzben:

mikor fekszik le este?

van-e valamilyen szokdasa elalvas elott:

hasznal-e elalvast segitd targyat (pl. cumi, rongybaba...):

A gyermek étkezési szokasai:
valogatds vannak ételek, amiket mindig megeszik mindent megeszik

kedvenc ételei:

hanyszor eszik naponta:

az étkezésben 6nalld segitségre szorul etetni kell

milyen evéeszkozoket tud hasznalni:

jobbkezes balkezes mindkét kezét hasznalja

ételérzékenység:
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Azon gyermekek fejlodése, akik nem a mi 6vodankba jarnak elészor

Jart-e mar a gyermek 6vodaba:

Melyik évodéba jart:

Konnyen ment-e a beszoktatas:

Szeretett-e 6vodaba jarni:

Mit szeretett az 6vodaban:

Mit nem szeretett az 6vodaban:

A gyermek csaladjanak jellemzoi
A csaladban egyiitt €16 személyek:
Edesapa ¢desanya  neveldapa neveldanya

Egyéb személy:

nagypapa

nagymama

A gyermek testvéreinek szdma:

Milyen nyelven beszélnek egymassal a csaladtagok:

magyar német angol egyéb:

Az apa legmagasabb iskolai végzettsége:

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége:

A lakas komfortfokozata:

A szilg altal fontosnak tartott, egyéb adatok, gondolatok:

Ko6szonjiik, hogy kitoltotte a kérddivet!
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A latogatas id6pontja:

A CSALADLATOGATAS FELJEGYZESEI

(A pedagodgus tolti ki!)

A latogatés idépontjanak egyeztetése a sziilokkel:

elsore sikertilt tobbszori egyeztetés utan sikertiilt nem sikeriilt id6pontot egyeztetni

A latogatas tapasztalatai:

A pedagdgusok 0sszbenyomésa a latogatds utan:

a latogatas hangulata:  kedélyes vendégszeretd feszengd baratsagtalan

a gyermek viselkedése: baratsagos  félénk  baratsdgtalan durva

a gyermek szot fogad-e sziileinek a latogatason: igen nem valtozo
van-e udvar:

jatszhat-e a gyermek az udvaron:

van-e kiilon szobdja a gyermeknek:

a berendezés igazodik-e a gyermek életkori sajatossagaihoz:

tiszta, rendezett-e a lakas:

milyenek a gyermek jatékai:

van-e a gyermeknek kovetkezetesen kialakitott napirendje:

jutalmazasi szokasaik:

buntetési szokasaik:

mennyit tévézik a gyermek:

a sziild mediatori szerepét betdlti-e a televizidzassal kapcsolatosan:

ha igen, melyik formajat alkalmazza:

o egyiitt tévéznek:

o nem tévéznek egyiitt, de korlatozza, hogy mit nézhet meg:

o atv-ben latottakat megbeszélik:

mennyit szamitdégépezik a gyermek:

kontrollaljak-e a sziilok

o aszamitogép elott eltoltott idot:

o mivel jatszik a gyermek a gépen:

o ,hol jar” az interneten:
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A BEFOGADAS, BESZOKTATAS TAPASZTALATAI

Ki vett részt a beszoktatas soran a csaladtagok koziil:

A beszoktato felnétt viselkedése:

Passziv egyiittjatszo tanacsokat megfogado

A sajat gyermekére figyelt =~ mas gyermekekre figyelt nem tor6dott a gyermekekkel
Ha az anya szoktatta a gyermeket, milyen volt a gyermek kétddése hozza:

Szorosan k&tddo gyengén kotédo

Konnyen ment-e a felnottrdl valo levalas:

Hogyan teremtett kapcsolatot a gyermek az 6vodapedagogusokkal, dajkéaval:
Koénnyedén tartozkodo volt mindenkivel szemben egy személyhez kotddott
A tarsakhoz val6 viszonya:
Baratsagos  dvatos kiviilrdl szemlélod erészakos
Az 11j szokasok elsajatitasa:

Konnyen ment nem tudta megjegyezni nem akarta betartani valtozo

A beszoktatas egy¢b tapasztalatai:
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A FEJLODES MENETENEK ROGZITESE

Kitoltési utmutato

A gyermek fejlodési mutatoi cimli dokumentumot minden korcsoportban félévente toltjiik ki
szamitogépen Excel-tablaban és papir alapon is. Erre azért van sziikség, mert a szamitégépen
talalhat6 fajlban van bedllitva a mutatok szamitdsa. A szamitogépes kitoltést kovetden egy
alkalommal, a nevelési év végén sziikséges a tablazatot kinyomtatni.

A pontozas az alabbi kategoriak szerint végezheto el:

Pont Szempont
Eletkora vagy egyéni képességei miatt még nem értelmezhetd/ mérhet6/értékelheté teriilet. Nem értékelhetd, a
0 mérési teriilettel szemben semmilyen szandékot nem mutat.
Nagyon gyenge, kialakulatlan, segitség nélkiil nem képes ra; a gyermek érdeklddik a mérési teriilet/tevékenység
1 irant, de ez tettekben nem fejezddik ki. A gyermekre egyaltalan nem jellemzd, kisérletet sem tesz a
teriilet/tevékenység elsajatitasara.
Gyenge, allando segitséget igényel vagy kialakult, de motivalatlan, nem érdeklddik, nem mutat hajlandésagot.
Erdekl8dik a mérési teriilet/tevékenység irant, voltak mér probalkozasai, de sok motivaciot, segitséget igényel. A
2 gyermek a teriilet/tevékenység elsajatitasara mar kifejezi szandékat, de annak megvalositasahoz folyamatosan
feln6tt segitségre van sziiksége.
Kialakuldban van, de még sok segitséget igényel, meggydzhetd, érdeklodd. Probalkozik a feladatvégzéssel, de
3 még mindig segitséget igényel. A gyermek a teriilet/tevékenység elsajatitasara kis segitséggel képes, de
folyamatos fejlesztést és motivalast igényel.
Kialakult, de még kis segitséget igényel. A tevékenységet kis segitséggel végzi (gyakran megfigyelhetd), egyéni
4 fejlettségét figyelembe véve atlagosan teljesit. A gyermek a teriiletet/tevékenységet elsajatitotta, és tobbszori
kontroll mellett képes elvégezni.
Kialakult, nem igényel segitséget. A tevékenységet 6nalléan végzi (része mindennapi életének). A gyermek a
> teriiletet/tevékenységet elsajatitotta, és idénként kontrollt igényel, mert sajat hibait még nem veszi észre.
Kialakult, kontroll nélkiil is képes elvégezni, hibait észreveszi, és azokat képes korrigalni, tarsait is segiti. A
6 gyermek a teriiletet/tevékenységet elsajatitotta, sajat hibait is képes korrigalni.
7 Tehetségigéret, talmutat életkori sajatossagain.

A megfigyeléseket leghatékonyabban ugy tudjuk elvégezni, amikor a két 6vodapedagdgus
egyszerre van jelen a csoportban, és egyikiik végzi a megfigyelést, kozben feljegyzéseket
készit, mig a masik pedagdgus irdnyitja a gyermekcsoportot. A tdblazatban a meghatarozasokat
ugy allitottuk dssze, hogy a fejlodési folyamatot kovesse, és a Komplex prevencids programmal
harmonizaljon. Az 6vodapedagdgus mellett a fejleszté pedagogus, gydgypedagdgus, logopédus
¢és az 6vodapszichologus is be tudja jegyezni észrevételeit, megallapitasait.

A kitoltést a fogadoorat megel6z6 iddszakra kell idéziteni, mivel a dokumentum a gyermek

fejlédésének bemutatasara is szolgdl. A pedagogus a sziilot agy tajékoztatja a fejlodés
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menetérdl, hogy kozosen tekintik at a fejlodési mutatokat, mikozben a sziild is elmondja, 6
mit tapasztal gyermekénél.

A dokumentumban napi torténéseket is feljegyezhetiink. Erre akkor van sziikség, ha a gyermek
ovodai nevelése soran olyan esemény torténik, amelyet a pedagdgus fontosnak vél rogziteni.
A dokumentum kivaloé segitség az 6vodapedagogus szamara a gyermek jellemzése soran is,
amennyiben ovodai jellemzést kell kiadni a gyermekr6l pl. a szakértdi bizottsag felé, tovabba

az ovodai szakvélemény kiallitasakor a gyermek fejlettségének megallapitasdhoz.
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A GYERMEK FEJLODESI MUTATOI

Ssz.

A gyermek neve:

Megjegyzés:

A gyermek neme:

Sziiletési 1d0:

‘hé

[nap

Oktatasi azonosito:

Nevelési év:

A csoport neve:

Korcsoport

Meérési idépontok

A
beszoktatast l.
koveto félév
mérés (2.
(bemeneti, | mérés)
1. mérés)

1.
félév
(3.
mérés)

l.
félév
4.
mérés)

1.
félév
(5.
mérés)

l.
félév
(6.
mérés)

1.
félév
(7.
mérés)

L. félév

mérés)

1.
félév

mérés)

L. félév
(10.
mérés)

Kimeneti
mérés

Pedagog
iai
hozziad
ott
érték

Testi gondozottsag, egészségi allapot

gondozott, tiszta,
apolt, rendezett

j6l taplalt

76 étvagyt

egészséges, nem
betegeskedik

Egészségiigyi allapottal kapcsolatos probléma

latassal (van, nincs)

hallssal (van, nincs)

tapintassal (van,
nincs)

végtagokkal (van,
nincs)

gyogyaszati
segédeszkoz (van,
nincs)

orvosi vagy szakértdi
szakvélemény
ovodaba érkezésének
datuma

Mitotték-e: a miitét
fajtaja

a mitét idépontja

Mozga

sfejlettség

1. Mozgasfejlettség

(nagy- és
finommozgas)

0,00 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

ujjait ritmikusan
6kolbe tudja zarni
(pumpal)

ujjait szét tudja tarni
(utanzassal)

képes flizni

(nagylyukd gyongy,
majd cipd, tii...)

. | paros labon szokdel

egy labon szdkdel
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egy labon képes
egyensulyozni (15
mp-ig)
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a labdat elkapja

ujjaival képes sorra
érinteni a
hiivelykujjat

megérintett ujjat
képes beazonositani
csukott szemmel

10.

ujjait képes
gordiilékenyen
bezarni a kisujjaval
kezdve

11.

kezessége kialakult

kezessége (J:
jobbkezes, B:
balkezes, K:
kétkezes)

Testsémafejlettség

2. A testséma
fejlesztésének
mutatoi (testkép,
énkép)

0,00

0,00

0,00

0,00 | 0,00 | 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

fej

torzs

hat

has

szem

szemhgj

orr

orrcimpa

© |0 N o |0~ W N e

szaj, nyelv

=
o

fiil

[y
[y

nyak

N
N

fiilté

-
w

kéz

=
e

kézfej

N
o

tenyér

=
o

ujjak

=
~

ujjbegy

=
o

ujjperc

=
©

lab

)
©

mell

N
[y

mellkas

)
N -

| arc

N
w

kar

N
e

comb

N
[6)]

| térd

N
[o)]

. | térhajlat

N
~

homlok

N
o |:

szemoldok

N
©

all

w
o

. | kdnydk

w
fuieg

. | csuklo

w
N

boka

oO|o|o|o|o|oOoofoOjOj0O0O0O|0O|0O|0O|0OO|OO0O0OO|0O|0O|0O|O|O|O |0 |O |O |O |O
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1abfe;
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34.

talp

35.

labujjak

36.

sarok

37.

vall

38.

derék

39.

csipd

O |O|O|Oo|o |o |o

Téri tajékozodas, a térbeli m

ozgas fe

jlettsége

3. A téri
tajékozodas, térbeli
mozgas fejlettsége

0,00

0,00

0,00

0,00 | 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

fent

lent

alatt

folott

fol

fole

jobb, bal

elére

e I e S F R i

elol

=
o

hatra

[y
[N

.| hatul

.
n

mellett, mellé

=
w

kozott

=
>

le, ala

N
o

mogeé

=
o

elé

=
~

jobbra

=
©

balra

=
©

tal

N
o

| kozé

oOlojo|o|o|o|o|o(ofo|OO|0O|0O|O|O|O|O |O O |O

N
[y

felszolitasra képes

. | irdnyt valtoztatni

o

Ertelmi fejletts

ég

4. Ertelmi fejlettség

0,00

0,00

0,00

0,00 | 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

A targyak
csoportositasanak
mutatoi

szin szerint

forma szerint

el R I

méret szerint

o

hasonlosag-
kiilonb6zdség

Az idébeli relaciok
felismerésének
mutatoi

képi szint

beszédszint

© o N |

ok-okozati viszony

10.

A figyelem jellemz6i

11.

0sszpontositasra
képes

12.

figyelme tartds
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13.

A motoros feladat
verbalis visszaadasa
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14.

teljes, pontos
visszaadas jellemzi

A finommotoros koordina

cio fejlettsége

5. A finommotoros
koordinacio
fejlettsége

0,00

0,00

0,00

0,00 | 0,00 | 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

A részletek
feltiintetése: van feje

van laba

van karja

van torzse

van nyaka

van haja

NS |9 RN

van flile

O |O|Oo|o|o |o (o

®

az arc részletei
megvannak

o

van ruhaja

10.

a ruha részletei
megvannak

11.

aranyok: a fej, kar,
1ab torzs aranyai
helyesek

12.

a végtagok
kétdimnezidsak

13.

tobbszempontt
profillal dbrazol

14.

anégy végtag
Osszefligg a torzzsel

15.

a nyak vonala
atmegy a fej, torzs
vonaldba

16.

a torzs vonala
atmegy a lab
vonalaba

A nyelvi kifejezékészsé,

fejletts

ége

6. A nyelvi
kifejezoképesség
fejlettsége

0,00

0,00

0,00

0,00 | 0,00 | 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

szokincse gazdag,
arnyaltan kifejezo

elvont kifejezéseket
gyakran hasznal

beszédritmusa
folyamatos

képolvasas soran
Osszefliggéseket
felismer

szovegvisszaadasa
teljes, pontos

Szocialis fejlettség

7. Szocialis
fejlettség

0,00

0,00

0,00

0,00 | 0,00 | 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

kapcsolatteremtése a
felnbttekkel
kezdeményezd,
elfogadd
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kapcsolatteremtése a
tarsakkal
kezdeményezd,
elfogado
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a tevékenységekbe
szivesen
bekapcsolodik,
egyiittmiikddo

a tevékenységek
végzése soran
alkalmazkodo

a tevékenységek
soran kezdeményezd

a tevékenységek
soran iranyito, mely
kedvezden hat a
csoportra

a kapott feladatokat
megérti

a kapott feladatokat
elfogadja

a kapott feladatokat
onalldan teljesiti

10.

a feladatvégzés soran
elmélyiilt, kitartd

11.

érzelmi élete
kiegyensulyozott

12.

kornyezete felé
nyitott

Szocial

is érettség

8. Szocialis érettség

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

onalldan, személyi
kontaktus nélkiil is
teljesit

feladatvégzésben
motivalt

feladatvégzésben jo
megoldasra torekvd

feladatvégzésben
tevékenysége
elmélyiilt

munkatempdja
gyors, dinamikus

konnyen valt 4t mas
tevékenységre

a tevékenységek
akadalyozasakor
kivarasra képes,

tolerans

A tanu

lasi tevékenysé

jellemzoi

9. A tanulasi
tevékenységre
jellemzd viselkedés

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

stabilitas,
nyugodtsag van
koriilotte

meghallja, ha
szolitjak

figyelmes,
koncentral

koveti a pedagdgus
utasitasait
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a kérdésekre
5. | megfelel6 valaszt ad
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NAPI BEJEGYZESEK
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FEJLESZTESI TERV
Korcsoport, A fejlesztendo teriilet Modszerek, Intézkedések, Kor:,)zultzfil;)s (’f‘lzlsl;zsl a
idépont megnevezeése eszkozok eredmények gyogypedagos >

pszichologussal...
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A FEJLESZTO PEDAGOGUS, GYOGYPEDAGOGUS
MEGALLAPITASAI
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A LOGOPEDUS MEGALLAPITASAI
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AZ OVODAPSZICHOLOGUS MEGALLAPITASAI
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A SZAKERTOI BIZOTTSAG MEGALLAPITASAI
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A SZULOI RESZVETEL DOKUMENTALASA

A GYEIMEK NEVE. ..ottt b ettt b b n e

Korcsoport/dat

um A fogaddora témdja Sziiloi nyilatkozat A sziilo aldirdsa A pedagogusok aldirdsa

A torvényben megfogalmazott®

kolesonds feladataink
értelmében nyilatkozom, hogy

gyermekem fejlodésérol

részletes tajékoztatast kaptam.

Megismerhettem  fejlettségi
jellemzoit, a fejlesztési

feladatokat és azok

eredményeit.

Tankéoteles koru gyermekek esetében a beiskolazassal kapcsolatban a pedagogus a sziilével az alabbiakban egyezett meg:

Javasoljuk gyermeke:

felvételét az altalanos iskola 1. évfolyamara részvételét tovabbi egy évig az dvodaban szakért6i bizottsagi vizsgalatat®.
DALUIN it eeeeeiee e e e e e be e s bt e e bee e s beeanteeenbeeanreeaneeanies ekeeesseeesssesesbeeeaseeeaeeenaetenreeareeaaraeeareeanes
ovodapedagogusok szild

3 A nemzeti kiznevelésrol sz616 2011. évi CXC. tv. 72. § (5) b) pontja szerint a sziilé joga, hogy: gyermeke fejlédésérdl, magaviseletérél rendszeresen részletes és érdemi tijékoztatast, neveléséhez tanacsokat, segitséget kap jon.

A sziil6 kotelessége kiilonosen, hogy gondoskodjon gyermeke értelmi, testi, érzelmi és erkolesi fejlédéséhez sziikséges feltételekrdl és arrol, hogy gyermeke teljesitse kotelességeit, tovabba megadjon ehhez minden tdle elvarhato segitséget,
egylittmiikodve az intézménnyel, figyelemmel kisérje gyermeke fejlodését, biztositsa gyermeke Ovodai nevelésben vald részvételét; tiszteletben tartsa az dvoda vezetdi, pedagogusai, alkalmazottai emberi méltosagat és jogait, tiszteletet
tandsitson irantuk.

4 A megfeleld rész alahtizando.
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